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体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习内容并记录下来的文字，近似于经验总结。那么你知道心得感悟如何写吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解一下吧。上海旅游心得感悟篇一在追求城市繁荣和创新发展的潮流中...
体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习内容并记录下来的文字，近似于经验总结。那么你知道心得感悟如何写吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解一下吧。
上海旅游心得感悟篇一
在追求城市繁荣和创新发展的潮流中，上海作为中国现代化城市的代表，吸引了无数的游客。作为一个非本地人，我最近有幸前往上海旅游，亲身体验了这座城市的魅力。在这次旅行中，我深深地被上海的独特之处和不同的文化景观所吸引，之后我也在不同的历史古迹、美食、购物和现代化城市等方面留下了深刻的印象。以下是我对于上海旅游的感受心得体会。
第二段：历史古迹和文化景观
上海自古就是中国的重要港口城市，因此留下了许多历史古迹和文化景观。其中最著名的当属外滩以及豫园。外滩作为上海的标志性景点，可以欣赏到黄浦江两岸景色的迷人美景，而豫园则展示了江南园林的独特魅力。在这些古迹和景观中，我感受到了浓厚的历史文化氛围，并了解到上海的繁荣与发展并不是一夜之间形成的，而是经历了漫长的历史积淀。
第三段：美食与购物
作为一个美食爱好者，我对于上海的美食印象深刻。无论是传统的上海菜还是各国的烹饪美食，我都在这座城市找到了满足。上海人推崇鲜活的食材和精细的烹饪工艺，使得这里的美食多姿多彩且令人垂涎欲滴。另外，上海也是购物天堂，这里有各种规模的商场和市场，无论是时尚商品还是传统工艺品，都能让人流连忘返。在这次旅行中，我品尝了许多地道的上海小吃，购买了让人心动的纪念品，这些美食和购物经历让我的旅行更加充实和有意义。
第四段：现代化城市
随着改革开放的发展，上海逐渐成为了一个现代化的国际大都市。高楼大厦、宽阔的马路和先进的交通设施展现了上海的现代风貌。陆家嘴的东方明珠塔、上海中心大厦等地标性建筑成为了上海的象征。另外，这座城市的现代化发展也带动了文化和科技的繁荣，各种艺术展览和科技创新也在这里扎根。在这次旅行中，我深切感受到了上海既有传统文化的底蕴，又展示了现代化都市的活力和魅力。
第五段：总结
总而言之，上海是一座拥有丰富历史和文化底蕴的城市，也是一个现代化发展的充满活力的国际大都市。在我这次旅行中，我欣赏了上海的历史古迹和文化景观，品尝了各种美食，也购买了心仪的商品。同时，我也深入体验了上海的现代化进步和发展。通过这次旅行，我对上海的了解更加深入，我对于这座城市的繁荣和活力有了更深切的体会。希望未来还能有机会再次到访上海，并发现更多这座城市的魅力，让我更深层次地认识和了解这个令人向往的地方。
上海旅游心得感悟篇二
中国上海的老外滩闻名于世。虽然我去过上海一次，但这次我来了上海，这让我越来越喜欢它的夜晚。
晚饭后，爸爸开车带我们去上海老外滩享受上海的夜晚。来到老外滩，老外滩像一幅画卷在我眼前缓缓展开：黄浦江川流不息，河上船只无数。这座建筑还挂满了耀眼的霓虹灯，包括红色、绿色和黄色.多姿多彩，美不胜收，不愧为东方的“巴黎”。
此时的上海，成了一个光的世界，一片光的海洋。无数闪亮的灯光，像无数颗星星坠落在地球上；在宽阔的街道上，一串灯光使道路变成一条闪亮的河流；霓虹闪烁的高层建筑令人眼花缭乱，仿佛在迎接来自世界各地的客人；高大的“东方巨人”，数不胜数的高楼大厦，纵横交错的高架桥，明亮的灯光，那些高大的建筑倒映着熙熙攘攘的街道、商店、道路，仿佛是一条明亮的“星光大道”。
在奔腾的黄浦江边，有几栋民国的建筑。他们就像德高望重的老人。他们是那么端庄善良。民国建筑中，我最喜欢的是钟楼。每五分钟就会响一次，铃声清脆悦耳，为熙熙攘攘的夜景增添了独特的魅力。
我爱滔滔不绝的黄浦江，璀璨的东方明珠，民国的钟楼，上海繁华的夜景！
上海旅游心得感悟篇三
随着汽车的轰鸣声，我踏上了去上海的旅程。虽然人还在靖江，但我的心已经到了上海。
当我进入上海市中心时，我不禁吃了一惊。目前高层建筑很多，有些已经远远超过靖江国际大酒店。我暗暗佩服：上海的房子那么气派，真不愧是中国第一繁华城市。
晚上最好去的地方是外滩。豪华大巴停在外滩前，我迫不及待的下车准备过马路，父亲却把我拽回来，说我要走过街隧道。哇！外滩有上千人，都手持栏杆，俯瞰黄浦江美丽的夜景。在江面上，亮着灯的游船缓缓驶过，美丽的灯光映在江面上，仿佛宝石瓶被打翻在河里。河的对面就是浦东，最大的\'经济区。世界上几十栋高层建筑，比如东方明珠、金茂，就在眼前。他们像巨人一样站在大江的岸边，仿佛在欣赏这美妙的景色！
第二天早上，我们按计划坐地铁去浦东。从地铁隧道上来之后，第一眼就看到了金茂对面的东方明珠。当我们来到金茂的底部时，抬头看不到顶部。中国最高的建筑名副其实。进金茂，坐高速电梯到88层楼顶。到顶上来，往下看，什么都那么小，一些底部看起来很高的建筑还在下面！世界似乎在缩小，公交车和小汽车成了甲虫大小，黄浦江成了银色的丝带，蜿蜒向远方。正下方有一大片草地，很多人在上面玩耍。这时候就很艺术了，人都成了蚂蚁，散落一地。
在上海，我们还在南京东路逛了逛，坐了以前没坐过的轻轨，感受了地铁进站前的那股强劲的疾风。街上，没人有吐槽；红灯了，没人过马路……这次旅行给我留下了深刻的印象，我不禁萌生了一个想法：长大后一定要在上海工作！
上海旅游心得感悟篇四
上海作为中国最国际化的城市之一，吸引着无数游客的目光。我也有幸在最近的一次旅行中来到了这座美丽的城市，亲身体验了上海的魅力。这次旅行给我留下了深刻的印象，并让我对这座城市有了更加真实的了解。以下是我对上海旅游感受的心得体会。
首先，上海给人们的第一印象就是繁华和现代化。作为中国最先进的城市之一，上海的高楼大厦、现代化的城市规划和便捷的交通系统令人叹为观止。在旅行中，我充分感受到了上海的独特魅力。无论是在陆家嘴的高楼林立，还是在外滩的浦江夜景，上海都展现出了现代大都市的繁华与美丽。而且，上海的便捷的地铁系统让游客能够方便地穿梭于城市之间，轻松抵达目的地。
其次，上海还有着丰富的历史和文化底蕴。在城市中心，有许多具有悠久历史的文化景点，如豫园、城隍庙和上海博物馆。在参观这些景点的过程中，我了解到了上海深厚的历史和文化传统。尤其是在豫园内，我感受到了传统园林的独特魅力，仿佛时光倒流到了旧时的上海。同时，在城隍庙，我还亲眼见证了上海人民对传统文化的传承与发扬，感受到了这座城市的热情与骄傲。
不仅如此，上海还拥有丰富多样的美食文化。作为全球美食之都，上海有着各种各样的特色小吃和各国美食。在一次饕餮盛宴中，我品尝了上海汤包、小笼包和本帮菜等具有代表性的上海美食。这些美食无一不让人垂涎欲滴。特别值得一提的是，上海的夜市街头小吃更是让我流连忘返。灯红酒绿的夜市街道上，各种色香味俱全的小吃琳琅满目，令人难以抗拒。这些美食的存在，让我对上海的印象更加深刻。
此外，上海还有着独特的艺术氛围。作为中国当代艺术的重要中心，上海拥有众多的艺术机构和艺术展览，吸引着无数艺术家和艺术爱好者。我参观了上海当代艺术博物馆和中国美术馆，深深感受到了上海艺术界的活力和创造力。在这些艺术馆中，我看到了许多精彩的艺术作品，感受到了艺术对人们生活的影响和启发。这些艺术展览不仅丰富了我的艺术鉴赏经验，也为我的旅行增添了一分文化的魅力。
最重要的是，上海的人民热情好客。与上海人交流的过程中，我感受到了他们对这座城市的热爱和自豪。无论是向路人询问路线，还是在店铺购物时，上海人总是亲切地提供帮助。这种热情好客让我在上海感到宾至如归，减轻了旅途的疲惫。他们的友善和热情让我对上海留下了深刻的印象，也更加坚定了我对这座城市的喜爱。
综上所述，上海给我留下了深刻的印象。作为一个繁华现代的城市，上海展现着中国的崛起和发展。丰富的历史和文化底蕴、多样美食的选择、独特的艺术氛围以及热情好客的人民，都让我对这座城市产生了深深的喜爱和向往。希望不久的将来，我能够再次有机会回到这座美丽的城市，继续探索和感受上海的魅力。
上海旅游心得感悟篇五
中午，我们又开车去了上海。上海是中国最开放的城市，有一种无与伦比的气质，那就是“大气”。从窗户望去，到处都是高楼。上海有世界第四高楼，88层的金茂大厦，亚洲第一塔，——东方明珠。据说上海的平均楼层有二十几层。
下午，我们沿着南京路散步。刚开始，我的热情很高。每个商场都要去购物。渐渐地，我的脚停止了工作。我想坐在我能坐的任何地方。南京路太长了！两边的街道真的很热闹，几乎各种各样的服饰和手工艺品都来自全国各地。难怪来上海的人都要逛南京路。
晚上，我们登上游轮，晚上游览了黄浦江。黄浦江两岸的.灯光很美。尤其是外滩的建筑，中西合璧的风格，仿佛在黄浦江西岸画出了一条美丽的天际线，在五彩缤纷的灯光下更加优雅耀眼。最难忘的是黄浦江东岸的东方明珠塔。立体的灯光使塔体五彩缤纷，成为海中最美的明珠。
下了游轮后，我们开车逛了很多地方，比如外白渡桥、南浦大桥、杨浦大桥，在灯光下特别醒目。人民广场周围的博物馆和歌剧院也各具风格，令人难忘。
啊！上海真不愧是“东方之珠”钱多的晚上！
上海旅游心得感悟篇六
第一段：介绍上海旅游的背景和意义（200字）
上海，作为中国最大的城市之一，以其独特的城市风貌和悠久的历史文化吸引着来自全世界的游客。对于一家公司而言，组织员工参观上海旅游，既是对员工的奖励，也是提升员工团队凝聚力和个人发展的机会。我所在的公司也在最近组织了上海旅游活动，让我们深入了解这座城市的魅力，并获得了许多宝贵的体会和感悟。
第二段：上海旅游的精心安排（200字）
公司组织的上海旅游活动可以说是经过了精心的策划和安排。从行程安排到交通、食宿等细节，都能感受到组织方的用心。我们参观了上海的许多著名景点，如外滩、南京路步行街、迪士尼乐园等，还参观了企业发展的榜样，深入了解了上海的经济发展现状和商业氛围。每一天的行程都紧凑而充实，充分利用了时间，使我们对上海的整体印象更加深刻。
第三段：上海旅游的收获和体会（300字）
通过参观上海的景点和企业，我深刻感受到了上海这座城市的快速发展和活力。高楼大厦、繁华街道、繁忙的人流，都彰显着这座城市的巨大魅力。作为一名员工，我也更加理解和感受到了公司的发展和竞争的压力。在参观企业的过程中，我们了解到了很多企业成功的经验和管理模式，这对我们个人的发展也是很有启发的。此外，通过与同事们的交流和互动，我们的团队凝聚力也得到了增强，相信这对公司的发展也有着积极的影响。
第四段：上海旅游的启示和启发（300字）
上海的快速发展给我带来了许多启示和启发。我意识到，只有不断学习和进步，才能适应社会的需求和公司的发展。同时，我们作为员工也应该有远大的目标和坚持不懈的努力，才能在激烈的竞争中脱颖而出。此外，管理模式和企业文化是企业成功的重要因素，我们可以从成功企业中借鉴和学习，不断优化自己的管理理念和团队协作方式。
第五段：总结上海旅游的意义和价值（200字）
通过公司的组织，我们有幸参观了上海这座国际大都市，感受到了这座城市的独特魅力和潜力。上海旅游不仅是对员工的一种奖励和激励，更是提升员工个人素质和团队凝聚力的机会。通过参观企业和了解上海的发展，我们不仅学到了许多对工作有益的经验和知识，也增强了自己的自信心和竞争力。我相信，这次上海旅游对公司的发展和员工的个人发展都产生了积极的影响。
上海旅游心得感悟篇七
黄昏时分，天气闷热，太阳像鸭蛋黄，挂在西边细细的红云上，让人觉得不小心就要掉下来，有点像我此时的心情一样闷。
我们第一次来到高铁站，高铁站的人真的很多，尤其是夏天，车内凉爽舒适的空调显示出高铁的黑技术。顿时，高铁启动了。开始的那一瞬间，一点不难受。起步非常顺利，流畅的感觉比家用车舒服多了。慢慢的，火车驶出了繁华的城市，来到了美丽的农田。回顾过去，你可以看到美丽的风景。
很快我们就到了外滩附近，上海火车站，这是上海的中心。人很多，就像夫子庙拥挤的场景，很壮观。我们很快来到了我们旅行的关键地方——南京路步行街，它是以我们的\'城市命名的。南京路步行街一期工程东起河南中路，西至西藏中路，全长1033米，道路宽度18~28米，总用地面积约3万平方米。根据人们购物行为特征分析，该方案采用不对称布局，以一条4。2宽的“黄金带”为主线，贯穿整条步行街。城市公共设施，如椅子、购物亭、信息亭、广告牌、雕塑品、路灯、废物箱、花坛、电话亭等。都集中排列在“金腰带”上。真的很美。它是世界上最著名、最繁荣的商业街之一。也是上海开埠后最早建立的商业街，被誉为“中国第一商业街”。如果你没去过上海，那么南京路是值得一去的。那里的第一家百货商店可以吃到正宗的上海小吃，外滩是尽头。我们来到了上海铁塔。我观察了一下，发现很多外国人都来过上海铁塔。他们都称赞上海，这让我感到一种强烈的自豪感。这座塔很高。往下看，人山人海。一条路上可能会堵车，汽车排着长队。看斑马线，走的人很多，但是有的来自不同的国家，有的是黄头发，有的是黑皮肤，有的是……路中间会有几个大市场，有的像一朵盛开的花，有的像一个迷你公园，有的……进入酒店将近11336030个小时。中午，太阳很高，天气很热。我们本来要去吃午饭，休息一下，就决定提前放下饭，专心逛各种专卖店。发现了很多有趣的小吃，烟熏冰淇淋，烟熏酸梅汤等等。上海中心大厦是中华人民共和国上海的超高层标志性摩天大楼，其设计高度高于附近的上海世界金融中心。上海中心大厦占地433，954平方米，118层，总高度632米，结构高度580米。机动车停车位安排在地下，可停放20xx辆车。
上海，中国的一朵花，在辽阔的土地上盛开。
上海旅游心得感悟篇八
周五在教室里，我的座位已经空了。我的人飞到哪里去了？我已经展翅飞向南通！第二天凌晨四点，我和姐夫——飞往上海。
“我们到了，我们到了！”随着姐夫的一声尖叫，我知道我们的第一个网站，——上海野生！
真是名不虚传！有凶猛的中国短吻鳄，害怕蚂蚁的食蚁兽，超重的亚洲象，有拳击王的袋鼠，还有有魅力的大熊猫.真的很奇怪，各种各样，美好的事情还会继续！
我们上了喂食车，真的是“人坐笼子，动物自由行”。我们人类坐在笼子般的喂养车上，动物门却是自由解放的！嘿！这种旅行真的很有趣。它让我们亲切地接近动物，让我们清楚地了解动物的“本性”。耶！这次激动人心的旅行已经开始了。
我们第一次来到亚洲草食动物区，那里有进化而来的“羚羊”金毛塔基，可爱的羊驼，还有长着尖角和鼻子的犀牛。然后我们来到了非洲草食动物区，那里有鸟但不会飞的鸵鸟，斑马线上的斑马，还有霸王狮子.特别有意思的是小猎豹，紧紧跟随着我们的车，睁大眼睛盯着我们，追着我们的车让我们。当我们加速时，它会飞起来，并且跑得很快。当饲养员看到它时，他会给它一些肉。别告诉我，这家伙喜欢停下来，马上品尝美味。小熊也是吃货，但是贪吃。他们一片接一片地吃。天啊，他们居然吃了十整块肉。看看我最喜欢的——东北虎，也在我们的车前盘旋，显出一副威严的样子，挡住了我们的去路。饲养员拿出几块肉作为诱饵。就在饲养员想把肉拿回来的时候，老虎跳了三英尺高，向饲养员扑来，让饲养员再给它两块肉。
虽然有很多精彩的片段，但我们不能再呆在这里了。接下来我们出发去第二个目的地，且不说你认识——东方明珠，远远就能看到东方明珠站在那里。那天刚好有雾，只看到它的顶部朦胧，像是隐藏的一样，出现了不一样的景象。从远处看，像是一串从天而降的大雨珠，从近处看，像是通往上帝灵魂的圣光之路。在我看来，她是中国高富帅的象征，真的无法用语言表达。
来到城市，到处都是高楼大厦，特别是金茂大厦—— 88层的观光厅，好帅！外国人成群，精英爆满。我算不上小毛，我佩服！
短暂的上海之旅终于满足了我的长期期待。我爱你——上海，我会再来看你的！
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