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汉中青明山马家后人无不知，老人们口耳中代代相传的一个故事：三国时期，马超进不能打下卤城，退回不得留守翼城，最终选择了投降刘备。马超受刘备之命攻打成都，不成想刘璋不战而降，马超被封平西将军，管理临沮，爵
汉中青明山马家后人无不知，老人们口耳中代代相传的一个故事：三国时期，马超进不能打下卤城，退回不得留守翼城，最终选择了投降刘备。马超受刘备之命攻打成都，不成想刘璋不战而降，马超被封平西将军，管理临沮，爵位仍延续前朝都亭侯。多年征战，刀伤不断，马超因伤及肺部而身体每况日下，无力再外出战。过了五年，刘备做了汉中王，拜马超为左将军。
次年，刘备派彭羕远出任职，彭羕心里有颇有不满，私下会见马超时，马超问彭羕道：“您的才干超群，主公对您一直都很器重，说您可与诸葛亮、法正等人并驾齐驱，怎么会让您外任小郡呢?”彭羕说：“这个老兵痞子，荒唐无理，有意排斥我，还有什么可说的!”又对马超说：“您是外放官，我是内应，我们合作，天下还会平定不了吗!”马超半生为枭雄，归顺刘备，寄人篱下常心怀危机之感，听彭羕之言大吃一惊，默然良久。彭羕走后，马超将彭羕不轨之心上报，彭羕被捕囚禁。诸葛亮言彭羕反心已定，应处死。马超虽有犹豫，但念其上报之功，又是久病成疾，不足惧。刘备听取诸葛亮意见，消除疑虑只处死了彭羕。原来是诸葛亮智慧过人，考虑自己百年之后，九泉之下需要找一名合适人选保护自己安危。刘备有关、张守护，于是五虎上将排名第三的马超就成了他心目中的首选。
章武元年(公元221年)刘备称帝，马超升骠骑将军，领凉州牧，调任镇守阳平关(勉县)。此时马超肺病日益严重，后来荨麻疹等各种情况开始出现。诸葛亮知道后用单草做药酒治好了马超，但肺病已病入膏肓，回天乏术。诸葛亮此时提出想让将军百年之后陪伴左右的想法，马超欣然同意。马超随即在勉县定军山着手修建武侯墓，同时也在墓仅一公里处修建自己的马超墓。世人皆知武侯墓只是诸葛亮的衣冠冢。诸葛亮生前安排好自己死后，让兵士用新的绳子和杠抬着棺材向南走，绳子断处变是安魂处，但实际上兵士才走了一天一夜不过百十里路。这个流传就表明了诸葛亮真正的埋藏位置。
这其中有个小插曲，马超投降刘备后，之前的妻儿全被杀害，又在成都重新娶妻生子，儿子叫马承。马超死后儿子马承继承马超爵位。但马超临死前曾上表托孤刘备自己的弟弟马岱而不是自己的儿子马承。《三国志》有记载，“臣家族本有二百多人，被曹操杀的快没了，仅仅留下堂弟马岱，自当继承马家血脉，现在托付给陛下，便无其他的要求了。” “便无其他的要求了”这并不是他疏忽了自己的儿子。而是马超接受了诸葛亮与自己的百年后相伴之约，让儿子操办这件事，只为弟弟托孤，实在为高举。这样儿子有诸葛亮后台，弟弟托孤有刘备，马家后世无忧矣。
诸葛亮曾密令马承诛杀简雍和刘升之(刘备的儿子)，继而归隐。为什么找马承而不是别人?正是因为诸葛亮对马承有着特殊的“信任”。马承归隐只是托词，而是低调修墓，三国时期盛行衣冠冢(疑冢)，为了防止盗墓贼和敌人的开棺鞭尸。
两人墓表面上都在勉县而且只相隔一公里，昭示世人永久相伴之意。实际上就在今天的武侯墓一天一夜路程之遥的青明山，马家后人默默地，世世代代守护着一座山。老辈人在这山上修了一座庙为了保佑四方，结果却“狗不咬，鸡不叫”，处处反常。随后只好将庙拆了搬到一旁，才一切恢复正常。马家后人已在青明山安居千年，世代守候，药酒汉古传承就是最好的见证。
历史烟云飘散，这一切的一切见证了青明山历史的年轮，见证了马家人质朴的守候。
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