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燕国旧将臧荼在秦末汉初时期，曾当了陈胜吴广起义大军旗帜下的燕王韩广部部下，谁能想到，百年后这位将军的后代当中，不但有皇后、太后，还有皇帝呢!当时天下局势混乱，陈胜吴广起义后更是乱成一锅粥，陈吴政权派赵
燕国旧将臧荼在秦末汉初时期，曾当了陈胜吴广起义大军旗帜下的燕王韩广部部下，谁能想到，百年后这位将军的后代当中，不但有皇后、太后，还有皇帝呢!
当时天下局势混乱，陈胜吴广起义后更是乱成一锅粥，陈吴政权派赵人武臣去收复赵地，赵地收复以后，武臣又派了韩广去安抚邻近赵地的燕地。韩广到了燕地，当地贵族们十分欢迎他的到来不说，还推举韩广当他们燕地的燕王。
秦军攻打赵地，武臣拼死抵抗，邻近赵地的燕王韩广则派出了臧荼去援助武臣。与此同时，项羽也带着自己的一方势力大举进攻秦军，双方合作之下，战胜了虎狼之师秦军。
后来的历史进程中，西楚霸王项羽大放异彩，成为了抵抗秦军的盟主。秦朝被灭以后，项羽以分封天下的办法争取各部势力的支持，由于不放心受欢迎的燕王韩广，他便以臧荼破秦有功的借口，将臧荼封为了燕王，将韩广迁为辽东王。
韩广哪里肯答应，自己在燕地这么受欢迎，民众都支持他，到了那辽东，他的地位远不如现在稳固好吗?韩广不肯搬走，最后臧荼率兵打败了韩广，杀了韩广以后，燕地和辽东都成了臧荼的封地了。
后来，在韩信的招安下，臧荼归顺大汉刘邦，拥立刘邦为皇帝，当上了汉朝的八个异姓王之一。但是他见刘邦杀了很多项羽旧部，渐渐心虚起来，就反叛了刘邦。刘邦等的就是臧荼自己造反，这样他才有机会任用他真正信任的人，所以刘邦派兵打败臧荼以后，转而将卢绾封为了燕王。
臧荼有一子一女，他的儿子臧衍后来逃亡到了匈奴，还说服了新的燕王卢绾的臣子张胜，让张胜劝说卢绾私通匈奴。臧荼的女儿臧儿则流落到了槐里，嫁给了当地的平民王仲，为王仲生了一子两女，分别是王信、王娡和王皃姁。王仲死后，臧儿又改嫁给了长陵田氏，生了儿子田蚡、田胜。
臧儿的儿女都有天生的富贵命，她去算卦，算卦的告诉她，她的两个女儿都是贵人，她就跑到王娡的夫家金王孙家，强行带回了王娡，还把王娡送进了太子宫。王娡果然得到太子刘启的宠爱，生了三女一男。后来刘启继位，臧儿又把王娡的妹妹王皃姁送进了皇宫，王皃姁也很受宠。姐妹俩一时宠冠后宫。
王皃姁生了四个儿子，每个儿子最后都封为王，可惜王皃姁死得太早了。王娡命更好一点，她当上了皇后，她的三个女儿都嫁给了王侯，独子刘彻则当上了皇帝。
臧儿的另外两个田姓儿子，田蚡为武安侯，田胜为周阳侯，后来田蚡还当上了汉朝的丞相。臧荼没有想到吧，自己明明背叛了汉朝，到头来汉朝反而成为了他臧荼后人的天下。
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