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慈禧是晚清时期清廷掌握实权的女人，她是咸丰帝的妃嫔，同治帝的生母。在咸丰帝去世之后，慈禧联合恭亲王奕訢发动辛酉政变，诛顾命八大臣，夺取政权，形成“二宫垂帘，亲王议政”的格局。直到1908年慈禧太后在仪
慈禧是晚清时期清廷掌握实权的女人，她是咸丰帝的妃嫔，同治帝的生母。在咸丰帝去世之后，慈禧联合恭亲王奕訢发动辛酉政变，诛顾命八大臣，夺取政权，形成“二宫垂帘，亲王议政”的格局。直到1908年慈禧太后在仪鸾殿去世，这个晚清时期的太后实则是真正的皇帝，掌握着至高无上的权力达半个多世纪之久，对当时的清朝影响甚大。
慈禧太后病逝之前留下遗言说：“此后，女人不可预闻国政。此与本朝家法相违，必须严加限制。尤须严防，不得令太监擅权。明末之事，可为殷鉴!”在中国古代女人和太监不得干预朝政基本是历朝历代通用的规矩，慈禧太后在临终之前故意强调了一下这个规矩，说明了她本人对女人和太监从政没有信心，或者说女人和太监干预朝政会使国家衰败。我们说慈禧太后的遗言和她的一生是相互矛盾的，首先她本人就是一个女性而且还掌握了大清朝最高的权力。
慈禧太后的遗言在很大程度上应该是对她的一生进行了全面的否定。那么我们说为什么慈禧太后会留下这样的遗言呢?
这里我们就要从当时清朝所面对的是什么样的形势来看了，从1861年咸丰帝去世慈禧掌权到1908年慈溪病逝，在此期间大清王朝一直处在内忧外患的形势之中，虽然慈禧太后主持了洋务运动但并没有深化国内的改革，在国际上依然处于被动挨打的份。到后来光绪帝实行变法，慈禧太后用武力镇压了变法运动，并且将光绪帝囚禁，彻底断送了清朝最后的希望。慈禧太后所做的这一切，其实也很好理解那就是任何事情都不能动摇她的至高无上的权力，国家变法图强也不行。
我们后人看晚清那段历史每每都感到痛心疾首，慈禧太后作为当时的国家实际掌权者，应该也会有这种感受，只是她作为一个女人处在权力的最高层，和皇帝难免就有矛盾，她的大部分精力都是在明争暗斗的权力斗争渡过，关于国家变法图强就显得无暇顾及了。
但是到了慈禧太后的晚年，她自己亲自经历了列强历次对清朝的侵略，见证了整个国家的软弱无力，在临死之前可能是出于良心的谴责亦或是对大清前途命运的担忧，于是终于对自己的一生做出了一个客观的评价。小编也相信慈禧太后在临死之时说的那句：女人和太监不得干政是发自肺腑的一句真心话。
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