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司马懿眼看着曹操夺得汉家天下，自己又从曹家手里夺得天下，他最害怕别人来夺司马家的天下。曹魏王朝的重将，一个个地去世，也有本来能够高寿的，但是很快就被司马懿以谋反之名杀死了。“可是，我为什么还是心有不安
司马懿眼看着曹操夺得汉家天下，自己又从曹家手里夺得天下，他最害怕别人来夺司马家的天下。
曹魏王朝的重将，一个个地去世，也有本来能够高寿的，但是很快就被司马懿以谋反之名杀死了。“可是，我为什么还是心有不安?”司马懿自语。　　
“玄石图着实可恶!”司马师提醒父亲。“混账!玄石图是天命符应，我等对之应毕恭毕敬。”司马懿斥责儿子。
陈瓷老师说说让司马懿父子胆战心惊的玄石图：所谓玄石图，不过是一块石头，上面有天然的纹路，纹路看上去就是“牛继马后”这四个字，于是这块石头被认为是神圣的天命符应。
“牛金还活着。”司马师说。牛金是曹魏王朝仅存的元老，威望甚隆，现在是司马懿最忌惮的人。“那就让他死。”司马懿说。
司马懿邀请牛金喝酒。司马懿挥挥手，让侍人全走下去，端起酒壶就要向牛金的杯中斟酒，说：“今日你我老友相聚，无须他人陪侍。”
出发前，有人告诉牛金，这可能是鸿门宴，当心司马懿下毒手。牛金也知道司马懿乃阴毒之人，就倍加小心，他想：“这只老狐狸不惜放下架子先斟酒给我，肯定是酒里有毒，让我先饮，然后为我收尸。”
牛金端坐，伸手捂住自己的杯子，说：“末将岂敢有劳大人亲自斟酒，大人请便，我自斟便可。”　　
牛金打定了主意，司马懿不先饮酒，他绝对不端杯。司马懿说：“我在牛将军心里如此地位，铭感五内。那我恭敬不如从命，先干为敬!”说着，他把酒壶从牛金面前的酒杯上移到自己酒杯上，慢悠悠地斟上一杯，举起来，仰首一饮而尽。
他放下酒杯，对牛金感慨，说：“对酒当歌，人生几何?譬如朝露，去日苦多。武皇帝这首诗歌，道出你我心声。我们都是垂暮之人，来日不多了。”曹丕称帝后，封父亲曹操为“武皇帝”，他的《短歌行》流传甚广。牛金被司马懿的话触动了，无限伤感。
司马懿给他斟上酒，说：“慨当以慷,忧思难忘。何以解忧?唯有杜康。牛将军何不饮了此杯?饮了此杯，不知何时再饮下一杯。”
牛金沉浸在感伤之中，端起酒杯，不知不觉，一饮而尽。咚——他把杯子放下，拍拍胸脯说：“这杯干了有下杯，今朝有酒今朝醉，大人无须伤感。”
司马懿放下酒壶，连连摇头，说：“牛将军，刚才是你这辈子的最后一杯酒。”原来，司马懿准备了一把带机关的壶，壶嘴只有一个，但是里面可以分装两种酒，一种有毒，一种无毒。司马懿给自己斟酒，无毒的，然后悄悄转动机关，给牛金斟上毒酒。　
可怜牛金征战无数，威震天下，最后却败给了一把酒壶。“牛继马后的谶言，而今已破，司马家从此无忧。”司马懿对司马师说。
可是，如果能破，还算是预言吗?司马懿的孙子司马觐是个悲催的男人，她的妃子夏侯氏与一个姓牛的小吏私通，并且生了一个孩子。这事儿全天下都知道了，但是司马觐却不知道，他只知道自己做了爹 ，傻乎乎地给孩子取名为司马睿。后来司马睿有幸做了皇帝，史称晋元帝。大家戏谑地称司马睿为牛睿，明朝有个大思想家叫李贽，十分八卦，直接把东晋称为“南朝晋牛氏”。
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