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杯酒释兵权为什么那么容易，这是因为赵匡胤有着经天纬地的才干，他能够镇得住这些将领。这些将领虽然南征北战，但是都是在赵匡胤指挥下进行的，因此他们都很敬畏自己的上司。由于这种心理的存在，杯酒释兵权变得很容易。　　　　杯酒释兵权是在宋朝刚建立...
　　杯酒释兵权为什么那么容易，这是因为赵匡胤有着经天纬地的才干，他能够镇得住这些将领。这些将领虽然南征北战，但是都是在赵匡胤指挥下进行的，因此他们都很敬畏自己的上司。由于这种心理的存在，杯酒释兵权变得很容易。　　
　　杯酒释兵权是在宋朝刚建立的时候进行，在当时，国家已经没有了再需要打仗的地方，因此这些武将没有了用武之地，他们没法同皇帝讨价还价。虽然北面的辽国是宋朝的强敌，但是宋朝当时并未准备同辽国开战。
　　杯酒释兵权之所以这么容易，与当时的国家局面也有关，当时的宋朝已经实现了大统一，全国百姓都是期盼着安宁。如果有哪个武将叛乱的话，必然会遭到全国百姓的一致讨伐。而在五代十国时期，全国各地有很多武将割据一方，一个武将作乱并不会引起人们的重视。
　　杯酒释兵权看起来很容易，但是宋太祖也是冒着风险的。因为如果这些将领不是自己主动辞职的话，那么这些将领的部下肯定又有兔死狐悲的感觉，那么他们有可能会叛乱。而这些将领自动辞职了，他们的部下也就没什么话说了。
　　赵匡胤的厚赏也使得杯酒释兵权变得容易起来。赵匡胤在统一全国的过程中，收集到了很多金银财宝，这些金银财宝对整个国家来说还没有取到太大的作用，因为一个国家需要的是粮食。但这些金银财宝对个人来说很重要，赵匡胤将金银财宝赏赐给了这些武将，这些武将就安安静静地回家了。
　　陈桥兵变杯酒释兵权有着很多的关联。陈桥兵变的情况是这样的，宋太祖赵匡胤率领军队抵抗北汉的入侵军队，在陈桥驿的时候，赵匡胤的部下将黄袍加在赵匡胤的身上，推举赵匡胤为皇帝。　　
　　赵匡胤通过陈桥兵变当上了皇帝，后来统一了天下。在统一天下以后，赵匡胤怕自己的手下武将也会出现自己这样的情况，就通过杯酒释兵权解除了自己手下将领的权力。因此可以这样说，杯酒释兵权就是防止陈桥兵变这样的情况出现。
　　陈桥兵变杯酒释兵权是五代十国那种乱世造成的。在五代十国的时候，很多武将拥兵自重，像陈桥兵变这样的情况有很多。很多武将在自己的主公死了以后就会叛乱，陈桥兵变的时候，赵匡胤的主公柴世宗已经去世，当时的皇帝是一个年幼小儿，因此赵匡胤起了反叛之心、
　　陈桥兵变出现以后，赵匡胤当上了皇帝，后来统一了天下。陈桥兵变是赵匡胤自己发动的，因此他非常担心再出现这样的情况。为了避免这样的情况出现，他想到了杯酒释兵权的主意。而杯酒释兵权的确可以防止陈桥兵变这样的情况再出现。
　　杯酒释兵权的事情出现以后，宋朝的开国将领都没有了权力，他们被皇帝赐予了良田和金钱，然后这些开国将领在自己的家乡开始了养老生活。没有了权力，这些将领们想实行陈桥兵变这样的事情都不能了。
　　为什么宋太祖要杯酒释兵权，因为宋太祖赵匡胤是靠陈桥兵变登上皇位的，他怕他的手下也会像他这样黄袍加身。为此，赵匡胤一直忧虑这件事。在一次酒会上，赵匡胤向这几个老部下说出了自己的忧虑。　　
　　这几个老部下本来是不太情愿辞去职务的，但是宋太祖赵匡胤已经掌握了大部分的禁军，他们手中掌握的禁军很难与宋太祖赵匡胤抗衡。因此在第二天的朝会上，这几个将领向皇帝递交了辞书。
　　宋太祖赵匡胤欣然接受了他们的辞呈，任命他们为地方的节度使。这几位高级将领在做了节度使以后，没有了权力，就无法再影响宋朝的政局了。宋太祖赵匡胤杯酒释兵权的原因就是因为这几位高级将领威胁着他的皇帝宝座和大宋的安定。
　　为什么宋太祖要杯酒释兵权，不仅仅是他考虑自己个人的地位，他也考虑到了大宋的稳定。在五代十国的时候，将领们拥兵自重，经常出现叛乱情况。赵匡胤是经历过五代十国的人，因此他不想让新建立的宋朝成为一个短命王朝。
　　宋太祖实行杯酒释兵权的原因主要是考虑到大宋的稳定，至于其中他个人的原因，也许是有的。历代很多开国皇帝都会杀开国功臣。赵匡胤有一点可能是出于私心。但是杯酒释兵权这件事确实使得宋朝初年出现了稳定局面，使得百姓不再受战争之苦，所以说，杯酒释兵权从这方面来说还是有益处的。
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