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东汉明章之治在历史上是非常难得的一个重要时期，对于当时的经济等各个方面都造成深远影响，那么东汉明章之治具体是怎样的呢?　　　　东汉明章之治图片　　东汉明章之治发生在中国古代东汉汉明帝和汉章帝两代皇帝统治时期。这两代皇帝都沿承了光武帝的治...
　　东汉明章之治在历史上是非常难得的一个重要时期，对于当时的经济等各个方面都造成深远影响，那么东汉明章之治具体是怎样的呢?　　
　　东汉明章之治图片
　　东汉明章之治发生在中国古代东汉汉明帝和汉章帝两代皇帝统治时期。这两代皇帝都沿承了光武帝的治国方式和道理，在他们统治时期，均采用了一些利国利民的政策和宽松治国之道，使东汉的经济、社会出现了汉代各皇帝统治期间少有的繁荣和稳定。两代皇帝通过励精图治，最终使东汉的文治和武功两大方面都有显著的成就。由此，也使东汉步入了鼎盛时期。故历史上称之为东汉时期的明章之治。而东汉明章之治的内容也是非常丰富的。
　　其一，轻徭薄赋，健省刑罚：两代皇帝均减轻百姓的赋税和徭役，除此之外他们还给一些没有土地的贫苦子民安排土地，并贷款给他们粮种和农用工具。因此，明帝统治后期史书有云：“天下太平，人无徭役，百姓殷富，牛马被野。\"之说。
　　其二，力倡文教，崇尚儒学：明帝推行”大射”和“养老”等礼仪，此外，他还升堂讲学。
　　其三，征伐匈奴，震服西域：明帝年间，大将军窦固曾击退北匈奴;公元89年，窦宪再次击退北匈奴。由于匈奴屡遭溃败，因此不断的向西后退。
　　除此之外，“明章之治”期间，班超曾经出使到了西域地区，也使西域各国再次亲附汉代，断绝了与匈奴的关系，从而进一步保障了北方边境的安宁。
 
　
　　明章之治是指57年到88年汉明帝刘庄、汉章帝刘炟二人继光武中兴之后对东汉的治理，明章之治把东汉推向了一个鼎盛时期，对整个东汉产生了特别大的影响。 两位勤政爱民的皇帝一共统治了三十一年，承继并弘扬了光武帝的施政方针。成为汉朝历史上最辉煌的时期之一， 所以后人们对明章之治的评价也是非常崇高的。那么人们对明章之治的评价具体是怎样的呢?　
　　明章之治中的汉章帝刘炟
　　人们在评价明章之治的时候认为这是整个大汉王朝初期的盛世。首先是人们在社会发展方面明章之治时期社会发展特别稳定，老百姓安居乐业，思想方面得到积极发展。而在文化交流方面，明章之治时期曾经派班超出使西域。明帝曾建我国第一座寺庙，这十分有利于那时的宗教文化的传播和发展。
　　其次是人们在评价明章之治的时候还认为在于明章之治时期农业发展势态十分良好，两位皇帝劝说大家好好学习农业蚕桑养殖，还为了老百姓把赋税，徭役都减少了。而且还安置了许多没有土地的农民，用出借粮食农具等方法解决了生计问题。除此之外明章两位皇帝对各方势力也进行了限制的同时，却也放宽了一些其他政策，刑罚上也没以前那么严厉，并且还废除了许多特别残忍的刑罚。
　　如此看来后世如此对明章之治的评价颇高也是非常正常的。毕竟明章之治使后世的各个方面都受到了良好的影响，在思想方面也产生了极大的引导作用。 
　
　　明章之治出现在东汉时期，当时在明帝和章帝的统治之下国家出现了非常繁荣的景象，东汉也逐渐发展到了最为鼎盛的时期，在这个时期两位皇帝做出了许多有利于国家和人民的措施，对后世也产生了比较深远的影响。能够做出如此出色的成就和当时明章之治背景也是分不开关系的，那么明章之治背景是怎样的呢?
　　明章之治中的汉明帝
　　明章之治的背景还要从汉明帝很小的时候开始说起，在他年幼时期就表现出了非常出色的天赋，因为平时十分勤奋好学所以受到了父亲光武帝的喜爱，并且让他成为了当朝的皇太子。在父亲去世之后他继承了皇位，也就是人们所说的汉朝明帝了。在他上位之后果然像他父亲希望的那样出色，他将之前有利的方针继承下来，并且继续发扬下去。同时还针对当时的国情制定了开明的政策，还为百姓大兴建造水利工程，很快在他统治时期国家就出现了繁荣的现象。
　　另外说起明章之治的背景也要介绍一下章帝时期的事件。他继承皇位的时候只有十九岁，从小就十分仁厚的他非常喜爱儒学，在很早之前就受到了明帝的重视。章帝在位期间一直致力于加快国家发展，让祖上传下来的江山在他手中更加辉煌。章帝十分重视农业方面的问题，还曾经亲自到农田中劳作来表达自己对农民的鼓励。与此同时章帝还减轻了很多繁杂的赋税，希望农民可以开垦荒地，这样一来社会发展的更加繁荣了。 
　　
　　明章之治是历史上非常罕见的一种社会繁荣发展时期，在明帝和章帝在位时期国家出现了大治的现象，并且还让东汉发展到了最为鼎盛的时期，对于当时的社会来说是非常有力的，这也从侧面说明了明章之治的措施起到了重大作用。那么明章之治的措施有哪些呢?　　
　　明章之治中的两位皇帝
　　明章之治的措施可以分为多个方面来说明，首先在法制上始终坚持严厉惩治腐败的官员，并且对外戚把持朝政事件加强防范。对于后宫的妃子们也约束的十分严格，绝不允许她们做出干涉朝政的事情来。明章这两位皇帝都是勤于政务的人，他们对自己和对大臣的要求度是非常严格的，甚至还曾经因为官吏犯了严重的错误而亲自责罚。
　　另外明章之治的措施还包括了因为重视农业而采取的一系列措施，明章之治时期开始更加重视农业发展，不但减少了一些繁杂的赋税，还开始大兴水利工程，将没有土地的农民设法安置下来，这写举措实施之后国家中的农民出现了安居乐业的景象。
　　除此之外在明章之治时期还在军事方面有了很大举措，当时匈奴的势力开始越来月强大，对于边境造成了严重的威胁，为了改变这种情况两位皇帝先后派出一些使者出使到边境地区，为解决这些边境问题做出巨大贡献。在东汉恢复了国力之后开始对匈奴强硬起来，经过班超等人的努力，西域的边境地区安定了许多，也为今后汉朝在西域的发展奠定了重要基础。
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