范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]北宋的灭亡是与宋神宗生母皇后高氏有关吗
来源：网络  作者：岁月静好  更新时间：2025-01-11
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　　宋神宗的帝位是从他老子宋英宗那继承来的，而在宋神宗之后又有两个皇帝，都是他的儿子，一个是他的六儿子赵煦，一个是他的第十一个儿子赵佶，先后继承帝位，那么接下来，小编就来好好地说一下宋神宗之后的皇帝。　　
宋哲宗画像
　　第一位宋哲宗—赵煦，宗哲宗从他老子那继承皇位的时候还是个小屁孩，才九岁，按照我们现在的算法，九岁刚上小学三四年级，正是一个孩子最天真烂漫的时候，每天在校园里和同学嬉戏打闹、下课回家准时打开电视看动画片、爷爷奶奶的心肝宝贝，但赵煦却要学习所有的帝王之道，治国之策，童年被生生扼杀，虽然帝王家的童年也没好到哪去。还没执政期间都由向太后一手大理，不知道小宋哲宗会不会有逆反心理，觉得向太后这个老太婆很讨厌，毕竟他的生母是朱太妃，一个温婉善良的女人。不管怎么样，宋哲宗还是好好的当了他的皇帝。
　　宋神宗之后的皇帝，宋哲宗死后就是他的弟弟，也是神宗的第十一个儿子赵佶继位，谥号宋徽宗。他并不能算是皇帝的人选，但是宋哲宗死的早，不幸的是又没有子嗣留下，向太后就拥力赵佶为帝，大臣很反对，但是向太后一意孤行，没有听从大臣的话，事实证明大臣的话是有理的，向太后选错了。宋徽宗在艺术上的成就绝对比他当皇帝好，他是古代少有的艺术天才与全才。 
　　
　　宋神宗是宋英宗的儿子，是英宗与皇后高氏所生的儿子。这个高氏可了不得了，在世62年，经历了三个朝代的变换，位居太皇太后，死前还垂帘听政过一段日子，一个女人能做到她这样，也不枉来世上走一遭了。那么下面小编就好好的来讲一讲宋神宗生母。　　
　　高太后画像
　　高氏是宋英宗的妻子，也是宋神宗的生母，她在四岁时就被接进宫，和英宗可以说是青梅竹马，两人感情也是从小就培养起来的，所以在英宗继位后高氏自然而然的就成了皇后，并给英宗生下来四个孩子，其中就有宋神宗。
　　两人感情深厚，还有传闻她不准皇帝娜妃，而史料里面也很少有关于英宗其它妃子的记载，真是一个善妒的女人，不过以她跟英宗的感情，也是可以理解的。可惜这么深的感情英宗没有陪她多久，在位4年就抛下高氏走了，然后便是宋神宗继位，高氏转为高太后。但因为儿子施行新政，损害了生母这一方的利益，高太后并不喜宋神宗，对新政也是多加阻拦。宋神宗也在郁郁不得志中英年早逝，这个母亲也太过残忍。
　　经历过两朝的宋神宗生母，又为朝代挑好了下一个皇帝，自己也荣升为太皇太后，因为新皇年纪还小，高太皇太后就在小皇帝成年前暂时代理执政，虽说她是个女子，在执政方面却是有些天赋的。但由于挑人不慎，用人不淑，导致国家走向覆灭，恐怕是她没想到的。 
　　﻿宋神宗是北宋的第六位皇帝，他的儿子也就是第七位。宋神宗死的时候还很年轻，才37岁，他根本没想到自己会这么早驾崩，子女都还比较小，在感觉自己时日无多的时候，宋神宗把自己的皇位传给了他才9岁的儿子，赵煦。至此宋神宗的一生也就结束了，那么我们来好好的说一下宋神宗的儿子。　　
　　宋神宗的儿子赵煦画像
　　据资料记载，宋神宗有14个儿子，10个女儿，他不想曹睿那么倒霉，生的又少，有死的早，最后把国家交到一个外姓人手里。宋神宗把皇位传给了他的第六个儿子—赵煦。为什么传给他呢，他又不是长子，而且还那么小，没办法，谁让他是皇后的儿子。在那个时候，皇后掌管后宫，儿子又是皇帝的第一人选，小编觉得，当什么皇帝啊，皇后才是权利最高的那个。看史料记载，小编发现宋神宗虽然不像曹睿那么背，一个种都没留下，但留下的也没几个，好些儿子也是相继夭折。小编猜测这就是身在帝王家的命运了，不是你死就是我亡，只为了那所谓的能掌握天下的权利。
　　宋神宗的儿子赵煦继位时还小就把大权暂时交给了母亲，后来等能执政了又从母亲手中接过权利，并恢复了一些他认为的比较好的一些被废除的新法，一定程度上说把宋神宗的遗愿继承了下来。后来赵煦死后，皇位就由赵煦的弟弟，宋神宗的第十一个儿子赵佶继任。 
　　宋神宗算起来一共有24个子女，其中儿子14个，女儿10个。这么多的孩子，小编也说不过来，所以那些无关紧要的小编就跳过了，接下来小编大致为大家介绍一下，宋神宗的子女。　
赵佶画像
　　宋神宗最有出息的两个儿子都称帝了，一个是赵煦，一个是赵佶。赵煦是宋神宗在病危的时候匆忙立下的皇太子人选，也不知道他经过深思熟虑没，还是单纯只是喜欢他的生母，毕竟赵煦是他第六个儿子，母亲也不是皇后，而且他还有那么多哥哥，实在耐人寻味。宋神宗死后的第二天，赵煦就继位了，真是分分钟啊，看来一切早已有准备。赵煦在位15年，没比他老子多，反而少，年纪轻轻24岁就死了，为什么皇帝都这么短命呢。后来没办法，赵煦太年轻，根本没留下什么子嗣，就把皇位传给了弟弟赵佶。赵煦在位期间废除了王安石变法，一定程度上造成了政局混乱的局面，但是死得早也没多大事。后来弟弟继位，北宋并没能恢复强盛，反而走向灭亡。怪只怪向太后选错了人，赵佶什么都好，就是不会做皇帝，他在艺术上的成就远高于他当皇帝的，说北宋毁在他手里也不为过。不过这也不能怪他，术业有专攻，不是当皇帝的料，再怎么鞭笞也是白搭。
　　宋神宗的子女，儿子说完了，说下女儿吧。宋神宗还有一些女儿，史料对于她们的记载就相当少了，但是身在帝王家的公主能有什么出路，就是和亲的工具。
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