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要知道，在古代的封建社会中，是允许一夫多妻的。为此，也有很多古人都有娶妾的习惯!三妻四妾更是历代王朝的普遍现象了。更何况皇帝的身份不同于常人，整个江山都是皇帝的，那三千佳丽也就只能算是一个小数目了。大家也都知道，在古代要是想成为皇帝的妃...
　　要知道，在古代的封建社会中，是允许一夫多妻的。为此，也有很多古人都有娶妾的习惯!三妻四妾更是历代王朝的普遍现象了。更何况皇帝的身份不同于常人，整个江山都是皇帝的，那三千佳丽也就只能算是一个小数目了。大家也都知道，在古代要是想成为皇帝的妃子的话，也是必须要经历重重选拔。在几千种人选出来几千人，这场面丝毫不亚于现在的海选啊!当然，如果可以悬赏妃子的话就可以获得侍寝的机会。那么，古代的妃子在侍寝的过程中太监为了皇上的身体都会提前做一些什么事情呢?
　　在奴隶思想根深蒂固的封建社会时期，男女地位的差距是非常大的，我想很多人在看电视剧的时候都可以看出来。女人往往也都是不公平的人群，男尊女卑的思想更是根深蒂固。很多普通人家都想把女儿可以嫁给一个好人家，哪怕只是一个小妾都愿意。但是，最大的愿望还是希望可以进入皇宫给皇上当妃子，不是当了妃子就可以改变命运的。皇上作为一个国家的统治者，妃子当然也是不计其数，所以很多刚刚入宫的女子，都是没有机会见到皇上的。有的人甚至一辈子都没有机会能见上皇上一面。
　　皇上选择妃子的侍寝的时候，也是通过翻拍来选择的，如果特殊的要求，就全看运气了。选好妃子之后，太监就去给皇上安排妃子，等待侍寝的妃子必须要先去洗浴。在洗完之后，由侍女给裹上被子，然后，由太监给扛到皇上的房间中，等待侍寝。而太监们则会在门口等待这妃子侍寝完，在侍寝的时候妃子是否可以出声，这也完全要看皇上的心情了!而且，侍寝完的妃子必须要回去休息，能在皇上房中待一晚的，也只有皇后一人!而且，皇上侍寝的时间也是有限制的，这么做主要是为了保住皇上的身体。
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