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今天小编为大家带来了一篇关于李凤娘的文章，欢迎阅读哦~　　她凶悍，不是因为她美若天仙，夫君宠爱;她凶悍，不是因为她精于算计，擅长宫斗;她凶悍，是因为她家里有钱、有权，是南宋军队的重要力量。她只为自己代言，从不在意别人看法，她就是南宋最有...
　　今天小编为大家带来了一篇关于李凤娘的文章，欢迎阅读哦~
　　她凶悍，不是因为她美若天仙，夫君宠爱;她凶悍，不是因为她精于算计，擅长宫斗;她凶悍，是因为她家里有钱、有权，是南宋军队的重要力量。她只为自己代言，从不在意别人看法，她就是南宋最有名的悍妇皇后李凤娘!那么李凤娘为何被称为古代史上罕见的“悍妇皇后”?又为何说她是宋光宗的“噩梦”?
　　皇后自古以来就是贤良淑德、大气稳重。而李凤娘虽然有几分姿色，但她的脾气真的十分火爆、妒气又十分严重，所以李凤娘注定是与皇后的位子无缘的。但为什么李凤娘最后成为皇后呢?这个背后又有多少秘密。
　　首先李凤娘的出身就十分传奇。据说，她出生的时候，有一大群的黑凤凰聚集在她父亲的营帐外，这是典型的大富大贵之相，所以她的父亲才给她取了“凤”这个字。“凤”中国古代中的百鸟之王，本意为凤凰。由此可以看出李凤娘的父亲对她寄予了厚望。但因为是黑凤凰仿佛已经预示了她注定当不了一个好皇后，只能是一个悍妇;
　　其次，宋高宗在位的时候，因为患了眼疾，许多太医医治都不见效果，一位相士皇甫坦治好了，所以宋高宗对这位相士十分信任。李凤娘的父亲就请皇甫坦来为他的几个女儿占相，看一下她们的人生际遇如何。皇甫坦一见李凤娘就说：“此女有大富大贵之相。”李凤娘的父亲深信女儿将来必定可以大富大贵，可能还会位居中宫，就想法设法的想要将李凤娘嫁入皇宫。宋高宗听了皇甫坦对李凤娘出身的传说，又想此女真的被占出了“大富大贵”之相，可能真的有当皇后的命，说不定还会皇室带来好运。不如，就将此女迎娶宫中。
　　李凤娘就这样顺利的嫁入皇室。(这里面可能存在着一个疑问，李凤娘真的被占出了“大富大贵”之相，也就是皇后之相吗?会不会是李凤娘的父亲收买了皇甫坦，让他刻意对宋高宗说自己的女儿有皇后之相，以便将女儿嫁入皇室，稳固自己的家族势力。)
　　李凤娘的好运还不止于此，宋高宗直接让她嫁给了自己最器重的孙子赵惇。因为赵惇在众皇孙中实在太优秀了，当时的他文武双全，很有政治抱负，不知道为什么后来就被李凤娘收拾的服服帖帖。太子赵愭病逝，宋孝宗与太上皇宋高宗就将太子之位传给了赵惇，直接跳过次子赵恺。李凤娘就这样顺利地当上了太子妃。最后宋孝宗禅位，赵惇登基成为了后来的宋光宗，李凤娘也就顺利的达到女人最高的地位——皇后。
　　坐上皇后的凤椅以后，李凤娘就彻底释放了自己泼辣凶狠善妒的天性。
　　有一个小宫女伺候宋光宗洗手，宋光宗当时就夸了这个小宫女的手好看，纤纤玉手、柔若无骨。李凤娘得悉，立即就将那个宫女的手砍下，装进食盒里送到宋光宗的面前。宋光宗做梦也没想到，一双白嫩嫩的手就这样出现在自己面前。这一眼，宋光宗被吓到不轻。可他没想到的是，这次惊吓只是一个开始。李凤娘对于那些跟她争宠或自己看不顺眼的女人，要么将她们赶出宫去、要么就将她们处死。宋光宗对李凤娘这种做法，却只是睁一只眼闭一只眼。
　　直到他心爱的黄贵妃被处死，宋光宗才真正明白自己的皇后是一个多么凶悍的人，只是当时为时已晚了。黄氏只是一名侍妾的时候，宋光宗就对她十分喜爱。等到他继位皇帝之后，直接将她从一名小小的侍妾，破格封为贵妃。不仅如此，在黄氏生病的时候，宋光宗心疼不已，为她遍寻名医，用尽了名贵的药材还是不见好转。宋光宗也整日魂不守舍、茶饭不思。
　　直到一个江湖郎中用“冰糖红果”的法子治好了黄氏，宋光宗这才喜笑颜开。据说，这种“冰糖红果”是后来冰糖葫芦的起源，如果你爱吃糖葫芦还要感谢这位黄贵妃。正是这样酸酸甜甜的好东西，将李凤娘的醋坛子彻底打翻。李凤娘趁皇上出宫祭祀的时机，将黄贵妃残忍杀害。宋光宗得知最心爱的女人暴亡，受到的惊吓就更加严重。
　　宋光宗对李凤娘的宽容与屈服，使李凤娘变本加厉，开始干涉朝政。
　　但李凤娘没有吕雉、武则天她们那样的雄心壮志和政治才干，她干政的目的不过是疯狂的为自己的娘家捞好处。她开创了南宋自成立以来，唯一发生的一件奇葩事——册封娘家三代为王，侄子孝友和孝纯皆官至节度使，安置祖庙的卫兵甚至比太庙的还多。
　　回家朝拜时，她一次性加封了二十六位亲属、一百七十二位家臣，下到门客也奏请补官。如果只是为娘家封官，也不足以对朝堂造成过于严重的祸害。真正对朝局造成危害的还是李凤娘本人。
　　实际上在李凤娘还是太子妃的时候，就霸道专权特别喜欢管太子的闲事，指责太子身边的人办事不力，同时还经常挑拨宋高宗、宋孝宗和太子赵惇的关系。有时候甚至气的宋高宗有悔恨之意，想废掉她的太子妃之位。宋孝宗也郑重严厉地对她说：“你应该学习太上皇后(宋高宗的皇后吴氏)的后妃之德，若再插手太子事务，朕就要废掉你!”如果当时宋高宗就废掉了李凤娘的太子妃之位，那么也许宋光宗还能在政绩上有所建树，不至于沦落到宋朝平庸皇帝的行列中。
　　但悍妇风十足的李凤娘并没有悉心听取公公宋孝宗的严厉教导，学习太上皇后吴氏的后妃之德，孝敬长辈、大度识体、不干预前朝。而是怀恨在心，等到时机来临，将自己所受的委屈报复回去，后来李凤娘有两件事做得非常过分：
　　其一是李凤娘作为中宫皇后，儿子赵扩自然理应被立为太子，但宋孝宗害怕赵扩受到李凤娘的影响，有一些不好的品质，对于立太子之事一直沉吟不语。
　　李凤娘对此十分不满，直接顶撞宋孝宗说：“妾六礼所聘，嘉王，妾亲生也，何为不可?”暗示宋光宗不是宋孝宗的亲生儿子，所以宋孝宗才让宋光宗在太子之位上等待那么多年。不仅如此，她甚至还添油加醋地继续说宋孝宗想要谋害宋光宗，致使他们之间的父子关系逐渐疏远。
　　其二是在皇上病重的时候，宋孝宗特意带珍贵药材前来看望，李凤娘趁机离间，对宋光宗说：“太上官家合药一大丸，俟宫车过即投药。万一有不虞，其奈宗社何?”意思是宋孝宗可能别有用心，加剧了宋光宗心里对宋孝宗的猜疑。这还不算，直到宋孝宗病危，宋光宗都因为李凤娘的挑拨和阻拦，没去看望宋孝宗一眼。尽管当时朝臣纷纷上书宋光宗应该尽儿子之责、尽仁君之责，去看望宋孝宗。但令人遗憾的是，直到宋孝宗大殓之日，宋光宗都没有出现。宋光宗的大不孝行为，激起了朝野之众怒，朝臣认为宋光宗被皇后已经逼疯了，无法当理朝政，遂拥立嘉王赵扩登基。宋光宗就这样被提前退休了。
　　在尚孝的古代，李凤娘如此作为，虽然其目的是出于保住自己的皇后之位，但是采取挑拨宋光宗父子感情的手段，是严重有失妇道的，是令人不齿的。从宋光宗这方面来看，悍妇皇后李凤娘可以说是宋光宗的一个噩梦，一方面毁掉了宋光宗的帝王生涯，一方面对宋朝的国势也间接造成了很坏的影响。
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