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皇室避暑的故事大家喜欢吗?今天小编就为大家详细解读一下~　　每到夏天的时候，都会让很多人觉得非常的不好过，主要就是因为夏天实在是太过炎热了，就算是有空调也会让人觉得非常的烦闷，因为大街上可不能到处都有空调。但是很多人都没有考虑过，现在社...
　　皇室避暑的故事大家喜欢吗?今天小编就为大家详细解读一下~
　　每到夏天的时候，都会让很多人觉得非常的不好过，主要就是因为夏天实在是太过炎热了，就算是有空调也会让人觉得非常的烦闷，因为大街上可不能到处都有空调。但是很多人都没有考虑过，现在社会因为科技比较发达，所以人们还可以使用空调和电风扇之类的家用电器，但是在古代社会当中，古代的皇帝完全没有这些东西，那么他们都是怎样度过炎热的夏天的呢?下面就来带大家了解一下。
　　首先就是王公贵族们，在我国很早的时候就已经发明了扇子这样东西，所以这些王公贵族们在夏天的时候基本上都是使用扇子，而且他们因为身份比较高贵，所以并不用自己动手，身边会有很多的侍女帮助他们。所以这些侍女和电风扇基本上没有什么差别，只不过风力会小一点儿。
　　而且还可以要求这些侍女一天24小时跟在身后，所以不管走到哪里，都能够感受到凉风。这种避暑方式，你们根本享受不起，虽然侍女比不上空调，但是放到现在来说，有多少人能请得起侍女来扇风，所以说，他们的这种避暑的方式，一般人还真的享受不起。
　　另外一种方法就是在屋子里面放冰块儿，利用冰块融化释放的温度来给室内降温。可能很多人会有一个疑问，那么就是在夏天怎么会有冰块儿?很多古人在冬天的时候，都会挖一个非常大的地窖，然后把冰放进这个地窖里面，因为地窖冬暖夏凉，所以冰块完全能够储存到夏天。就算是一些有钱人没有能力自己储存冰块儿，也可以去专门购买，只要有钱完全可以解决这个问题。
　　而古代的帝王避暑方式则更加的高级，他们的寝宫当中除了会放冰块儿，和吃一些比较凉爽的食物之外，很多皇帝还会在宫外修建专门的避暑山庄，比如说承德避暑山庄直到现在还非常有名。所以每到夏天最热的时候，这些皇帝就会带着自己比较喜爱的妃子，一起来到这些山庄里面避暑。
　　之后就连公务都在这些山庄里面办，所以很多妃子都在争取这个名额，毕竟皇帝每次能够带的人是非常有限的，谁也不想留在皇宫里面感受夏天的温度。这种避暑方式也是很多人都享受不起的，毕竟现在房价那么高，别说买避暑山庄了，能买套房子都算不错了。
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