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　　在《西游记》中，孙悟空的金箍棒重达一万三千五百斤，猪八戒的九齿钉钯重达五千零四十八斤，沙僧的降妖宝杖同样是重五千零四十八斤，当然《西游记》是一部神魔小说，里面的人物都不是凡人，所以他们的兵器重量有点高，那也是可以理解的。
　　不过还有很多的文学作品，尽管不是《西游记》那样的神魔小说，但是其中人物所使用的兵器，那也依然不是普通人所可以想象的，就像是在《三国演义》中，关羽的青龙偃月刀就重达82斤，典韦的双铁戟也是重达八十多斤，而且最为厉害的是，他们不仅能够使用如此沉重的兵器，而且还能够运转如飞。
　　至于《兴唐传》之类的作品中，秦叔宝的金铜双锏、程咬金的宣花板斧、李元霸的紫金锤，那都是没有一百斤以下的，给人的感觉就是古代名将的武器，那都是轻易就重达百斤，但其实大多数人对于这种说法，都是采取不相信态度的，因为人们在进行思考的时候，通常会采取“以己度人”的思考方式。
　　也就是说自己的条件代入历史人物，当时所处的情境中去，自己在日常生活中拎个十斤都很费力，爬个五楼就气喘吁吁，自然就很难相信世界上，还有着可以使用百斤武器的人，所以就认定了古代名将们那一些重达百斤的兵器，都是来自于小说虚构，现实中从未存在过。
　　然而事实上并非如此，那一些文学作品中说古代名将兵器重达百斤，那也是有着真实依据的，不过这里有一个不为人所注意的小地方，那就是古代的“斤”与现代的“斤”，所代表的重量是不同的。
　　中国使用斤这个度量单位的历史时期非常久远，早在商周时期就已经出现了，原本一斤为多少两也是不确定的，不同地方所采用的度量方式都是不同的，齐国的一斤为十两，燕国的一斤为八两，赵国的一斤为十一两，传说是姜子牙规定了一斤为十六两。
　　当然这个传说无从考证，但是秦始皇统一六国时已经将度量衡给统一了却是肯定的，一斤作为十六两这个单位转换方式一直到上个世纪才开始变化，在古代封建社会是始终延续的，所以也有人因此而认为秦、汉、隋、唐……明、清的一斤都是相同的，因为都是十六两。
　　然而一斤虽然都是十六两，但一两却并不一定都是五十克，所以每斤的克数也不相同，西汉时每斤重为258.24克，东汉时则是222.73克，南齐时是334.10克，所以唐朝时候的五十斤基本上就相当于今天的二十斤，而三国时候的八十斤也就相当于现在的三十多斤。
　　所以古代名将们的兵器以当时的重量单位计算，那确实是将近百斤乃至于重达百斤，不过放今天来讲的话，那重量就是远远不足百斤的，不过哪怕是二十斤，那也是寻常人无法使用的，毕竟古人经常干体力活，力气比现代人肯定是要大很多的，而名将的力气更比普通人要大，可以使用数十斤的武器也不足为奇。
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