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小编今天要介绍的北燕文成帝冯跋，此人有个特长，能把酒当自来水喝，可以称之为史上酒量排第一的皇帝。　　北燕是我国南北朝时期的一个王朝，由慕容氏所建立，到了慕容云这一代，大权落到了冯跋手中。为了干掉心头大患，慕容云暗自培养了一群大力士，准备...
　　小编今天要介绍的北燕文成帝冯跋，此人有个特长，能把酒当自来水喝，可以称之为史上酒量排第一的皇帝。
　　北燕是我国南北朝时期的一个王朝，由慕容氏所建立，到了慕容云这一代，大权落到了冯跋手中。为了干掉心头大患，慕容云暗自培养了一群大力士，准备找个机会咔嚓掉冯跋。可惜的是风声走漏，密谋失败，反而让冯借机上位称帝。但凡酒量好的人大多性格直率，心胸豁达，冯皇帝正是这样的人。
　　据《晋书》记载，公元411年，塞外柔然部族的可汗派使者来到北燕，提出想娶冯正妻所生的公主为妻，当时大臣们纷纷反对，认为柔然人是未开化的蛮子，不如找个妃子生的女儿冒充公主嫁过去。文成帝却说，“我正要向外族树立威信，怎么能干这种欺骗人的事情呢?”于是亲自派兵护送公主嫁到柔然，可见冯这个人不仅酒量好，而且人品也挺不错。
　　那么他的酒量到底有多大呢?史书中记载的数据给出了答案，晋书上说他喝一石酒之后还十分清醒。古时候的一石相当于今天的20000多毫升，一瓶普通瓶装啤酒为600毫升，也就是说，这位皇帝一顿能喝32.5瓶啤酒，喝完后还跟没事人一样。
　　除了酒量好外，在治国方面，冯也是位好手，他把喝酒的肚量和霸气也用到了治国之上。史书上称他废弃了以前不好的政策，鼓励农业发展，还经常派人调查民情，严禁官员欺压百姓。然后，在执政后期，冯对国事感到极为厌烦，向往上了无为而治，在这种情况下，他酒瘾复发，顿顿都要痛饮一番。
　　长期的酗酒破坏了这位酒帝的身体，公元430年，身体及其虚弱的冯跋将国事交给太子打理，但他的妃子宋夫人却想让自己的儿子上位，于是封锁宫门，冯的弟弟不知内情，带兵闯入宫中，因为很事情很突然，导致冯跋受到了惊吓，再加上本来身体就因为饮酒过量而拖垮了，所以当晚就猝死了。这位文成帝因酒闻名，但也饮酒而死，用一句话来概括，都是贪杯热的祸啊!
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