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皇帝是中国帝制时期最高统治者，接下来小编就带来历史故事，一起看看吧!　　三国(220年-280年)是上承东汉下启西晋的一段历史时期，分为曹魏、蜀汉、东吴三个国家。220年，曹丕篡汉称帝，定都洛阳，国号“魏”，史称曹魏，三国历史正式开始。...
　　皇帝是中国帝制时期最高统治者，接下来小编就带来历史故事，一起看看吧!
　　三国(220年-280年)是上承东汉下启西晋的一段历史时期，分为曹魏、蜀汉、东吴三个国家。220年，曹丕篡汉称帝，定都洛阳，国号“魏”，史称曹魏，三国历史正式开始。次年刘备称帝，定都成都，史称蜀汉。229年孙权称帝，定都建邺，国号“吴”，史称东吴，至此三国正式成立。对于魏蜀吴三国来说，都出现了不止一位皇帝。那么，问题来了，在魏蜀吴三国中，谁是在位时间最长的皇帝呢?对此，很多人的第一反应就是孙权、曹丕、曹叡这些大家比较熟悉的皇帝。但是，实际上，这位皇帝却是“扶不起阿斗”，也即刘禅才是三国时期在位最长的皇帝。
　　一
　　首先，在三国时期，魏文帝曹丕作为曹魏的第一位皇帝，于公元220年—226年在位，也即曹丕的在位时间，最多只有7年。在曹丕之后，魏明帝曹叡于公元226年至239年在位，也即只有14年左右的时间。就东吴来说，于公元229年正式称帝，公元252年去世，也即孙权作为皇帝，在位24年左右。与此相对应的是，就蜀汉来说，后主刘禅于223年—263年在位，也即作为蜀汉皇帝，刘禅共在位41年。在此基础上，后主刘禅成为三国在位时间最长的皇帝。那么，问题来了，作为“扶不起的阿斗”，刘禅为什么能成为三国在位时间最长的皇帝呢?
　　二
　　对此，在笔者看来，原因主要分为以下几点。一方面，刘禅之所以可以在位长达41年，离不开诸葛亮的辅佐。在三国时期，掌握大权的文臣武将，不仅会皇帝的宝座造成威胁，甚至可以直接废立皇帝。比如曹魏后面的几位皇帝，就被司马懿家族所废，因此在位时间相对较短。而就东吴来说，在孙权去世后，各个大臣的争斗，也导致多位皇帝被废黜。因此，这些皇帝的在位时间，自然无法和刘禅相提并论。就刘禅来说，诸葛亮这位大臣不仅对蜀汉忠心耿耿，更为刘禅留下了同样忠心不二的栋梁大臣。
　　三
　　进一步来说，因为诸葛亮掌握了蜀汉的大权，并且对后主刘禅忠心不二，因此，其他人自然无法威胁刘禅的宝座了。并且，诸葛亮等人的鞠躬尽瘁，死而后已，也确保了蜀汉的延续，这是刘禅可以继续成为蜀汉皇帝的重要原因。比如在刘备去世后，夷陵之战导致蜀汉元气大伤，南中地区又发生叛乱，此时的蜀汉可谓岌岌可危。但是，诸葛亮的一系列努力，最终让蜀汉转危为安。由此，非常明显的是，诸葛亮这位大臣的辅佐，保障了刘禅的在位时间。另一方面，对于正史中的刘禅，一点也不是“扶不起的阿斗”。换而言之，刘禅其实并不傻，特别是在诸葛亮病逝后，刘禅实现了对蜀汉的掌控。
　　四
　　最后，根据《三国志》等史料的记载，名将魏延于公元234年被长史杨仪设计斩杀后，后主刘禅没有对魏延斩尽杀绝，反而降旨\"既已名正其罪，仍念前功，赐棺椁葬之\"，后来还找了一个理由直接把杨仪贬为庶民。对此，在笔者看来，后主刘禅此举，实现了对蜀汉武将的笼络和安抚。并且，在诸葛亮病逝后，后主刘禅虽然重用了蒋琬、费祎、董允等文臣，但是，刘禅废除了丞相这一官职，又提拔重用了姜维、张翼、廖化等武将，以此避免蜀汉大权再被某一位大臣所掌握。换而言之，后主刘禅通过对蜀汉大权的平衡，从而避免蜀汉出现司马懿、司马昭这样的权臣，这是其可以长时间坐稳蜀汉皇帝之位的重要原因。对此，你怎么看呢?
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