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　　揭秘：历史上宋文帝新政缺陷在哪里?下面小编为大家带来详细的文章介绍。
　　汉高祖刘邦在建立汉朝之后，先对汉朝的农业生产、经济复苏等做了一系列的努力，最突出的政策就是休养生息政策，使得汉朝的农业、经济有了长足的发展基础，再加上他的儿子和孙子的文景之治，进而也取得了非常不错的成果。
　　而南朝的
　　宋文帝
　　在接手前朝的王朝基业以后，也在王朝的开始实行了休养生息政策，但是这次的
　　休养生息政策却没有取得像汉朝那样极高的成果
　　，仍然没有使得南朝经济重新恢复。
　　本文将从宋文帝新政入手，分析宋文帝的新政到底缺陷在哪里?休养生息为什么救不了南朝经济，不能使南朝经济恢复盛状?
　　1、 前朝损坏基础过大，休养生息政策力度小
　　众所周知，
　　魏晋南北朝大概是中国历史上最混乱的一个时期
　　了，形势非常复杂，局势也非常动荡，这一时期各个国家都在忙着拓展自己的领土，进行大肆征战。
　　如此混乱的时期，在
　　南朝宋文帝也就是刘义隆
　　的统治下，仍然还是取得了一小段的稳定时期。
　　这稳定的时段太过于短暂以至于不能使得损坏过大的基础得到完整的修复，所以我认为宋文帝虽有修养生息的新政，但这
　　政策的力度有些小
　　，以至于不能在短暂的时间里进行快速的修复，根基恢复不了，南朝经济即便是有所回升，也仍然不能达到巅峰状态。
　　魏晋南北朝，又可以说是三国两晋南北朝，从名字看，就可以看出这一时期的王朝数量是非常多的，在三国到隋的这三百六十多年间，竟然有三十多个大小王朝进行更替，平均每个王朝也就不到十二年的时间。
　　回看中国的历史，哪一个王朝的皇帝不是几十年的统治寿命起步，短暂的时间给宋文帝新政实施的时间是非常少的。
　　毕竟宋文帝不会让自己在位的时候仅仅靠休养生息的政策就结束自己的统治，所以宋文帝休养生息的新政实施时间太过于短暂，实施并不能彻底地到达每一个病灶，以至于就显得宋文帝休养生息的新政力度不够，
　　完全不能够达到恢复南朝经济所需要的基础
　　。
　　宋文帝是南朝刘宋王朝的第二任皇帝，他从父亲手中接过这份
　　千疮百孔的国家基业
　　，经历过前朝的各种战争，这份基业到宋文帝刘义隆的手中的时候，外表再光鲜亮丽，也不能遮蔽内里的腐败黑暗、百姓的艰难困苦，这是宋文帝选择修养生息的一个重要原因。
　　但是宋文帝是一个皇帝，他也深切地知道
　　这样的政策需要很久的时间才能修复
　　这个受过多次战争伤害的王朝。
　　例如在刘义隆继位前经历的
　　孙恩、卢循的叛乱
　　给王朝的基础带来了极大的伤害，但作为皇帝不能一辈子都这么碌碌无为，因而宋文帝施行修养生息的时间是比较短暂的。
　　再加上
　　多次受到战争侵害
　　的国家，损坏的基础太大了，以至于不够深度的修养生息政策是不能将这种受到深度伤害的南朝经济重新修复的，最多也只能修复修复皮毛，让南朝经济可以短暂的回光返照。
　　受过多次战争侵袭的土地的基础损坏是非常大的
　　，受到这样大的损坏也不是一时半刻就可以修复起来的，宋文帝的修养政策力度又相对比较小，每次都不能直达病灶，所以南朝经济怎么会得到全然的恢复呢?
　　2、 土地措施不到位，百姓拿到的土地是有限的
　　宋文帝在接手刘宋王朝后，面对这样破败的土地，在新政中也颁布了一系列修复土地、安抚农民的措施，例如减少赋税、分发种子、减免农民的钱款等等。
　　但宋文帝这些土地措施并没有以当下的土地现状为依据，是
　　盲目实施
　　的，以至于措施不到位，所以我认为宋文帝没有依据当下的土地现实进行土地政策的制定，使得土地措施不到位，百姓拿到的土地是有限的，经济自然也就难以恢复。
　　中国到现在都还是一个农业大国，由此可见，中国的古代社会还是
　　主要以小农经济发展
　　的，而小农经济中最重要的一个组成部分，那就是土地。宋文帝的新政中对农民的负担有所减免，但
　　却没能给予农民土地
　　，这是最根本的错误。
　　在宋文帝登基的时候，这时候的
　　土地兼并已经不是很厉害
　　的，这是因为大部分的土地已经流入了世界大族的手中。
　　《宋书》有这样的记载：\"山湖川泽，皆为豪强所夺\"，以至于已经没有多少土地可以被兼并了，只有少数的农民还有自己的一点点土地可以耕种，大多数的农民都是在世家大族里进行打工，为这些拥有大量土地的地主阶级进行耕种。
　　宋文帝刘义隆的新政是
　　减少农民的赋税
　　，其实也就是变着法地给那些世家大族减少赋税，因为土地都是在这些世家大族手中，农民几乎是拿不到的，减少赋税实质上就是在减少地主阶级的税款，让他们获得了更多更大的利益。
　　宋文帝在实施新政的过程中，自然还是发现了这一问题，为了解决这个农民拿不到土地的问题，他
　　将国有的土地分给了那些无地农民。
　　在南朝王朝体制注定了宋文帝需要这些世家大族的拥护，而想要得到他们的拥护，就是维护他们的利益，所以宋文帝在新政中
　　并没有对这些世家大族进行制裁
　　，这一问题也就不能得到很好的解决。
　　百姓大多还是在地主阶级的手中进行耕种，土地还是没有得到充分的利用，小农经济发展不起来，南朝经济怎么会恢复呢?
　　宋文帝新政的
　　土地维护措施并不彻底
　　，不能给予农民足够的土地，土地不能得到完全的利用，农民也不能完全发挥自己的能力，小农经济的发展受到了限制，作为经济基础的小农经济不能发展起来，南朝的经济自然就不会发展起来。
　　3、 中央统治不够稳定，地方政权异军突起
　　宋文帝在新政中对于中央和地方的政权发展也有一定的规定，但还是因为
　　不能够因地制宜的制定政策
　　，造成了很多的错误，导致中央的政权统治不够稳定，地方的政权异军突起，威胁宋文帝的统治，造成社会动荡。
　　所以我认为新政使得中央政权不够稳定，地方政权有可乘之机，社会动荡，经济没有一个可以发展的安定环境。
　　安定的生产环境
　　是经济能够发展起来的又一必备条件，而这一条件也被宋文帝的新政给打破。南朝刘宋王朝的统治基础是各大世家的拥护，有了他们的拥护，宋文帝的统治才可能稳定，但这些世家大族的人也不都是甘于屈居人下的人。
　　况且宋文帝在统治的时候，也没有给自己建立一支如同汉朝统治者所有的细柳营，没有可以保障中央政权稳定的强有力军队，有些世家大族就看到了机会，
　　选择谋反
　　，这样的心理就给接下来几年的战乱埋下了隐患。
　　战争的时常发生，中央的统治不够稳定，地方政权也在伺机而动，完全将一些有土地有能力耕种的农民的生产环境给吞噬掉，何来发展之说?所以我认为
　　中央统治不够稳定
　　，使得刘宋王朝战乱不断，损害了安定的生产环境，因而南朝经济是不会被发展起来的。
　　4、 宋文帝北伐，破坏百姓安定的生产环境
　　宋文帝作为皇帝，自然是想要大干一番的，新政中自然也就包括了自己的建功立业的活动，
　　北伐就是一个很重要的政治活动
　　，而北伐就势必会破坏原有的相对比较和平的状态，打破生产的连续性和稳定性。
　　所以我认为宋文帝新政中的北伐不是在助力王朝的发展，而是在
　　破坏王朝经济的连续性和发展性
　　，因而新政也不能发展得很好，经济也就得不到发展了。
　　宋文帝北伐也称元嘉北伐
　　，一共进行了三次，每次都会耗费巨大的兵力和粮草，让本就不富裕的王朝雪上加霜，并且这三次北伐没有一次是成功的，还给百姓造成了巨大的心理阴影，很多受到战争创伤的百姓的耕种能力受到了巨大的破坏，尤其是江南江北地区，
　　严重阻碍了这些地区经济的发展
　　。
　　宋文帝三次失败的北伐，给王朝和战争地区的百姓加剧了负担，很多百姓都难以进行连续的耕种，经济也就不能很好的连续发展，因而宋文帝的新政不能使得南朝经济复苏起来。
　　5、 结语
　　宋文帝刘义隆在接手刘宋王朝之前，刘宋王朝的建立就已经经历了很多的战争还有内乱等等，将王朝经济发展的根基都破坏了，修复难度大，而宋文帝的新政都是
　　一些皮毛政策
　　，自然不能将经济深处的创伤给修复。
　　新政中有关土地的
　　措施不到位
　　，难以深入病灶，土地兼并仍然不能解决，小农经济难以发展。
　　宋文帝的统治
　　依靠于各大世家的拥护
　　，中央也没有强有力的军队维护，时常有内乱发生，再加上宋文帝对于建功立业的心情，三次失败的北伐，更是给不富裕的王朝雪上加霜，所以我认为宋文帝新政并不能让南朝经济发展起来。
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