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　　盘点古代四大女名医，她们有何事迹?下面小编为大家带来详细的文章介绍。
　　一、西汉义妁
　　义妁，汉武帝时河东人，今夏县人。是我国历史上第一个有记载的女医生，被誉为巾帼医家第一人。因医术高超被召入宫，专为皇太后治病。是中国古代4位(晋代鲍姑、西汉义妁、宋代张小娘子、明代谈允贤)女名医之首。
　　西汉时，我国在医事制度上已专门设有“女医”，古称“视产乳之疾者”。生活在公元前128年前后，著名的医生义妁是我国史书记载中最早的女医生。义妁悬壶济世，深受群众的爱戴和欢迎。由于她医疗技术精湛。朝野共知。她不仅善于治疗各种疾病，而且尤擅长妇科。汉武帝得知后将她召入宫内，拜为女待医。专为皇太后治病，深得太后的信任。中国历史上唯一一位女御医义妁的传奇人生。
　　二、晋代鲍姑
　　鲍姑，名潜光(约公元309-363年)上党(今山西省长治)人，晋代广东南海太守鲍靓之女，医家葛洪之妻。是中国古代4位(晋代鲍姑、西汉义妁、宋代张小娘子、明代谈允贤)女名医之一。她是晋代著名炼丹术家、精通灸法，是我国医学史上第一位女灸学家。
　　自幼在父亲的耳熏目染下，对道教的教义十分有兴趣，嫁给了葛洪后，成为葛洪的得力助手，和葛洪的葛洪之著作中有甚多灸法急救术，与鲍姑之高明灸术有关。弟子黄初平一起帮葛洪研究炼丹术，葛洪抄写著作，为附近的百姓治病。鲍姑从小生长于仕宦兼道士家庭，深受道教影响，后从夫在广东罗浮山行医炼丹。
　　鲍氏医术精湛，尤长于灸法，以治赘瘤与赘疣擅名。她因地制宜，就地取材，以当地盛产的红脚艾进行灸治，取得显著疗效。“每赘疣，灸之一炷，当即愈。不独愈病，且兼获美艳。”是我国历史上第一位女施灸家。
　　三、宋代张小娘子
　　张小娘子，是北宋嘉祐年间的著名民间女医师，为我国古代四大女名医之一，中国古代四大女名医分别为;(晋代鲍姑、汉代义妁、明代谈允贤)，张小娘子就是其中一位。仁宗皇帝看到后宫妃子们经过张小娘子养颜秘方的调养，各个变得貌美如花，肤如凝脂，白皙嫩滑，不禁龙颜大悦。
　　又见张小娘子年过三十，仍如十八处子，仁宗皇帝遂称张小娘子为“女医圣”，赐名“张小娘子”。(唐宋年间，不管是否相识，男子称呼年轻貌美一点的女子，一律称为“小娘子”，仁宗皇帝赐名寓意着张小娘子的医术高明，能让女子返老还童，永葆青春美貌之意。
　　四、明代谈允贤
　　谈允贤(1461年-1556年)，中国古代4位女医之一(有晋代的鲍姑、西汉的义妁、宋代的张小娘子、谈允贤)则是女名医之一。明代南直隶常州府无锡县(今江苏无锡)人。谈允贤，出生于医学世家，其祖父曾任南京刑部郎中，是当地的名医，其祖母对医药也十分精通。秉承家学，从十来岁时即“昼夜不辍”地攻读各种医学典籍、著作有《女医杂言》一书传于世。
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