范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]古代皇帝去世后几个月后才下葬 古人就不怕尸体腐烂吗
来源：网络  作者：心旷神怡  更新时间：2024-09-08
还不了解：古代皇帝死后的读者，下面小编就为大家带来详细介绍，接着往下看吧~为何古代皇帝去世后，灵柩要停放几个月才下葬?不怕腐烂吗?　　皇帝停棺　　中国人一向讲究入土为安，因此生前不管是地位多崇高的人，在他死后也免不了变成一滩黄土的命运。...
　　还不了解：古代皇帝死后的读者，下面小编就为大家带来详细介绍，接着往下看吧~为何古代皇帝去世后，灵柩要停放几个月才下葬?不怕腐烂吗?
　　皇帝停棺
　　中国人一向讲究入土为安，因此生前不管是地位多崇高的人，在他死后也免不了变成一滩黄土的命运。但是古代的皇帝下葬却和普通人有着很大的差别，普通人去世后按照我国的传一统般会停尸7日，以确保死者并没有处于假死状态，从而出现埋葬活人的情况。
　　但是皇帝去世，灵柩却会停放几个月再下葬，这就让很多人相当好奇。毕竟要检查一个人是否是假死只需要几天就足够了，这停几个月尸体恐怕早已臭不可闻。那么古代的皇帝去世，灵柩为什么要停放几个月才下葬?难道不怕腐烂吗?
　　其实原因主要有两个，第一个就是礼制的问题。中国从周王朝开始就特别讲究礼制，而皇帝作为九五之尊，他的去世往往会波及到全国，动员全国大量的人力物力。有时候皇帝的一场葬礼会花费上百万两白银。
　　满清皇帝下葬礼制
　　当然，中国历经了数千年，有过24个朝代，各个朝代的皇帝葬礼在时间的演化下也出现了不同。我们就以距离我们最近的清代举例。在清代时期，皇帝去世时还不能直接装进棺材，要等到黄道吉日，皇帝的尸身才能入棺。如果等不到合适的日子，皇帝的尸身躺在床上一个多月都有可能。
　　在皇帝的尸身入殓之后，就需要进行一种名为“演杠”的活动。这一风俗的主要内容是：一群专门去抬棺的人找一块重量和皇帝棺材相等的大木，然后这群人抬着这根大木不断重复从皇帝停棺的地方走进陵寝的过程。
　　这一习俗的目的很简单，就是要让这群人反复的练习为皇帝抬棺，保证皇帝的棺材从停棺到陵寝这一段路万无一失。而且为了保证这些人的业务能力够强，他们在练习的时候大木上会摆一个碗，碗里会装满水。他们要一直练到抬大木时这碗水不会洒出来才算合格。
　　在演杠的过程中，皇帝的葬礼上还会发生三件事。一件是法事，毕竟在那个科学还没有传播的时代，古人对于死亡是相当重视的，所以各种法事必不可少。第二件事就是吊唁活动。作为曾经的九五之尊，他的去世牵动着全国人民的心，所以各路大臣、皇亲国戚以及国内的重要人物会在他去世后来看他最后一眼。
　　最后一件事就是修御道了。所谓的御道，指的是皇帝停棺之处到陵寝的这一段路。修御道的目的也很单纯，第一是为了显示庄重，让人们有一种皇帝死了后走的路都和普通人不一样的感觉。
　　第二就是为那些抬棺人习惯工步骤。毕竟这些抬棺人“演杠”演了这么久，要是到了正式抬棺的时候出现什么路太滑、路面有坑的意外情况，然后让一个或几个抬棺人摔了一跤，导致皇帝的棺材被掉在地上，甚至是皇帝的尸身掉了出来，那罪过可就大了。
　　在正式出灵那天，会有64个引幡人先从宫门出宫，为皇帝打幡引魂。紧随其后的就是浩浩荡荡的仪仗队。一般来说仪仗队的人数会超过1600人，这些人会拿着兵器、招魂幡以及各种纸人。在有些时候，这些纸人还会以绸缎制作，奢华非常。
　　在仪仗队之后就是抬棺队，一般来说抬棺队一组是整整128个抬棺人，而整个抬棺队会有好几组人。这128个抬棺人要遵循着演杠时练出来的经验，穿着白色的孝服为皇帝抬棺，在抬棺过程中严禁棺材落地和晃动。为皇帝抬棺的人之所以会有这么多，除了显示庄重外，还有皇帝的棺木非常重的原因。
　　皇帝的棺木必须用金丝楠木制作，在清代时期主要用云南一带的金丝楠木。在有了原料后还得经过多番加工，保证棺木不会在漫长的时间长河中腐烂。而且我国古代有棺椁的说法，不同的阶级棺椁数量也不同。天子遵循的是五棺二椁，也就是说皇帝的棺材有五层，外面还要套两层椁。
　　这使得皇帝的棺材非常重，一般都会达到数吨。而且棺椁的间隔中还会填充以金银器物为主的陪葬品，这更是增加了棺材的重量。
　　在抬棺队之后就是保护队伍的大军、文武百官、皇亲国戚等人。此外还会跟着大量做法事的人员，让皇帝在进入陵寝后得到安息。因为满清时期是各种教都信一点，所以这些做法事的人员包含了尼姑、和尚、道士、藏传佛教的喇嘛以及东北萨满等等。
　　因为皇帝葬礼的随行人员太多，这些人的队伍往往会蔓延十几公里，看上去浩浩荡荡、颇为庄重。
　　当然，现实中的皇帝葬礼过程步骤比这复杂、详细很多，我们这里只是做一个大概的概述。而如此庞大的葬礼规模，只是短短几天是完全无法准备出来的。因此皇帝的棺材才会一停就是好几个月。
　　而在这几个月中，整个王朝都会被动员起来，以确保皇帝葬礼万无一失。因为皇帝葬礼会调用相当多的资源，所以有时候一场葬礼就能掏空国库。
　　皇帝陵寝
　　除了准备葬礼外，有些皇帝还会倒霉的遇到陵寝没有修缮完成就去世了的情况。皇帝的坟墓和我们普通人的坟墓不一样，普通人一般修一个几平方米的坟墓就算大操大办了，有些底层人民往往拿个草系把尸体一裹，找个坑卖掉立个碑就算一个坟墓。
　　但皇帝的陵寝讲究生前住的什么样，死后还住什么样。这一制度从周王朝开始，一直延续到满清结束。因此作为中国第一个皇帝的秦始皇，他生前修阿房宫住，又修秦始皇陵供自己死后居住成为了很多人谴责他的理由。但问题是但凡是大一统王朝，皇帝去世时陵寝基本都是按照这个规格来的。而满清皇室，他们生前可是住在故宫里的。
　　当然，满清皇帝陵寝不可能再造一个供死人住的故宫出来，因此满清皇帝陵寝只是复原几座皇帝生前爱住的宫殿。但饶是如此皇帝的陵寝依旧非常奢华，能从上面看出很多故宫的影子。
　　如此巨大的陵寝规模往往要花费数年甚至是几十年的时间来修建。像康熙皇帝的陵寝修建了5年已经算是比较快的了，慈禧太后的葬礼也是按照皇帝规格进行的，她的陵寝原先修过一次，不过后来又重修了一次，重修那次整整修了13年，差点没赶上她去世。
　　一般来讲，皇帝一旦登基继位就得着手准备修建自己的陵寝，要是皇帝死了再修陵寝，皇帝就得停棺数年甚至是数十年。此外古代人的寿命都很短，就算是皇帝都不比普通人长多少。因此谁也没法保证皇帝能在位置上坐多久，要是皇帝继位后过了几十年再修建陵寝，在陵寝修建的过程中皇帝突然死了，那场面就很尴尬了。
　　不过也有一些皇帝将生前事看的比身后事要重要，就比如说明宣宗朱瞻基，他为了支持郑和下西洋，曾经中断过自己的陵寝修建进程。此外康熙皇帝继位时满清的国力也比较衰弱，再加上要应对国内的各路军事威胁。所以康熙也将修建陵寝的钱拿去办了生前事，一直等到康熙继位15年后他的陵寝才开始修建。
　　所以一旦皇帝在陵寝修建的过程中去世，那么他的棺材无疑要停放很久。在去世多年后不下葬都有可能。
　　特殊原因导致皇帝久不下葬
　　皇帝去世后几个月才下葬的原因除了以上这些外还有一些特殊情况。比如说遇到皇位争端，在皇帝去世后要是太子离京城比较远，那么在太子赶回京城继位的过程中，其它的皇子就有可能跳出来引发事端。因此有些时候皇帝死了会秘不发丧，一直等到太子回来才开始皇帝的葬礼。
　　类似这种情况最知名的一次就是秦始皇。秦始皇在去世时正好在自己第五次巡游天下的过程中。当时秦始皇死在了邢台，距离首都咸阳非常远。因此赵高、李斯等人便秘不发丧，还用大量的海鲜掩盖秦始皇尸体腐烂的臭味。一直到这群人赶回咸阳，扶持胡亥上位后才对外宣布了秦始皇的死讯，秦始皇的葬礼这时候才开始。
　　古代防腐
　　在一般情况下，皇帝停尸这么长时间根本不怕腐烂。我们先前说过，古人有棺椁的说法，天子的葬礼规格则是五棺二椁。这种里三层外三层的封闭，尸体烂在里面外面根本就闻不到。反正尸体在下葬后也总是要腐烂的，所以人们自然不担心皇帝尸体腐烂的原因。
　　当然，皇帝在入棺前还是会进行一定的防腐处理。在皇帝刚刚去世时，会有专人用一些带有香味的植物泡出来的水对皇帝的尸体进行清洗。在清洗完成后，会用某种特殊的酒类对皇帝的尸身进行擦拭。这种酒类不能喝，而是专门酿造出来擦拭尸体的。当然，各朝各代习俗不同，有些朝代会用另外的防腐技术。
　　但不管防腐技术怎么变，有一种防腐技术贯穿了中国数千年的时间，这种技术就是玉石防腐。中国古人认为玉石是能防腐的，所以有钱人在下葬后都会在死者身体上安放玉石。一般来说女性是玉质的手镯，男性是心口放一块玉片。至于皇亲国戚，他们用的玉石就比一般有钱人规格高多了。
　　像慈禧下葬除了各种玉质手镯外，嘴里还含了一颗玉质的夜明珠。此外我国历史上还出土过多件金缕玉衣，这是一种汉代的玉质陪葬品，是一件真正意义上的“玉衣”。它用玉片串联起来，将死者严严实实包裹在其中，以达到尸体防腐的目的。中国出土的最知名的金缕玉衣当属中山靖王刘胜的金缕玉衣，这件金缕玉衣保存非常完好，是中国的国宝之一。
　　不过不管是酒类防腐还是玉石防腐，其效果都非常有限，不然秦始皇就不会在自己的陵寝中放那么多水银了。小编怀疑正是防腐效果不佳的原因，我国天子下葬才有五棺二椁的规格，不然尸体一停几个月任其腐烂在那，那场面绝对不是正常人能接受的了的。
　　总而言之，皇帝死后停尸几个月的主要原因是葬礼礼制的原因。皇帝葬礼太过于盛大所以要用几个月的时间去准备。就算没有遇到陵寝没修好的问题，因为要准备葬礼，所以这几个月是无论如何都要等的。
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