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对清代发型很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。清代人发型真是“阴阳头”?　　一提到清代人的发型，首先给人印象就是辫子国，清代的男人后背都拖着一条又长又粗的大辫子，也有的把它盘在脑袋上，达官贵人还好，可就是苦了普通的老百姓，...
　　对清代发型很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。清代人发型真是“阴阳头”?
　　一提到清代人的发型，首先给人印象就是辫子国，清代的男人后背都拖着一条又长又粗的大辫子，也有的把它盘在脑袋上，达官贵人还好，可就是苦了普通的老百姓，由于生活所迫，哪有那么多时间洗头?于是长辫上所散发出来的怪味，能熏的人好几天吃不下饭去。
　　清代建立时有这么一句话叫做留头不留发，留发不留头，他们强迫全国老百姓剃头，弄得民怨四起。但在屋檐下不得不低头，毕竟脑袋能够留在脖子上比什么都重要。但到了清代晚期这种现象也得到了改善，我们可以从历史遗留下来的老照片看出眉端来。
　　01活着比什么都重要
　　清代统治时期社会究竟怎么样谁也没有真正体验过，我们对这个朝代的大半印象是从影视剧里得来的，当然清代剧少不了那根大辫子，现在看起来让人感觉不可思议的现象在当时可是一个普遍现象，这个与满人过去的生活习惯也是分不开。
　　满族的祖先本身属于渔猎民族，在日常生活中男子们为了方便外出狩猎，基本上都会将脑袋剃个精光。同时在头顶上留下一撮铜钱大小的头发，并将其扎成小辫子。俗称“金钱鼠尾辫”。这种习性就一直传承了下来，我们在电视剧里看到大清的创始人皇太极坐在龙椅上，即使带上了皇冠，脑袋后面还是拖着一根长辫子，显得不伦不类。
　　但这是人家的一种习惯，既然皇帝都留长辫子，底下的黎明百姓当然也必须跟着照办，也得剃头留辫子。但是对汉人来说这样的规定让他们苦不堪言，又不是女人，干嘛非要留一根长发，剃起来既麻烦又不舒服，而长发前光光的脑袋怎么看都没有任何美感。
　　开始时很多人都拒不执行这个命令，也争辩过，也反抗过。最后的结果就是留头不留发，留发不留头，因此被砍掉的脑袋也真不少，所以老百姓都认命了，反正一根辫子对自己的生活也不会有更大的影响，活着比什么都重要。
　　02满汉一家亲
　　这种状况一直延续到晚清，人们的发型也在悄悄地改变着，从鼠尾辫逐渐变成了牛尾辫。辫子的厚度和长度相对于之前而言也有了变化，脑袋上的头发也由少变多，慢慢地才成为我们所了解的阴阳头，这种头型可比以前看得更顺眼一点，也就是现代影视剧里所保留的清代的发型，再配上红顶官帽，就变得不那么令人讨厌了。
　　我们都了解清军入关，在汉人眼里他们就是外族，当时的反清复明演绎得很剧烈，堂堂大汉民族，怎么甘心受控于一个小小的满族，这简直就是雀占凤巢，大逆不道。看到过很多有关抗清的影视剧确有其事，如白莲教，小刀会等等，让满清统治者头痛。
　　大清皇帝开始想出各种各样的办法，提倡“满汉一家亲”，当然剃头留长辫子成为当时最重要的一个措施，留长辫的不一定全是满人，只要你们汉人也和我们一样留辫子，那我们就是一家人，谁也别反对谁，谁也别歧视谁。
　　所以上至朝廷官员，下至黎明百姓，开始来了一个剃头留发的高潮，我们大概可以想象出当时的热闹场景，剃头匠成了最吃香的职业，毕竟成千上万的汉人都要留长辫子，留发就留头，那就留吧。再者说留了头就和满人看齐了，互相之间谁也别看不起谁了。
　　03留头不留发
　　清代初期的长辫也有很多的讲究，最初是鼠尾辫，你想想老鼠尾巴该有多么细长，而且头顶与后脑勺一留就得留两根，那才真叫一个难看，我们都无法想象当时的汉人该是一种什么样的心情，但敢怒不敢言，时间长了习惯也就成习惯了。
　　到了清代中期，头型又有了变化，变成了牛尾辫，辫子也有两根变成了一根，毕竟牛尾要比鼠尾粗多了，看起来也顺眼了一点，更重要的是梳头也比以前方便了不少，我想这种改变最初肯定是从满人开始的，汉人只是跟着学而已。
　　到了清代晚期，牛尾辫又变成了阴阳头，所留的头发多了起来，也比以前更长了，如果保养得好一点也是油光有亮，另外辫子变长还有一个好处，就是官军抓起人来方便，只要一把揪住他的长辫子，这个人基本上就跑不了了。
　　于是我们在野史里就听到过这样一段笑话，犯人被判斩立决，侩子手举起大刀，犯人哀求他先把自己的长辫子给砍了，这个行刑者当时可能脑袋里缺了一根弦，就稀里糊涂答应下来，结果是留头不留发，留发不留头，让犯人钻了一个空子，保得小命。
　　这当然只是一个笑话，让我们看看晚清所遗留下来的照片，脑袋后面拖着的那根长辫是不是比以前顺眼多了。即使是现在的影视剧，也大多保留了晚清的发型，因为导演和演员都认为这样更方便也更实惠，假头套一戴就可以了，何必弄得这么麻烦。
　　其实大秦的满族也不是一味地压榨汉族，在治理国家方面，他们还是有一定的办法的。比如大清王朝十分重视生产，鼓励百姓开垦荒地，治理黄河并且减轻赋税。所以我们对一些问题不能一概而论，要具体问题具体分析。
　　所以清代留长辫子，这是满人的一种生活习惯而已，既然那时候汉人甘心于受他们的统治，也就必须遵循他们的规矩，这一点没什么好讲的。至于头型的不断改变也是适应当时社会发展的潮流。因为这个世界上毕竟没有一成不变的东西，顺其自然才是最好的。
　　04结语
　　清代人的发型真是“阴阳头”?别被电视骗了，一组照片展现真实模样，这才是清代时期黎明百姓的日常生活，历朝历代皇帝可以随时换，改变的是统治者的身份地位，却改变不了老百姓的日常生活，更阻止不了时代的发展。
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