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　　对古代打仗吃饭很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。古代士兵行军打仗，为啥好多天吃不上一顿热饭?这背后有啥猫腻?
　　古代战争时期，埋锅做饭，那是一等一的机密。
　　甚至敌方的探子通过埋锅做饭的工具以及埋锅做饭的总时长和不同的锅的位置就能够判断出来敌军的主力部队有多少，主力部队在往哪个方向走以及将帅是谁。
　　所以在封建王朝统治时期，埋锅做饭就是部队的机密，而且是重大机密之一。
　　大部分将军命令士兵埋锅做饭时，等做好了之后会把这些设备一统销毁或者掩人耳目。
　　在中学时期我们肯定读过这个故事，一个将军带领着一支部队前往某个地方去做机密任务，而在做机密任务的时候，自己的部队人数越来越少，怎么办?
　　于是这个将军就命令士兵每一次做饭时都加大埋锅做饭的使用器具，同时故意丢出一些粮食来，然后再多拿出一些设备来，以此来向敌军表明我们这边已经有了增援部队。
　　而正是通过如此巧妙的方式，使得部队能够平安逃脱。
　　由此不难发现，埋锅做饭在古代不单单是军事机密，而且已经演变成了高级将领的保命手段。
　　第1点：古代战争时，什么阶段会埋锅做饭?
　　古代的战争和现阶段截然不同，就算是想要埋锅做饭，也必须经过一系列的手续。
　　而且古代埋锅做饭所需要做的前期准备会更多，也更不可控。
　　比如古代可不是一人拿着一块煤然后再打一口行军锅，不太可能。
　　一般是用现成的土块或者石块搭建起来，然后再由士兵去周边捡拾一些柴火。
　　而这个捡拾柴火可就要命了，不妨想象一下，几十万甚至上百万士兵要吃饭，得需要多少柴火，这个工作量得多大?
　　更重要的是周边好像也没有这么多的柴火，所以埋锅做饭往往成为了士兵们的奢侈。
　　所以大部分士兵无论吃的还是喝的，都没有我们看古代电视剧那般光鲜亮丽。
　　大部分士兵吃的可能就是朝廷一统发放的干粮，喝的就是冷水。在行军的时候走到某个地方吃口干粮喝点冷水，稍作休息一下，然后继续赶路。
　　当然可不是每一个士兵都这么痛苦，在古代也是有特种兵的，比如侦察兵。
　　这些侦察兵的衣食住行等方方面面就能得到很好的保障。
　　另外，还有一些将军也都是娇生惯养的主，必须要吃好饭吃好菜。
　　想想也在情理之中，毕竟他们承担了如此大的风险，如果每天吃糠咽菜也有点说不过去了。
　　比如霍去病远征匈奴的时候，曾经要求汉武帝给自己搭配4个厨子。
　　所以在古代，大将军一般是有埋锅做饭的可能的，而普通士兵想要埋锅做饭，难度较大。
　　而且在常规战争和常规状态之下，士兵不太可能享受到这样的待遇。
　　真正能享受的时候一般是在战况紧急的前一天晚上，说得不太夸张一点，这很可能是这些士兵的最后一顿饭了。
　　在这种情况下，必须要保证士兵吃饱喝足且有精力，要不然的话第2天的战争很有可能打不下来。
　　举个简单例子，对方10万士兵，我们这边10万士兵，明天就要大决战了，决战之前让士兵们吃碗热乎饭是没问题的。
　　但因为古代的行军机制问题，以及古代人吃饭的节奏和我们现代人吃饭的节奏不太一样，古代一般是一日两餐。
　　当然部队尤其是远距离行军跋涉，肯定不是一日两餐这么简单，而埋锅做饭也基本保持了这个基调。
　　虽然不简单，但也大体类似是在当日的晚间，包括黄昏甚至黄昏以后进行埋锅做饭。
　　比如出自明代的：各军沿途炒面……每军关于小麦三斗这句话，言辞表述部队在行军之前一般是要求各地准备好炒面，把这些东西直接塞在士兵的袋子里，饿的时候直接吃。
　　看到没有，在古代行军作战时，大部分士兵是没有吃口热饭的标配或者标准的，毕竟柴火难找，而且战况紧急。
　　第2点：埋锅做饭所需要的准备工具
　　那有人就说了，士兵们就是想吃口热乎饭，朝廷必须满足士兵的这点诉求，就得立刻马上去埋锅做饭。
　　那么在埋锅做饭之前，一般需要准备什么东西呢?
　　大体来说有以下几种情况：
　　首先就是石块或者土块。
　　如果这些都没有，那就只能找个铁锹了，或者拿士兵的武器来，为什么呢?
　　要注意，埋锅做饭可不是在下面放点油或者放点煤就能直接把锅点燃的，而是需要搭柴火。
　　既然需要搭柴火就需要有专用的土坑，如果能找到几个石块，那条件就更棒了。
　　但是行军作战时往往是几万几十万的士兵往前走，根本来不及去找石块。就算是找到了也不够分的，一般就是在一块空旷的土地上挖上几个坑而已。
　　之后几乎是所有的士兵一块去捡拾柴火，能捡多少就捡多少。
　　既然埋锅做饭，那多多少少还得有点储备功效。
　　比如晚上的时候柴火生得多一些好取个暖。当然夏天的晚上就不用了，可冬天的晚上，一个小小的火苗周边可能围着里三层外三层数不清的士兵。
　　可大家要注意一点，在之前的文章当中我也说过，在古代想要吃一碗热腾腾的饭菜，难度其实是很大的。甚至某些大家还要花钱专门雇佣别人去捡拾一些柴火。
　　那有人就说了在山区不太可能存在这种情况，可是在大城市里面呢?
　　几万人甚至几十万人靠着种植粮食庄稼最终产生的那一点点的柴火来抵御冬天的严寒，难度是很大的。
　　然后把这些东西都准备齐全了，最后需要准备的是什么?
　　就是食物和水。
　　水好找，一般古代行军作战之前会有侦察兵或者探子提前找好水源，以便保障士兵的饮水问题。粮食一般是某些动物的肉或者一些粗糙的粮食倒在一起煮熟。
　　如果实在没有动物随便捕杀几只在野外，问题也不大，毕竟那个时候的士兵都有弓箭，一下午的时间怎么着也能抓出几只来。
　　如果再不济，随军的将军或者士兵一般也会带着一点点的肉食，这些肉食大家凑一凑就可以了。
　　这些东西都准备好之后，埋锅做饭也就没那么容易了。
　　但即便如此，士兵也吃不了多么热腾腾的饭菜。
　　原因还是一点：缺少柴火。能短时间内把这些饭菜烧得稍微温和一点就差不多了。
　　除非这支部队不差钱，或者整个朝廷举全国之力去养这一堆士兵，否则难度很大。
　　第3点：埋锅做饭的几大可能
　　既然我们讲了埋锅做饭的难度这么大，那么古代会在什么情况下埋锅做饭呢?
　　其实在此之前我们已经零零散散地讲了一些可能，但是这些可能不够，最起码远不够埋锅做饭的主要可能情况。
　　第1种是打了大胜仗。
　　这一场战争赢了，赢得特别痛快，上到朝廷下到民间百姓都特别开心。
　　皇帝还说了有功劳的都给银子都给恩赐，已经彻底击败了敌人且没有太大危险了。
　　这种情况下埋锅做饭犒劳一下士兵是应该的，而且这顿饭一般是当下阶段士兵们能吃到的最好的一顿饭。
　　第2种是打了败仗。
　　没有多少人了，准备明天背水一战。
　　这样的战争在古代也有很多，原本是一个大规模集团军，动辄就30万到40万的人和敌人进行拼杀，打到最后就只剩下5000人了。
　　准备明天一起突围，能活着出去几个就算几个。
　　这个时候一般高等级将领也会下令把周边可能搜集到的物资全都收集过来，然后吃一顿饱饭。
　　第3种是某些特种部队前往做任务的时候。
　　比如某些使臣要去和对方谈判，或者侦察兵探子去窥探敌方的排兵布阵，再或者有某些特殊任务，需要去请救兵或者去发布调令。
　　遇到这些特殊情况也会让这些特殊士兵走之前吃一顿饱饭。而之所以吃这顿饱饭，主要目的是为了提高体力和灵敏度。
　　但是这样的埋锅做饭并不是针对普通士兵的，而是针对某些有特殊技能的士兵，或者付出重大贡献的士兵。
　　第4种是突击行动。
　　比如在某一个阶段里面突然间了解对方的粮仓在哪里，今天晚上就要千里奔袭烧掉对方的粮仓，而且时间还算充沛，可以让参与此次行动的士兵吃一顿热饭。
　　因为对于这些士兵来说，这可能就是最后一顿饭了。
　　简而言之，古代的战争没有我们想象的那么轻松，也没有我们想象的那样光鲜亮丽，而是真实的实打实的拿士兵的生命再往前冲。
　　也正因如此，在当时的物资极其匮乏的条件下，士兵们想埋锅做饭吃一顿热乎饭，有时候也只是一个渴望而已。
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