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历史朝代的兴衰与更替，一个个鲜活的历史人物，在历史长河中留下了深深的印记，接下来小编带您走进李之仪与杨姝的故事。　　曾经李之仪因为得罪当朝权贵蔡京而遭贬谪，蔡京为了泄愤，将李之仪发配到了一个叫太平州(今安徽当涂)的小地方。这天，李之仪独...
　　历史朝代的兴衰与更替，一个个鲜活的历史人物，在历史长河中留下了深深的印记，接下来小编带您走进李之仪与杨姝的故事。
　　曾经李之仪因为得罪当朝权贵蔡京而遭贬谪，蔡京为了泄愤，将李之仪发配到了一个叫太平州(今安徽当涂)的小地方。这天，李之仪独自一人趁着月色收拾着包袱，准备远行赴任，这个时候，他的妻子胡淑修在一旁看着他收拾行囊。之前他因得罪权贵还入狱一段时间，多亏妻子多番奔走他才终于洗刷冤屈，重新回到官场。
　　经过这一系列的波折打击，她生病了，这次他远行上任，他不忍心妻子跟着自己奔波劳累，于是安排妻子在家里养病，等他去太平州安顿好了就把妻子接过去一起生活。胡淑修摇了摇头，这么多年来，他们夫妻，聚少离多，她也不放心他一个人去那么偏远的地方，人过中年，她自己的身体自己清楚，或许这一去，等不到他回来了呢?她怕到时候，他回来看见的是人去楼空，燕子来去，庭院荒芜。
　　于是她思量许久，决定跟着丈夫一起去。与其分离之后再见困难，不如互相依偎一起老去，用生命中最后的一点时间，陪着他，给他最后一丝温暖。她强撑起病体，一起帮着丈夫收拾行囊。第二天一大早，他们坐在一辆陈旧的马车中向太平州的方向而去。紧赶慢赶，终于到了太平州，连续多日的赶路，让本就生病的她更加严重了，在这里休养了很久，她始终没有好转，没过多久，她就去世了。
　　他悲痛不已，可是悲伤的事情又岂止这一件?他的妻子去世没满一年，他的儿女也相继去世了。这让李之仪一下子感觉到人生跌到了谷底，未来也没有了盼头，妻子儿女相继去世，自己仕途不顺利还遭贬谪，在这个世界似乎已经没有了念想，从此便是孑然一身。面对事业难成和家庭变故的双重打击下，他经常一个人外出去散心，这个时候，一次偶然的机会，他遇见了一位年轻美貌的女子。
　　就是这样一位女子，帮助他渐渐走出了人生低谷，在他最难受的时候给予他温暖，这位女子就是杨姝，彼时的杨姝还只是一位美貌多才的歌伎。李之仪与她的相遇只是个偶然，他被贬太平州之后，遇到了同样被贬的黄庭坚，二人同是苏轼的门生，之前就认识，所以交往甚密，经常一起游玩。这一天，黄庭坚和李之仪一起出来吃饭，为了安慰李之仪，还特地请到了当地最有名的歌伎，也就是杨姝。
　　当时黄庭坚被贬到这里做知州时，杨姝为他弹奏了一曲《履霜操》，这次应邀前来，杨姝又弹起了这首熟悉的曲子。弹者无心，听者有意。这首曲子触动了李之仪心中的那根弦。这两人都是被贬之人，听到这样的曲子难免心潮起伏，这两个难兄难弟抱头痛哭，大醉一场之后离去。
　　不久之后，黄庭坚调离了太平州，李之仪没有了一个可以说话的人，生活又回到了当初的样子，暗无天日。这个时候杨姝来到了他的身边，再次为他弹起了《履霜操》，就这样，在他最需要安慰的时候，杨姝用琴声抚慰着他脆弱的心灵，并给予他无微不至的关心，这让李之仪感动万分，他把杨姝引为知己，也渐渐地从丧妻失子的悲痛中慢慢走出来了。
　　有了杨姝的陪伴，李之仪觉得生活似乎又燃起了希望。时间久了，李之仪对这位红颜知己渐渐产生了不一样的情愫，此时的他已经五十七岁了，而杨姝年轻貌美，十八九岁。她热情又充满朝气，让人不由自主地爱上她。李之仪更是抑制不住对杨姝的爱慕之情，但又不好明说，为此他写了多首词给杨姝，可能是他的词写得太过委婉，杨姝没瞧出来其中的深意，这可把李之仪急坏了。
　　于是他选择在阳光明媚的一天，带着杨姝一起出去游玩，二人来到了长江边上，望着奔腾而去的江水，李之仪内心涌起万般柔情，于是便有了这首流传千古的词《卜算子》：
　　我住长江头，君住长江尾。
　　日日思君不见君，共饮长江水。
　　此水几时休，此恨何时已。
　　只愿君心似我心，定不负相思意。
　　这样直白又深情的表白，试问哪个年轻女子能抵挡得住呢?杨姝被他这首深情的告白词给打动了，终于，这两人如愿以偿地在一起了。
　　“我住长江头，君住长江尾。日日思君不见君，共饮长江水。”这首诗其实简单直白，这一句的意思大概就是：我住在长江上游，你住在长江下游。我们之间隔着这么长一段空间的距离，我时时刻刻都想念着你却不能时时刻刻见到你，所庆幸的是我们共同饮着长江水。
　　开篇第一句就写出了诗人与她隔着一段不远不近的距离，以一条长江水维系着这缠绵悠长的相思。表现出了那种想见又不能随时见面的叹息与思念，给人一种诗人对女子的相思之情就像滚滚江水一般绵绵不绝的感觉。
　　“此水几时休，此恨何时已。只愿君心似我心，定不负相思意。”江水悠悠，向东流去，不知道什么时候才会停下来，自己这相思别离之恨就像这滔滔江水一样，也不知道什么时候停止。如果你对我的心意和我对你的心意一样，我必定不会辜负你。
　　江水东流永无止境，那么是不是也说明诗人的相思别恨永不停歇?这样深情真挚如同誓言一般的告白是不是很震撼人心?相爱的人是心意相通的，江水的阻隔只能阻断身体，却不能阻断心灵的靠近。一个人的单相思变成两个人的双向奔赴，那么这场爱情就像这长江水向东流一样，永不停歇。
　　这是一首告白词，诗句简单明了，又富有民歌的特点，词中还藏着诗人细腻又真挚的情感。很多现在的小年轻还拿首词来表白呢。最终，李之仪借着这首《卜算子》抱得美人归。所以，这世上，不论山水相隔，相爱的人总会遇见，不过是时间的问题。
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