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在古代，不光女人找男宠，男人也会找男宠，而且男人比女人更疯狂。对古代男宠很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。　　皇宫里本来就男人少，皇帝活在，不得宠的女人大有人在，皇帝驾崩后新皇登基，原来的皇后和妃子就升为太后或太妃成了孀...
　　在古代，不光女人找男宠，男人也会找男宠，而且男人比女人更疯狂。对古代男宠很感兴趣的小伙伴们，小编带来详细的文章供大家参考。
　　皇宫里本来就男人少，皇帝活在，不得宠的女人大有人在，皇帝驾崩后新皇登基，原来的皇后和妃子就升为太后或太妃成了孀妇，但是，正常的生理需要下，就出现了背着皇帝暗中或者公开召进宫一些男子，这些人能得失宠的宫人或寡居太后、太妃的欢心，他们就是“男宠”，古代有个专词，叫：面首。
　　在很多电视剧中，就曾生动的描述了武媚娘和太平公主两人丰富的情感生活，她们有众多的男宠，生活可以说是多姿多彩。
　　那么，历史上的武则天真的养有男宠吗?
　　其实，关于“男宠”的历史记载一直都有，当然，不光是女人找男宠，男人也会找男宠。接下来，就让我们一起看看古代后宫的那些男宠们。
　　一，汉惠帝
　　汉惠帝四年，吕后将自己的外孙女张嫣嫁给了儿子刘盈，以求亲上加亲。但是，刘盈无法认同这种乱伦的生活，一直没有跟外甥女张嫣行夫妻之事，且开始放荡了起来，整天与其她女子厮混。此外，刘盈不仅喜欢女色，还喜欢同性。被刘盈看中的男性，一般都戴着羽毛装饰的帽子，腰间挂着玉带，脸上涂抹脂粉。当时，刘盈每每看到此场景，心中都非常欢乐的。
　　其实，刘盈对于这段婚姻始终都不满意。后来，有人告诉刘盈：这是辟阳侯审食其与吕后定下的。而审食其与吕后有染，这让刘盈非常生气，决心报复审食其。原本，审食其是刘邦派来保护吕后安全的侍卫，由于长年的相处，审食其同吕后的感情越来越深，最后，直接生活在了一起。当时，刘盈找了个借口，将审食其抓了起来，并准备将其处死。此时，吕后不便出面，只能让朱建去营救审食其。
　　于是，朱建找到刘盈的男宠，跟他说了明其中的利害关系，一下将这个男宠给镇住了。之后，男宠不得不劝说刘盈，让他放过审食其。
　　二，汉哀帝
　　西汉皇帝一直都有喜好男色的传统，而汉哀帝更是将此事做到了极致。汉哀帝宁愿不要后宫佳丽，也要跟男宠董贤厮混在一起。建平二年，汉哀帝下早朝，准备回行宫，路上遇到了董贤。董贤是御史的儿子，两人从小相识，更是皇帝的玩伴。所以，汉哀帝见到董贤，非常高兴。
　　几年不见，董贤变得更加俊俏了。于是，汉哀帝将其留在身边伺候。此时的董贤不仅外表长得像美女，其言谈举止更像女子。一天午休，哀帝跟董贤同寝，哀帝先睡醒，想起身时，却发现自己的衣袖被董贤压住了。之后，哀帝不忍心吵醒董贤，便用剑割断了衣袖。后来，人们用“断袖之癖”来形容同性恋。
　　因为，董贤倍受恩宠，很快被升为了驸马都尉。此外，董贤的家人也因此获得了富贵：父亲荣升为光禄大夫，妹妹进宫当了妃子，岳父被任命为朝廷命官，就连他的妻子也被允许进宫居住。更有甚者，汉哀帝还要求在自己的寝陵旁修建董贤的墓地，他们要做到“生同床，死同穴”。
　　虽然，董贤得到了皇帝很多的赏赐，让人羡慕不已，但是，大臣们却不乐意了，于是，他们集体上奏，弹劾董贤。对此，汉哀帝却没有理会他们。等到汉哀帝过世后，皇太后让王莽主持大局，王莽做的第一件事就是处置汉哀帝的这位男宠。于是，董贤和妻子选择了畏罪自杀，他们一起为汉哀帝殉葬了。
　　然而，王莽却没有就此罢手，不仅要求开棺鞭尸，还没收了董贤的全部财产，将他的家人流放边疆。
　　三，胡太后
　　北齐武成帝的皇后胡氏，因为丈夫另有所欢，她实在耐不住宫闱寂寞，便找了皇帝的随从和士开做了自己的伴侣。和士开风度翩翩，善用乐器，将胡皇后迷得神魂颠倒。然而，皇帝高湛知道这个情况后，竟然没有降罪于他们，反而选择了成全。
　　当时，和士开善使铁器，胡皇后便投其所好，也想学习。于是，高湛同意和士开亲自教授。就这样，两人眉来眼去，感情越来越浓厚。对此，高湛没有理会，只顾自己饮酒作乐。之后，和士开见高湛贪图享乐，便一边巴结太子高纬，一边劝说高湛做太上皇。
　　最后，高湛竟然同意了，让位于高纬，整天在宫里寻欢作乐，不再理会外面的事情。而和士开有恩于高纬，自然地位稳固。没过多久，高湛就离开了人世。高湛驾崩后，和士开和胡太后的关系就公开了，两人不再有所顾及。但是，大臣们对此却很是不满，屡屡向皇帝高纬弹劾他们。
　　而高纬懦弱，不敢得罪胡太后，只能搁置此事。和士开见小皇帝如此怕事，自然更加胆大妄为。之后，他排除异己，在自己身边聚集了一群奸佞之人。然而，高纬的弟弟琅琊王实在看不下去了，他知道胡太后的妹夫冯子琮与和士开不和，于是，就跟他商量一起对付和士开。
　　他们谋划在和士开进宫的道上设好埋伏，等和士开由此经过时一拥而出，将和士开杀死。而胡太后知道这个情况后，非常生气，但却没有办法，毕竟，琅琊王手握重兵。
　　四，冯太后
　　北魏献文帝十二岁登基，权力一直被冯太后把持。直到献文帝十六岁成年，冯太后还是不肯放弃政权。于是，献文帝开始不满，再加上，冯太后生活不检点，双方的矛盾非常突出。
　　其实，冯太后没有什么爱好，唯独喜欢男宠。
　　她年纪轻轻就守寡，在深宫中耐不住寂寞，仗着手里的权力，将朝廷的三个美男子召入宫中，轮流伺候自己。当时，这个事情已经变成了公开的秘密，朝野皆知。所以，献文帝也听到了一些风声，便开始厌恶这三个臣子及冯太后。
　　有一次，献文帝的老丈人向其提建议，让他找人举报李奕兄弟的罪行，并将其抓捕归案，慢慢审理。在这个过程中，如果，冯太后出手，那么，献文帝就有了跟她谈判的资本。于是，在献文帝的安排下，李奕等人的行为被举报，并确定了三十条罪状。之后，李奕等人被斩。
　　当时，冯太后没办法救下自己的男宠，只能将这些痛苦隐藏心中，以等待日后爆发。
　　最后，我们再来说说武则天。
　　薛怀义是武皇的第一位男宠。薛怀义最初在洛阳经商，一次偶然的机会攀上了太平公主。后来，太平公主将其介绍给了武则天，两人相见如故。当时，宫廷里经常会举行佛教活动，武则天便让薛怀义剃发，混在这些僧人当中进宫相会。
　　于是，薛怀义仗着武皇的宠幸嚣张跋扈，经常做出不法之事。之后，武皇开始宠幸沈南蓼，薛怀义非常嫉妒，便一把火将明堂给烧毁了。虽然，武皇知道是薛怀义所为，但却没有处置他，只因为心中对他还有一丝愧疚。可是，薛怀义并没有因此事有所收敛，反而变本加厉，终于被武皇厌恶。
　　最终，在武皇的授意下，太平公主将薛怀义乱棍打死了。这之后，就是张昌宗、张易之两兄弟了。张昌宗也是太平公主推荐给武皇的，之后，张宗昌又引见了兄长张易之，两人皆讨武皇欢心，一起入住皇宫。由于，武皇年事已高，政事多由他们两人掌控，使他们权倾朝野，连武皇的侄儿都争相巴结他们。
　　其实，在唐高宗李治过世的时候，武则天已经六十岁了。两年后，他将薛怀义召入宫中，再后来，就跟沈南、张昌宗、张易之有染。史籍中，对武皇的男宠记录只有这几个人，其余的均是谣传。
　　可以看出，之所以有人当男宠，是受人“势劫利饵”，即威势所胁，利物所诱，加之蓄意地自小使他们精神扭曲、心理变态所致。而男性之所以玩男童，除了古书上所言的“容貌、性情与女子并无二致”之外，还有图新鲜、跟风的原因。
　　但是，综上所述，历史上的男宠都没有好下场。
　　参考资料：
　　【《汉书· 惠帝纪第二》、《太平广记·卷第二百八十八妖妄一》、《新唐书·后妃传》、《魏书·卷十三·列传第一》、《汉书·卷十一·哀帝纪第十一》】
　　免责声明：以上内容源自网络，版权归原作者所有，如有侵犯您的原创版权请告知，我们将尽快删除相关内容。
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
