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布朗族的年节叫厚南节，又称\"桑刊节\"、\"宋坎节\"。每逢农历三月清明节后7日举行，即阳历4月13日~15日举行，被布朗族同胞称为\"迎接太阳的节日\"。厚南节的主要活动是相互泼水以迎接太阳。随着时代的变化，社会的发展，如今的厚南节节日活动除了...
　　布朗族的年节叫厚南节，又称\"桑刊节\"、\"宋坎节\"。每逢农历三月清明节后7日举行，即阳历4月13日~15日举行，被布朗族同胞称为\"迎接太阳的节日\"。厚南节的主要活动是相互泼水以迎接太阳。随着时代的变化，社会的发展，如今的厚南节节日活动除了传统内容外，还增加了不少文娱节目的表演和体育比赛。如果有幸在阳历4月13日~15日云南省西双版纳勐海县的布朗山和西定、巴达、打洛等山区游玩，可以去感受一把迎接太阳节日的乐趣哦!
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