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文德皇后长孙氏，隋朝右骁卫将军长孙晟之女，唐朝宰相长孙无忌同母妹，唐太宗皇后，唐高宗之母。在后位时，善于借古喻今，匡正李世民为政的失误，并保护忠正得力的大臣。先后为李世民诞下三子四女。接下来小编就和各位读者一起来了解，给大家一个参考。　...
　　文德皇后长孙氏，隋朝右骁卫将军长孙晟之女，唐朝宰相长孙无忌同母妹，唐太宗皇后，唐高宗之母。在后位时，善于借古喻今，匡正李世民为政的失误，并保护忠正得力的大臣。先后为李世民诞下三子四女。接下来小编就和各位读者一起来了解，给大家一个参考。
　　李世民作为大唐帝国的盛世之帝，其实身边并不缺少女人。但长孙皇后绝对在他心中是极有分量的一位，终其一生，皇后之位只给了长孙氏，再无他人。长孙皇后一生与李世民相知相许，恩爱一生，她聪慧机敏、贤良淑德，顾全大局，陪着李世民一路披荆斩棘，为他排忧解难，终是一起登上了权力的巅峰。
　　长孙皇后亦是出身世家，父亲是当世名将，翘勇善战，母亲是王族之女，知书达理。在家庭环境熏陶下，长孙氏自小便酷爱读书、精通诗文。与李世民的亲事，属于门当户对，天作之合。
　　01韬光养晦，机敏周旋
　　大业九年，十三岁的长孙氏在豆蔻年华嫁给李世民，开始了两人互敬互爱，携手相伴的一生。不过隋炀帝晚期，天下大乱，四处战乱，民不聊生。审时度势之下，李家也毅然起兵，开启了逐鹿天下。
　　大唐建立后，李世民由于常年在外征战，战功赫赫，渐渐功高震主，因此受到了来自父亲兄弟的猜忌打压，此时的长孙氏便在后堂为夫君周旋。
　　面对危机，长孙皇后身处旋涡之中但并不慌忙，反是安之若素。她愈发低调，勤勤恳恳，全心全意的侍奉尊长，让李渊大为感动，从而缓和父子间的矛盾。另一方面，她宽厚待人，与嫂嫂、弟媳一处时，总是主动担待，处处退让，对他们非常客气周到，让他们凡事都挑不出错处。
　　因为长孙氏的善解人意，温柔机敏，慢慢的化解来自父兄的不满，给常年在外的夫君争取了时间，为后期李世民发动军变，夺取政权，巩固了基础。
　　02辅佐君王，相知相伴
　　玄武门一场激战之后，翻天覆地。自此李世民终是一步一步地登上了帝位，而长孙氏自始至终都伴随左右，不离不弃。尤其在这场政变时，长孙出人意料的出现在夫君身边，与夫君一同勉励将士，王妃的无所畏惧、身死相随，大大鼓舞了士气，结局李世民完胜。
　　随着李世民登顶帝位，长孙氏顺理成章的也成为了一国之后。即便日后李世民身边的美女越来越多，但对长孙氏，永远是不同的，两人相互默契无间，是情人亦是知己。
　　长孙皇后自幼起便手不释卷，对问题总有独到的看法，但她从不干政，而李世民每每被朝政之事搅的心烦意乱时，她总是用她的温柔慢慢替他平复，也因此，李世民对她异常信任。
　　某次下了朝，李世民异常生气，嘴里冲着长孙皇后狠狠道：迟早有一天自己要杀了魏征这个刺头，一解自己心中之怨。长孙皇后在知晓前因后果之后并没多言，而是默默退下，到内堂换了一身正装，庄重地朝夫君拜倒，道：恭贺陛下!
　　李世民莫名其妙，大为不解，问道：这是为何?长孙皇后非常诚恳地恭贺陛下得到良臣。原本怒火滔天的李世民一下便平静了，他瞬间明白了长孙皇后的良苦用心，就此放过了魏征。
　　03节俭自律，抑制外戚
　　长孙皇后不喜奢华，生活俭朴，并且严格要求子女，病重之时，太子想为她祈福，赦免囚徒，但被她严厉拒绝，深恐因自己的事而扰乱天下。
　　作为母仪天下的代表，长孙皇后将“温良恭俭让”做到了极致，是后宫所有女子的楷模，是子女们心中最好的母亲，亦是丈夫心里最完美的妻。
　　此外，长孙皇后对外戚干政有着极高的警觉。她曾多次劝说李世民，不要给自己哥哥太高的官职，她深知自己这个哥哥对权力的欲望，但李世民没有听从，她便又去劝哥哥自己辞官，好在，长孙无忌这次听从了妹妹的劝说。
　　许多人在得到权力后，常常都会迷失，但长孙皇后却能始终保持清醒、克制。这一份理智，贯穿了长孙皇后的一生，她聪慧贤良，温良宽容，赢得了所有人的尊重和敬爱。
　　贞观十年，长孙皇后病逝于太极宫，走完了短短三十六年的人生。李世民大为悲恸，自后再也没有立后，在他心中长孙氏是独一无二的，无人可以替代。
　　他将长孙氏生育的子女中，最小的一子一女带到身边亲自教养，呵护备至。甚至在宫中建了一座高楼，时常上去远眺长孙皇后的陵墓，思念之情，不能自抑。
　　长孙皇后的事迹被人传颂至今，她与李世民少年夫妻，一路相互扶持，相辅相成。不仅在夫君身后帮助良多，其品性德行皆为后世女子的表率，不愧为一代贤后，流芳百世。
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