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班婕妤(公元前48年―公元2年)，名不详，汉成帝刘骜妃子，西汉女作家、著名才女，中国文学史上以辞赋见长的女作家之一。下面小编就为大家带来详细的介绍，一起来看看吧。　　我国古代其实并不乏美女，但既美又有才华的，却并不多见，班婕妤便是其中之...
　　班婕妤(公元前48年―公元2年)，名不详，汉成帝刘骜妃子，西汉女作家、著名才女，中国文学史上以辞赋见长的女作家之一。下面小编就为大家带来详细的介绍，一起来看看吧。
　　我国古代其实并不乏美女，但既美又有才华的，却并不多见，班婕妤便是其中之一。她出身名门，自幼饱读诗书，才情出众，容貌更是清丽可人，是汉成帝的后妃，更是名传千古的辞赋家。这样的女子，天生合该是自由翱翔，活出一世繁华的，然而偏偏没有，在尔虞我诈的后宫，虽然躲开了明枪暗箭，却没有躲过凄冷孤寂，这又是为何呢?
　　史书上并未记载班婕妤的名字，婕妤是她入宫后的妃位，仅次于皇后和昭仪。但班家是当时的豪门世家，世代皆出才俊，父亲亦是抗击匈奴的功臣。在如此家庭中长大，班家女自是知书达理，气质不凡。
　　01才情出众，得帝王宠爱
　　班婕妤自小聪慧，熟读经史，工于诗赋，渐渐地才名远播传到了汉成帝的耳中，被召入宫，自此开始了她通透却又凄楚的一生。初始，汉成帝被班婕妤独特的魅力所吸引，一见钟情。
　　两人总是形影不离，班婕妤沉稳大气，端庄矜持，精于音律，总能在成帝不顺心烦闷时为他派遣，令他悦目娱心，忘却烦恼，这一切都让成帝离不开。
　　与宫中其他女子不同，班婕妤并非空有美貌，更是才华横溢，更多一份腹有诗书气自华的超凡脱俗，因此有一段时间，成帝独宠她一人，无人能比。
　　因着成帝想时时刻刻与她在一起，不想与她分开，特地造了一辆大车，想和班婕妤同乘。成帝满心欢喜，谁知班婕妤一见之下却大惊，立刻婉拒道：古代圣贤君王的旁边都是贤良之士，只有昏庸无道的帝王旁才有美人陪伴，若是臣妾与陛下如此，不就跟他们相似了么?
　　虽然扫了帝王的兴，但这一番说辞惊醒了成帝与众人，亦令成帝觉得有理，于是便放弃了这次游玩。班婕妤是个聪明清醒的女子，她时刻用礼教约束自己的言行，严于律己，进退得宜，绝不让自己风头过盛，遭人诟病。
　　可惜后宫女子，大多全副身家皆系于帝王一人，班婕妤亦逃不过命运，她本不是君王的唯一，她的克己守礼、循规蹈矩渐渐在帝王心中也失了色彩，她的平淡娴静让天性喜爱玩乐的帝王越来越觉得无趣。
　　02宠辱不惊，独善其身
　　班婕妤并没有觉得有何不妥，即便成帝又遇上了更喜欢的赵飞燕，并将她带回宫中。婀娜多姿、妩媚妖娆的赵飞燕的出现，让她一下再无盛宠。
　　班婕妤再有品行才华，却终究不是成帝所爱之人。赵飞燕出身乡野，虽学识不高，却精于舞蹈，没有班婕妤的那些条条框框的东西，更能让成帝觉得轻松刺激。
　　此时的成帝，哪里还记得起班婕妤半分?赵飞燕借着机会，又将自己的妹妹赵合德也带入皇宫，从此汉成帝深陷赵氏姐妹的温柔乡，无法自拔，甚至连朝政都置之不理。
　　班婕妤始终不争不抢、坚守本心，可她的淡泊并没有让赵氏姐妹放松警惕。恃宠生娇的赵氏姐妹合伙诬陷班婕妤参加了许皇后的巫蛊之术，想要一石二鸟、一网打尽两人在争权路上的绊脚石。
　　汉成帝盛怒之下质问班婕妤是否属实?班婕妤却泰然自若道：我知道人命长短、贫贱富贵皆是天定，非人力可为。日日行善都不见得能有福气，那做坏事就有希望么?若是神鬼可以知道，怎么会听没有信念的祝祷?可若是神明不知道，那诅咒又有什么用?所以，我根本不屑做这些事。
　　言辞恳切间令成帝忽地想起过去那段温柔时光，眼前气度开阔的女子确实不会是那种小人。便揭过此事并给了班婕妤很多赏赐以示安慰。可经此一事班婕妤已看清了后宫之争与帝王之心。
　　班婕妤看的清楚，成帝偏爱美色，耽于享乐，并不是什么勤勉之君。而自己清楚，君王之心早已远去，心中怕是已无多少自己的位置。既如此，不如远去，不再纠缠。
　　于是她自请前去侍奉太后，移居长信宫。成帝很快便允准，此后，班婕妤再无宠爱，与太后相伴，远离纷扰，沉醉辞赋之中，成为我国有记载的一位女文学家。
　　贪图享乐的汉成帝终是因自己的昏聩无道和沉溺酒色而亡。即便这位帝王心中早已忘却了自己，此时的班婕妤依旧愿意陪着他度过余生，于是她请求去为汉成帝守墓。也许无论怎样，在班婕妤心里，仍有着两人一起时的美好，这名男子始终是自己的夫。
　　一年后，班婕妤病逝，走完了这清冷萧瑟的一生。她是个极有智慧的女人，从不强求，懂得进退亦不埋怨悔恨，在任何情况下都能过好自己，却又被礼教束缚了一生，否则，她应该另有一番繁华人生吧?
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