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吕雉，字娥姁(xū)，又称吕后、汉高后、吕太后等，汉高帝刘邦的皇后。她是中国历史上有记载的第一位皇后和皇太后，也是秦始皇建立皇帝制度之后第一个临朝称制的女性，与武则天并称“吕武”。下面小编给大家带来了相关内容，和大家一起分享。　　作为古...
　　吕雉，字娥姁(xū)，又称吕后、汉高后、吕太后等，汉高帝刘邦的皇后。她是中国历史上有记载的第一位皇后和皇太后，也是秦始皇建立皇帝制度之后第一个临朝称制的女性，与武则天并称“吕武”。下面小编给大家带来了相关内容，和大家一起分享。
　　作为古代女强人的代表之一吕雉，不得不说留给大家的，大多是她为后时期强硬、暴虐的一面，尤其是她的狠绝，对待戚夫人的手段，更是让人不寒而栗。然而很多人不知道，吕雉在其年轻时，也是个懵懂天真的小女孩，她也曾温柔贤良、辛苦持家，是个好妻子好母亲。
　　吕雉的出身虽不是大富大贵、钟鸣鼎食之家，但也绝对算的上殷实富足，这样家庭里的女孩子至少也应该会选择一个门当户对之家，过着相夫教子、幸福美满的安定日子。然而命运，有时就是会和人们开个玩笑，让人猝不及防。
　　01嫁与刘邦
　　吕雉与刘邦的缘起，纯属巧合。当时的刘邦，仅仅是一个成日游手好闲的亭长，偶然一天碰上吕公举办乔迁之宴，刘邦毫无顾忌地混进去骗吃骗喝，却不料吕公一见之下，大为惊喜，原来吕公看出刘邦相貌不凡，是大富大贵之相，当下便做主把女儿吕雉许给刘邦。
　　就这样，原本毫无交集的两人，凭着吕雉父亲的一面之相，吕雉嫁给了大她十五岁，当时还在整天走街窜巷不干正事的刘邦，开始了她传奇的一生。
　　婚后两人生下一儿一女，在很长一段时间内，刘邦依旧在外游荡，不务正业，时常忙着应酬醉酒不着家，整个家都靠着吕雉在操持。吕雉毫无小姐娇气，白日田间耕作，同时悉心照顾公婆，教养儿女，并没有抱怨不满，而是通情达理，更是持家有道。
　　02逐渐转变
　　吕雉最艰难的时候，是在楚汉战争，刘邦一败再败，老婆孩子一起被项羽俘虏，吕雉虽蒙难，却并未遭受太多苦楚，凭着自己的过人智慧，让项羽十分钦佩，直至楚汉议和，吕雉才得以重回刘邦身边，可此时，已是年轻貌美的戚夫人陪伴刘邦左右。
　　很难说吕雉心里毫无芥蒂，但她是个极其聪明的女人，从不纠结儿女情长。她很清楚以色侍人，色衰则爱弛的道理，与刘邦一路患难与共、披荆斩棘过来，早已不是靠美貌来牵绊一个帝王的心。
　　一同成长的不仅是刘邦，还有吕雉。这与性别无关，吕雉的内心不得不说强大，性格坚忍刚毅甚至超过许多男人，作为一个帝王的女人，一个皇后，懂得更重要的是不断提高自己的价值。
　　可刘邦却在戚夫人的温柔乡中渐渐迷失，爱屋及乌地觉得戚姬的儿子更像自己，更适合太子之位，于是渐渐有心废太子，改立戚姬之子。得到此消息，终是彻底伤透了吕雉的心，内心最后的温柔善良终究被消磨殆尽，从此性格大变。
　　为了儿子的太子之位，亦是为了保住自己的性命，吕雉暗中请张良等人帮助，更请到商山四郜出山，才让刘邦惊觉，太子地位已十分稳固，再无法轻易撼动。不由向戚夫人叹道：“吕后真而主矣!”
　　吕雉的心已彻底凉透，决定不再依附于男人。什么皇后、太子不过都是空有尊荣，谁做谁不做，都不过是皇帝一句话的事。而她根本都不稀罕，她，才应该是那掌控全局的人。
　　03杀伐决断
　　作为汉初三杰之一的韩信，后期变得目中无人、不可一世，渐渐地，也心生怨怼。而刘邦亦觉得韩信功高震主，几次三番想削爵贬降韩信，但都没成功。
　　也许谁都没想到，韩信最后竟是直接被吕后诛杀。趁着刘邦带兵平叛在外，吕雉安排萧何将韩信骗进长乐殿，让事先藏好的武士直接将其乱刀斩杀。
　　西汉最了不起、威慑天下的军事家，就这样死在了一个四十多岁的中年妇女手里。手段辛辣狠绝，手起刀落便做了了结。即便是刘邦回来后知道了真相，一时又惊又喜，喜的是解决了韩信的后患，惊地是吕雉如此杀伐果断，也不由地觉得眼前的女人有些可怕。
　　可现在的吕雉已再不是当年初嫁时的小女孩，亦不再有半分柔情。她太清楚自己想要什么，要做什么，经历了种种，处事再无犹豫，亦不再手软。
　　04真正掌权
　　太子刘盈即位后，吕雉开始了真正执掌大权的时代。常年波谲云诡、尔虞我诈、你生我死的生活，让吕雉越来越明白掌握权力的重要性。
　　而自刘盈即位后，吕雉长年累月的积怨一触而发，旋即便开始了对戚夫人残忍的报复，下旨将戚姬做成“人彘”，让其求生不得，求死不能，经受百般折磨而死。
　　同时，戚夫人的儿子和刘邦另外三名对皇位有威胁的儿子，也被吕雉诛杀。可令吕雉没有想到的是，她日益膨胀的控制欲及残忍异常的手段，让儿子刘盈十分恐惧，在做了七年皇帝后，年仅二十四岁便抑郁而终。那刚掌握没多久的权势，瞬间都灰飞烟灭。
　　也许，没有经历那么多征战带来的苦难，戚夫人没有如此咄咄逼人，刘邦没有这么凉薄，吕雉也许不会变成一个女强人，而会一直贤良淑德下去，可能会一直做个贤妻良母。可时事造人，历史又哪来的那么多也许?
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