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还不知道：皇帝为何不让年过50的妃嫔侍寝的读者，下面小编就为大家带来详细介绍，接着往下看吧~　　封建王朝时期绝大多数皇帝都会有的自己的三宫六院七十二嫔妃，虽然说真正的数量很少达到这些，但是也可以看出皇帝有着很多妃子可以挑选，也可以随意更...
　　还不知道：皇帝为何不让年过50的妃嫔侍寝的读者，下面小编就为大家带来详细介绍，接着往下看吧~
　　封建王朝时期绝大多数皇帝都会有的自己的三宫六院七十二嫔妃，虽然说真正的数量很少达到这些，但是也可以看出皇帝有着很多妃子可以挑选，也可以随意更换。而在这其中并不是所有的妃子都能够得到皇帝的宠幸，有些人因为出身不好或者是相貌平平，可能这辈子都没有机会为皇帝侍寝，而有些人因为到了一定的年龄，按照规定就不允许再侍寝。
　　从清朝皇帝立下的规定来看，一般妃子超过五十岁就被禁止侍寝了，话说当时立下这样的规定有着怎样的目的呢?难道是因为这些年龄大的妃子人老珠黄?其实不然，背后的真相是非常现实的。
　　01古代的选秀女的制度
　　古时候的皇帝娶纳妃子肯定要有一定的标准和条件，而选妃这一系列的流程肯定要有相应的制度，这也就是历朝历代都有的选妃制度，最早在汉代就已经出现，等到了清朝时期便改成了每三年一次的选秀女制度。
　　到了规定的日期，负责此事的官员会下令让地方各级官府在所管辖的地区挑选相貌出众，德才兼备的女子，对于此事各地官员自然是非常乐意去做，因为只要有一个女子能够得到皇帝的亲睐，他们也会有很大可能升官加爵。
　　不过要想通过层层的选拔并不是那么简单的，既然是给皇帝选妃，那相貌肯定是首要的条件，通过对比和挑选，那些相貌来说相对差一点的会被淘汰，她们可能会被遣送回家，也有可能会被其他的大臣或是王爷收做自己的丫鬟甚至是小妾，通过了相貌的评比，那接下来就要看她们各自背后有着怎样的家族势力。
　　出生于满族或者是背后是大家族的女子，肯定会毫无疑问的被保留下来，毕竟这些官员可不想因为一个选妃得罪这些女子背后的人。除此之外，还有一些身体方面的检查。这些全部通过以后，也并不意味着她们能够马上成为妃子，除非是有着强硬的家族背景，否则那些出生平凡的必须从宫女做起。
　　她们要先学习宫中的礼仪，然后还要学会怎样去伺候和服侍皇帝，这也算是成为妃子前的培训，而这一环节也同样会有很大一部分人被淘汰掉，那些出生低微表现又差的会被直接当做宫女。
　　最后那些符合条件的女子也还要从基层做起，先是贵人、常在，有机会再成为嫔、妃、贵妃，当然，能够不断晋升的女子实在是屈指可数，大部分人可能一辈子都停留在原来的位置上。
　　02妃子过了50岁不得侍寝
　　而后宫之中的妃子也并不是什么时候都能侍寝的，一般都是由皇后决定，她会提前帮皇帝找好牌子，再由专人送去，这也就清宫规定中的翻牌子。在挑选的过程中一般那些已经年过五十岁的妃子是禁止侍寝的，这也是立下的明文规定。
　　那有这样的规定是为什么呢?可能很多人会想是不是这些女子年龄太大了，无论是身材还是样貌远远比不上那些年轻的女子，这的确是一方面因素，但并不是最主要的，之所以这样做主要有三方面极其现实的原因。
　　首先这是一种淘汰机制，因为每三年就会有新一批的女子进入皇宫之中，而这些人的到来也势必会占据后宫一个位置，可传统的选妃制度是有着明确的数量规定的，并不能完全凭借皇帝的心愿，这就需要有人让出位置，那这些岁数大的，身份地位又不高的，自然就成了首选的淘汰对象。
　　其次就是避免后宫出现大规模的内斗或者是拉拢势力的情况出现，要知道有些妃子可能是某位大臣的女儿，也有可能是出身皇室，她们能够进入到后宫大部分原因是因为背后的家族力量支撑着，而她们自身也被当做政治筹码，反过来协助家族的发展，甚至有些得宠的还能够让整个家族在朝堂之上的地位有所提升。
　　倘若不及时的进行筛选，那么这些妃子很有可能依靠自己手中的势力去打压那些新晋的妃子，同时也会选择拉拢新人与其他的人抗衡，这会影响后宫的稳定。
　　最后也是最重要的，按照科学的生理常识来看，正常情况下女子到了50岁这个年龄段已经没有可能继续生儿育女，而我们都知道，皇室非常重视子嗣的传承，没有了生育能力也就意味着这些妃子再也没有了利用价值，所以也就没有必要继续将她们留的后宫之中。
　　03最后的结局会是怎样
　　那既然这些年老的妃子会因为制度规定被淘汰，那在淘汰之后她们何去何从呢?首先要清楚一点的是，清朝宫廷之中，嫔妃以上级别的人并不多，十个手指就能数过来，这些女子身份地位高自然不会淘汰，所说的会被淘汰的女子基本上都是嫔以下的人，她们没有出色的能力，也没有强大的家族作依靠，被取而代之是早晚的事。
　　更现实的是，这些人大部分还没等到五十岁就已经会被慢慢淘汰掉，因为后宫的女子数量比较多，皇帝的精力有限，所以安排侍寝的机会也就极少，倘若要是好几次都没能怀上龙种就直接放弃，转而寻找新的女子。
　　而这些被淘汰的女子大部分会继续从事宫女的工作，极少数会有希望重回家族，若是有子嗣的话那情况就另当别论了，总而言之，封建社会等级尊卑有序，命运也是各有各的不同。
　　04结语
　　不管怎么说，这些妃子的结局都不会太好，有些女子就算是进了皇宫可能这辈子连皇帝一面都没见到，更别说被宠幸，不得不承认她们的人生是孤独、悲惨的，同时，这也让我们看到了封建时代传统的思想对于女性的压迫，这导致很多女子没有选择自己人生的权利和自由，只是被当做生儿育女的工具，完全得不到重视，这也是那个时代的悲哀。
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