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历史上的姚善是明朝建文年间的一个忠臣，又有能力长的又帅，同季亨、魏观、王观、况钟等四任苏州知府，一起并称为“姑苏五太守”，那么他在反抗朱棣的时候是谁出卖了他，以至于惨死的?　　在苏州任职知府期间，展现出较为高超的治理才能，主政公允，能够...
　　历史上的姚善是明朝建文年间的一个忠臣，又有能力长的又帅，同季亨、魏观、王观、况钟等四任苏州知府，一起并称为“姑苏五太守”，那么他在反抗朱棣的时候是谁出卖了他，以至于惨死的?
　　在苏州任职知府期间，展现出较为高超的治理才能，主政公允，能够将大局给牢牢掌握在自己手中，没有太多苛刻烦琐的条令，让当地的民众颇感便宜，吴中地区由此得到大治。同季亨、魏观、王观、况钟等四任苏州知府，一起并称为“姑苏五太守”!
　　姚善是一个比较喜欢结交朋友的人，尤其是那些比较贤能的人，他更是躬身亲往拜访。有一次，他得知有一个叫作王宾的人，是位博学能文的大才子，便立马赶过去想要好好地拜访一下。
　　然而这个人是个隐士，不愿意接见姚善。姚善本人并不生气，第二天，又赶紧跑过去拜访一下，这一次王宾接见了他，却又在装疯卖傻故意刁难，然而姚善再一次笑着离开。第三天的是，姚善再去，这一次终于感动了王宾，两人从此成为至交好友。姚善身为一个苏州知府能够这么礼贤下士，使得他的身边聚焦了一群有名的大才子，比如王宾、韩奕、俞贞木、钱芹等，这些人都经常和他聚在一起谈天论地。
　　一天，姚善又和这些人聚在一起谈经论道，此时钱芹率先发言表示现在可不是谈经论道的时候。说完，便给了姚善一本小册子，打开一看，里面都是一些关于战备的东西。
　　钱芹进一步表示现在的燕王朱棣已经正式造反了，企图篡权夺位，我们作为建文帝的臣民，理应该加强军备，来一同保卫朝廷。
　　姚善认为钱芹的话说得很有道理，便开始联络镇江、常州、苏州、松州四郡首，集结民兵，进行军事操练和备战，与此同时推举钱芹进入朝中当官，履行军务。
　　不久后，姚善也亲自到了京城，请求起兵勤王。而建文帝朱允炆则下诏钦命姚善组织苏、松、常、镇、嘉兴五府兵勤王。
　　到了建文四年的时候，姚善的勤王军队还没有集结完毕，南军就被燕军所拿下。作为削藩大臣的黄子澄只能痛心疾首地带着四个儿子逃到了苏州，和姚善一起商量要继续招募勤王军队，再同朱棣进行殊死一搏。姚善在编造黄册的时候，选择将黄子澄两个孩子改了姓名和籍贯，以免牵连到无辜的孩子。而他们二人则一同约定好，要反抗到底直至殉国而已。
　　后来黄子澄被朱棣都人抓走并残忍处死之后，姚善继续选择坚守，但不久后便被自己的部下许千户所出卖，将姚善出其不意地擒获，献给朱棣。
　　朱棣以高官厚爵相引诱，劝他投降，但姚善坚决不肯，最终被朱棣所杀害，享年四十三岁。
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