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赵福金(1103年 - 1128年)，是北宋第八位皇帝宋徽宗·赵佶的第五女。封号茂德帝姬。母亲是明达皇后·刘氏。下面趣历史小编就为大家带来详细的介绍，一起来看看吧。经历靖康之变(公元1127年)，靖康
赵福金(1103年 - 1128年)，是北宋第八位皇帝宋徽宗·赵佶的第五女。封号茂德帝姬。母亲是明达皇后·刘氏。下面趣历史小编就为大家带来详细的介绍，一起来看看吧。
经历靖康之变(公元1127年)，靖康之变时二十五岁。靖康之变后，与徽、钦二帝一起被俘北上，五起北行，押往金国。初嫁宰相蔡京的第五子宣和殿待制蔡鞗。靖康之变后，改嫁金朝二皇子宋国王·完颜宗望。同年六月完颜宗望病死后，又改嫁金朝宰相完颜希尹。于天会六年(公元1128年)八月，在完颜希尹的营寨中去世，时年二十六岁。
人物生平
帝姬封号
北宋政和三年(公元1113年)，宋徽宗听从宰相蔡京的建议，皇帝之女仿照周朝的“王姬”称号，一律改称“公主”为“帝姬”。由原来的以国号为名，改为美好的名称。例如：“益国公主”，改称“顺淑帝姬”。“长公主”改称“长帝姬”、“大长公主”改称“大长帝姬”。如果曾经封为两种国号的，则改称四个字，例如：“周国、陈国大长公主”改称“庄孝明懿大长帝姬”。“郡主”改称“宗姬”、“县主”改称“族姬”。
赵福金，于崇宁二年出生。
三月，封为延庆公主。《宋大诏令集》卷第三十八·皇女三·封拜三中，有册封赵福金为延庆公主的册文一篇。时年一岁。
大观二年(公元1108年)二月，改封康福公主。时年六岁。
政和三年(公元1113年)闰四月，改封康福帝姬。《宋大诏令集》卷第三十九·皇女四·封拜四中，有册封赵福金为康福帝姬的册文一篇。时年十一岁。
最后于重和元年(公元1118年)十一月，又改封为：茂德帝姬。时年十六岁。
“帝姬”这一制度一共维持了十四年。直到公元1127年靖康之变之后，宋高宗·赵构于同年建立南宋，当时有人认为此号与“帝饥”同音，很不吉利，于是宋高宗在建炎元年(公元1127年)恢复旧制，仍称皇帝之女为“公主”。
初嫁蔡鞗
重和元年(公元1118年)十一月十八日，十六岁的赵福金嫁给了北宋宰相蔡京的第五个儿子宣和殿待制蔡鞗。与蔡鞗至少生有两个儿子，长子名叫蔡愉，宣和四年(公元1122年)十一月五日补任官职为通直郎，这时赵福金二十岁。其他儿子史料则没有记载。
公元1127年靖康之变后，儿子蔡愉是否被俘北上，史料没有记载。
蔡鞗跟随宋徽宗的第四队人员北上。根据《呻吟语》与《三朝北盟会编》的记载推测，蔡鞗大约去世于公元1133年与1161年之间。
指名索要
北宋靖康元年(公元1126年)十一月二十六日，金朝二皇子完颜宗望(金太祖·完颜阿骨打第二子)，与国相完颜宗翰向宋朝提出要求，如果宋徽宗不亲自出城投降，就必须交出他的妻子女儿。
二十八日，宋钦宗·赵桓为了拖延投降时间，于是先将宰相蔡京等二十九位获罪大臣的家属交给了金人。
十二月初四日，完颜宗望想起宋朝使臣邓珪曾经对他说过，宋朝后宫的妃嫔与帝姬都长得十分美丽。在被宋钦宗交出的蔡京家属中，完颜宗望俘获了蔡京家的婢女李氏，李氏原本是一名宫女，是与赵福金一起陪嫁给蔡鞗的，于是完颜宗望就仔细询问李氏邓珪所说是否属实，确认之后，完颜宗望便商议要与赵福金和亲，金朝官员萧庆对完颜宗望说：“赵福金是皇帝的女儿，不是寻常百姓家的女子，如果非要和亲，那她一定会反抗自尽。”完颜宗望听后非常沮丧。
靖康二年(1127年)正月十一日，杨天吉、王汭命令吴开、莫俦对宋钦宗说：“赵福金是罪人蔡京的儿媳，应该一起遣送给金人，如果一再推迟，恐怕和议的条件又不能成功了。”后来宋钦宗不得不答应让赵福金去与完颜宗望和亲。
二十八日，开封府在送给宗望、宗翰的蔡京、王黼、童贯家的歌妓各二十四人中，故意将赵福金混入其中，然后将她送到了完颜宗望的营寨中，赵福金受开封府的欺骗，等见到宗望时，吓得一直发抖非常恐惧，完颜宗望于是命令李氏安慰她，并且将她灌醉送入了自己的营寨中。
后来，金人要求将所有的北宋皇室成员全部登记造册时，完颜宗翰还特别命令邓珪要详细记录赵福金的情况，不许隐瞒，并且一再确认赵福金确实是在正月二十八日与蔡京、童贯、王黼的家属一起遣送过去的。
赵福金是第一个被送入金人营寨的帝姬。当时的她二十五岁。
刘家寺寨
二月初七日，宋徽宗带领后妃、帝姬、皇子、宫女等皇室成员出城，前往完颜宗翰，与完颜宗望驻扎的青城与刘家寺两大营寨。
当晚，一些帝姬、王妃被送入刘家寺营寨中，完颜宗望让赵福金去安慰她们，命令她们换上舞女的衣服，进入营帐在一旁服侍。
北上入金
天会五年(公元1127年)三月二十七日，金朝撤兵，开始北返。被俘的北宋人员包括宋徽宗、宋钦宗在内的皇室男女等3000余人，宗族男女等4000余人，达官显贵男女等5000余人，教坊乐工、技艺工匠等3000余人，还有3000多外国人，以及百姓男女不下十万人，这些人被分为七队，分批押往金朝都城上京(今黑龙江省阿城区)。
赵福金等二百四十五人，跟随完颜宗望押送的第五队人员北上，三月二十九日从刘家寺营寨寿圣院起程，四月二十三日到达真定府(今河北省石家庄市正定县)。
五月初一日，真定府金朝官员宴请完颜宗望，赵福金等人也骑马跟随，在这里停留了四天，初五日起程，十七日到达燕山(今北京市)，居住在完颜宗望的府邸。
十八日，完颜宗望邀请宋徽宗观看打球、骑射，赵福金等人也整日陪在宋徽宗的身边。
六月初十日，完颜宗望命令赵福金等人，到宋徽宗居住的延寿寺辞行，之后赶往上京。
二十一日，完颜宗望感染伤寒病死。于是金朝的第二位皇帝金太宗·完颜吴乞买命令赵福金等在内的六位帝姬，返回宋徽宗所在的延寿寺，应该是与宋徽宗一起前往上京。
天会六年(公元1128年)八月二十一日，赵福金与父亲宋徽宗等人到达上京。此时的她二十六岁。
二十四日，金太宗命令他们在金朝祖庙行牵羊礼，以此表示投降归顺。
这些北上的所有宋室女性，不管是皇后、妃嫔、帝姬、宗姬、族姬、王妃、宫女、民女，还是宋徽宗的儿媳、孙媳、孙女等，最后都被分配给了金朝的皇帝、皇子、军官、臣民等。
去世推测
《宋俘记》记载，在完颜宗望死后，赵福金被分配给了宰相完颜希尹，之后就在完颜希尹的营寨中去世了，享年二十六岁。没有具体记载她是因何而死。
根据《宋俘记》记载的赵福金的去世时间：“福金，天会六年(公元1128年)八月，殁于兀室寨”由此推测：“殁”字，除了是“死”的意思，也有“自杀”的含义。金朝的牵羊礼，是要求被俘人员“赤裸着上身，披着羊皮，脖子上系绳，像羊一样被人牵着，也表示像羊一样任人宰割”，这样的仪式对于北宋人员来说是奇耻大辱，尤其是北宋的女子，很多人因为受不了这样的侮辱而自杀，其中就有宋钦宗·赵桓的仁怀皇后·朱琏，就是在举行完牵羊礼之后跳水自杀的。所以，赵福金有可能也是受不了这样的侮辱，而且得知自己又被分配给了别人，在这两种情况下，于是在完颜希尹的营寨中自尽。
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