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人物关系
妻子儿女
《开封府状》记载，赵榛在靖康之变(公元1127年)前有一位未婚妻，名叫罗大姑，靖康之变时十六岁，靖康之变后，于同年二月二十日，自尽于完颜宗翰的青城营寨。
《宋俘记》记载，赵榛后来娶了一位田姓女子为妻。后来金太宗又赐给他一位汪姓女子为妾。
《呻吟语》记载，天会六年(公元1128年)八月二十九日，赵榛的长女出生，是田氏所生，之后于天会九年(公元1131年)十二月、天会十年(公元1132年)九月、天会十二年(公元1134年)、天眷元年(公元1138年)又生了四个女儿。根据《三朝北盟会编》的记载，有一个女儿，大约于1142年与1161年之间去世，具体是谁，史料没有记载。
兄弟姐妹
赵榛的母亲是宋徽宗的第三任皇后：明达皇后·刘氏。
同母兄弟是：济阳郡王·赵棫(为宋徽宗第八子)、祁王·赵模(为宋徽宗第十一子)。
同母姐妹是：茂德帝姬·赵福金(为宋徽宗第五女)、安淑帝姬(为宋徽宗第八女)、洵德帝姬·赵富金(为宋徽宗第十四女)。
公元1127年靖康之变后，除母亲刘皇后、姐姐安淑帝姬，在此之前已经去世外，赵榛与其余兄弟姐妹，都同宋徽宗一起被俘北上，押往金国。
轶事典故
抗金疑案
《宋史》记载：赵榛被俘在去往金国的途中到达庆源(今江西省婺源县)时，逃跑并躲藏到了真定(今河北省正定县)境内。当时，马广与赵邦杰两人正聚集兵众保卫五马山营寨，于是他们就暗地里保护赵榛回到营寨，并奉赵榛为首领。两河地区的百姓得知赵榛在五马山后，都闻风响应。之后，赵榛派遣马广去见皇兄宋高宗·赵构，希望宋高宗能够支援他抵抗金军。但是，黄潜善、汪伯彦怀疑这个人不是真的信王·赵榛，于是宋高宗就让马广去调查，马广知道抗金的事情不会成功了，就留在了大名府(今河北省大名县)。后来，金朝得知此事后，害怕马广真的带领援兵攻打他们，于是就马上出兵先攻打了马广等人的营寨，并且断了他们的取水通道，各个营寨没有了水，很快就被金兵攻破。
最后，赵榛也下落不明。赵榛是否真的曾参与抗金，仍是一桩疑案。
真假信王
《宋史》记载，绍兴元年(公元1131年)，在邓州(河南省南阳市)有个姓杨的人，聚集了千余人，并自称是信王，当时的镇抚使(官名)抗金名将翟兴，知道他是假冒的，于是派遣将领斩杀了他们。
《宋俘记》记载，在河北有个叫赵恭的人，曾冒充信王·赵榛，号召山贼帮助北宋对抗金朝。金朝得知后，就将赵榛拘押监禁起来，事情真相大白后，金太宗还将一名汪姓女子赐给赵榛为妾。
在河北的赵榛，和在金国五国城(今黑龙江省依兰县)的赵榛，究竟谁真谁假，就连《宋史》也不确定，还需要进一步的考证。
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