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徐国长公主(1085年-1115年)，宋朝第六位皇帝宋神宗赵顼第十女，母为钦成皇后朱氏。下面趣历史小编就为大家带来详细的介绍，一起来看看吧。初封德国长公主，历改庆、益、冀、蜀、徐五国。崇宁三年(110
徐国长公主(1085年-1115年)，宋朝第六位皇帝宋神宗赵顼第十女，母为钦成皇后朱氏。下面趣历史小编就为大家带来详细的介绍，一起来看看吧。
初封德国长公主，历改庆、益、冀、蜀、徐五国。崇宁三年(1104年)十二月，下嫁潘美之曾孙左卫将军潘意。政和三年(1113年)闰四月，宋徽宗改公主为帝姬，改封柔惠帝姬。政和五年(1115年)十一月去世，享年三十一岁，追封贤静长帝姬。
人物生平
公主出生没多久，父亲宋神宗便去世了，跟母亲皇太妃朱氏(钦成皇后)居住圣瑞宫。朱太妃生病，公主日夜侍奉于病榻不离开一步，亲自给朱太妃喂汤药。朱太妃病逝，公主号啕大哭，悲痛欲绝，周围人都不忍心看她痛哭。
公主下嫁潘意后，跟婆婆修习妇道。潘氏为百年大族，党羽众多，公主以潘家媳妇的身份按礼节招待宾客。公主生性平淡，不喜欢奢华的衣物，极少出门游玩，十年内只去过一次西池(金明池)。公主生有一个儿子，未成年而死，潘意之妾生女儿，公主视如亲生。
史料记载
《宋大诏令集.卷第三十六》
皇第十女进封德国长公主制元丰八年
门下。朕诞膺骏命。肇临庶邦。斟酌百王之旷文。遵循六圣之大典。眷言贵主。毓秀皇闱。申锡宠章。具孚群听。某、性包聪悟。体协柔嘉。席长大之庆源。挺少成之令誉。兰芬玉振。亶符考室之占。日晖月明。首兆后庭之训。属纂承于洪绪。思颁布于庬恩。载疏北国之腴。用契先朝之爱。该循旧典。匪曰私恩。于戏。徽册维新。正启开元之封户。长名加锡。将主同姓之诸公。往迪恩辉。益遐寿祉。
《宋会要辑稿.帝系八》 《皇宋十朝纲要 卷第八 神宗》
徐国长公主，元丰八年四月封德国长公主。元符三年二月，封庆国。崇宁二年五月，封益国。三年十二月，降左卫将军潘意，封冀国。大观元年正月，封蜀国。二年二月，封徐国。政和三年闰四月，改封柔惠帝姬。政和五年十一月薨，追封贤靖长帝姬。
《宋史 卷二百四十八 列传第七》
徐国长公主，帝幼女也。母曰钦成皇后。始封庆国，进益、冀、蜀、徐四国。年及笄，犹处圣瑞宫。侍母疾，昼夜不暂去，药饵非经手弗以进。迨疾革，号恸屡绝，左右不忍视。
崇宁三年，下嫁郑王潘美之曾孙意。事姑修妇道。潘故大族，夫党数千百人，宾接皆尽礼，无里外言。志向冲淡，服玩不为纷华，岁时简嬉游，十年间惟一适西池而已。再生子，不成而死，滕妾得女，拊视如己出。政和三年，改称柔惠帝姬。五年薨，年三十一，追封贤静长帝姬。
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