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[bookmark: _Toc1]永寿公主：宋仁宗赵祯第十一女，她为何会一病不起？
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永寿公主(1060年6月2日—1084年2月1日)，宋仁宗赵祯第十一女，母为董淑妃。下面趣历史小编给大家带来了相关内容，和大家一起分享。嘉祐六年三月壬寅(1061年4月11日)，封永寿公主。后进封荣国
永寿公主(1060年6月2日—1084年2月1日)，宋仁宗赵祯第十一女，母为董淑妃。下面趣历史小编给大家带来了相关内容，和大家一起分享。
嘉祐六年三月壬寅(1061年4月11日)，封永寿公主。后进封荣国长公主、邠国大长公主、鲁国大长公主。
元丰六年十二月癸巳(阳历1084年2月1日)去世，时年二十四岁，宋神宗追封其为荆国大长公主，谥号为“贤懿”。
元符二年(1099年)，追封为秦国大长公主，元符三年(1100年)二月，追封为衮国大长公主，政和四年(1114年)六月，改追封为贤懿恭穆大长帝姬。
人物生平
永寿公主是宋仁宗第十一女，生母董淑妃。
嘉祐六年三月壬寅(1061年4月11日)，封为永寿公主。
嘉祐八年(1063年)五月，仁宗驾崩，英宗继位，进号为荣国长公主。
治平四年(1067年)正月，进封邠国大长公主。
熙宁九年(1076年)十一月，改封鲁国大长公主。同年十二月，公主下嫁左领军卫大将军曹诗。公主性俭朴，对于华丽的亭台楼阁毫无兴趣。熙宁十年(1077年)夏季，发生干旱，曹诗及族人都准备为公主庆寿，公主却说：“为了干旱，皇帝已经撤去丰盛的膳食和停止游乐了，我又怎能开心的过我的生日呢?”于是撤去庆寿准备。
驸马曹诗生活作风不谨，使公主抑郁成疾。曹诗又对皇室隐瞒公主病情，延误治疗，导致她一病不起。元丰六年十二月癸巳(阳历1084年2月1日)，公主逝世，年仅二十四岁。当时的皇帝宋神宗大为哀恸，没吃早饭就去祭奠，并为其辍朝五日，取消上元灯会，追封公主为荆国大长公主，谥曰“贤懿”。升迁其二子曹晔、曹旼为团练使。公主宅内仆人及医官均受到惩罚。元丰六年十二月二十四日(阳历1084年2月2日)，曹诗由光州防御使降为右屯卫将军，并革除驸马身份，被命令在家反省。元丰七年(1084年)，公主灵柩启菆、出殡时，宋神宗皆不视朝，又亲自前往祭奠。
元符三年(1100年)二月，宋徽宗追封其为衮国大长公主。
崇宁元年七月十三日(1102年8月28日)，大长公主的夫婿曹诗请求在合破公使钱内先借支二万贯用于办理大长公主影前供物。宋徽宗下诏令礼部给空名度牒一百道。
政和四年(1114年)六月，改谥为贤懿恭穆大长帝姬。
人物评价
宋仁宗：皇第十一女，瑶姿琼质。内蕴自天之温。兰英茝华。居怀香国之懿。言皆无择。行不忘恭。疏润宝源。诞秀冲魄。蹈珩璜之素矩。服图史之前箴。谅席蕃衍之祥。能挺柔明之美。语年虽妙。推德已隆。
宋神宗：邠国大长公主、邦媛嗣徽。天支毓秀。钟仁祖之深爱。服东朝之诲言。居守图史之规。动循环佩之节。维中行之协吉。
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