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- 自古帝王爱江山，也爱美人。今天趣历史小编给大家带来这篇文章，感兴趣的读者可以跟着小编一起看一看。在中国古代封建社会时期，中国大地上盛行男尊女卑的理念，女子一生只能够在家相夫教子，依附男子生活。也正
- 自古帝王爱江山，也爱美人。今天趣历史小编给大家带来这篇文章，感兴趣的读者可以跟着小编一起看一看。
在中国古代封建社会时期，中国大地上盛行男尊女卑的理念，女子一生只能够在家相夫教子，依附男子生活。也正是因为如此，男子有了三妻四妾的机会。
当然，作为一国之君，皇帝的特权更大，甚至可以坐拥后宫佳丽三千。在众多美色的诱惑下，很难让人不沉沦，因此在古代皇帝之中，很难出现痴情种。但是难并不代表没有，比如明孝宗，此人便是一个极为特殊的例外，他一生之中只迎娶了一个老婆，并且只宠爱她一个人，至死都不愿意碰别的女人。
明孝宗朱祐樘，或称弘治帝，是明宪宗皇三子，是明朝的第10代皇帝(1487年-1505年在位)，他在位18年，年号弘治。孝宗“恭俭有制，勤政爱民”，又能信用贤臣、广开言路，在位期间“朝序清宁，民物康阜”，明朝出现中兴局面，史称“弘治中兴”。
尽管政绩不错，但明孝宗其实也是个可怜之人，虽然他后来登上了九五之尊之位，但是在他没有登基之前，虽然作为皇子，身份高贵，但是却没有享受过皇子的生活。
明孝宗的母亲是广西土司之女，后来成为了俘虏，并因为长相貌美而被明宪宗临幸。正是因为这一次的临幸，使得她怀上了明孝宗。
但是可惜的是，此时宫中有一个得宠的万贵妃，此人还是个狠毒之人，对她有威胁的人，一般都活不长久。因此，当万贵妃知道纪氏怀孕的时候，也曾经派人去杀害对方，幸好后来又善良的宫女帮忙，她才逃过一劫。
纪氏偷偷生下了明孝宗之后，万贵妃也曾经派人前去杀害，但是此时有一个心软的太监救了明孝宗，这才为他保全了性命。多年之后，明宪宗在找不到继承人的情况下知道了明孝宗的存在，于是将其交给太监抚养。但是明孝宗的出现，也注定了纪氏和太监当年所作所为的曝光，因此他们最终都暴毙了。
正是因为这样特殊的经历，使得明孝宗深深的明白，后宫的争端，是杀人不见血的，也是极为恐怖的。因此，当明孝宗登基之后，他完全没有想要坐拥后宫佳丽三千的想法。当然，最为关键的地方在于，明孝宗也确实遇上了自己所爱的女子。
明孝宗还是太子的时候，迎娶了张氏，两个人很有共同语言，经常一同吟诗作对，日子好不快活。因此，当明孝宗登基之后，张氏也就成为了皇后。在后面的日子里，大臣们曾经多次想要劝说明孝宗纳妃，但是却遭到了他的拒绝。
历史上对明孝宗的评价非常高，清朝修订《明史》时，曾高度评价明孝宗：“明有天下，传世十六，太祖、成祖而外，可称者仁宗、宣宗、孝宗而已。”，可惜的是，这样一个优秀的皇帝，最终却仅仅活了35岁。
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