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来源：网络收集  更新时间：2024-07-08
刘启，即汉景帝，西汉第六位皇帝，汉文帝刘恒之子，母亲是窦氏(即窦太后) ，他与汉文帝统治时期被后世合称为“文景之治”。下面趣历史小编为大家详细介绍一下相关内容。窦太后是刘恒后来封的皇后，最开始刘恒在代
刘启，即汉景帝，西汉第六位皇帝，汉文帝刘恒之子，母亲是窦氏(即窦太后) ，他与汉文帝统治时期被后世合称为“文景之治”。下面趣历史小编为大家详细介绍一下相关内容。
窦太后是刘恒后来封的皇后，最开始刘恒在代王时期有一个王后和四个嫡子，在刘恒登基后不久四个嫡子就不明不白相继病死，王后也去世了。
刘启是第五个儿子，窦氏在刘恒那里也比较得宠，就立窦氏为皇后，刘启也成为太子。刘恒过世后，刘启即位成为汉景帝，与父亲汉文帝刘恒开创了 文景之治 ;并为其子刘彻的 汉武盛世 奠定基础。
在位期间，推行 削藩策 ，削诸侯封地，平定七国之乱，巩固中央集权，勤俭治国，继续奉行 与民休息 政策，发展生产、减轻赋税。
在这一系列的措施和政策之下，汉景帝进一步发展了农业和经济，同时也推动了汉朝的社会发展，人民生活富足，安居乐业，无外患侵扰。在汉景帝的统治之下，汉朝天下出现了空前的和平盛世，史称文景之治。
刘启开创了中国历史废黜皇后的历史。薄皇后是薄太后的远房孙女，是薄家族人。薄太后是刘启的祖母，薄太后为了巩固娘家地位，将薄氏嫁给刘启当太子妃。
刘启和薄皇后是政治联姻，刘启为了拉拢薄太后稳住太子地位，薄太后巩固了娘家地位，因此与刘启和薄皇后并没有感情。刘启即位之后，薄皇后不得宠爱，一直无子，6年后薄太后去世，刘启因为薄皇后无子和当时太子刘荣是妃子所出，太子母亲要是皇后，因此薄皇后在各方权利平衡之下，最后被废。
薄皇后被废后却不是刘荣的母亲栗姬做皇后，馆陶公主因为想把女儿嫁给太子刘荣不成，最后把女儿嫁给刘彻。馆陶公主和刘彻母亲王娡联合起来，多次在刘启面前说栗姬的坏话称赞刘彻，说栗姬经常让宫女们在背后用巫术诅咒唾骂皇帝喜爱的妃子。
刘启有一次问栗姬自己百年之后会不会善待其他妃子和儿子，栗姬当时怀有愤恨之心，没有答应刘启，反而口出恶言。在刘启这里栗姬母子失去了成为九五之尊的机会。最后刘启立王娡为皇后，刘彻立为太子。
王娡在和刘启成亲之前结过婚还生过一个女儿，后来她母亲听相士说王娡是大贵之人，会生下天子之后把她送进刘启府里。得到刘启的宠爱，生下了三女一子，儿子就是刘彻。
刘启和薄皇后无子，但栗姬、王娡等各个妃子给刘启生了十四个儿子和历史上有记载的三个公主。
刘启虽然在感情生活非常丰富，为人却很节俭，在位时极少兴建宫殿楼阁，正是由于他的节俭和休生养息政策才由来后来汉武帝的盛世王朝。
公元前141年刘启病重，为刘彻主持加冠礼后不久与长安未央宫逝世，享年48岁。
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