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刘保，即汉顺帝，东汉第八位皇帝，汉安帝刘祜长子，他在位期间朝政都操于宦官、外戚之手。下面趣历史小编为大家详细介绍一下相关内容。汉朝不管是西汉还是东汉，似乎都摆脱不了外戚干政或是后宫临朝称制的命运，西汉
刘保，即汉顺帝，东汉第八位皇帝，汉安帝刘祜长子，他在位期间朝政都操于宦官、外戚之手。下面趣历史小编为大家详细介绍一下相关内容。
汉朝不管是西汉还是东汉，似乎都摆脱不了外戚干政或是后宫临朝称制的命运，西汉有吕后而整个东汉后期朝政几乎都是在外戚和宦官、太后手里来回换，而皇帝多是他们手中傀儡。
汉安帝在邓绥邓太后手底下到二十六还没能亲政，邓太后死后，汉安帝刚亲政没几年就在南巡出游途中病逝。
病逝后汉安帝阎皇后为了维护自己的利益，隐瞒了皇帝去世的消息，回到皇宫之后才宣布，最后扶持的皇帝还不是安帝的独子而是另外找了个幼儿。
为什么不是安帝的独子呢?阎皇后因为没有子嗣，但是为人专宠善妒，安帝与宫人李氏生下皇子刘保，阎皇后便毒死李氏。
安帝封刘保为太子，阎皇后为了自己的利益和江京诬陷刘保，将其废为济阴王。
安帝去世后阎皇后扶持的皇帝刘懿登基两百多天后就病逝，刘懿后要重新选定继承人，阎皇后的亲信担心如果再立刘保，他心里会因为之前的没有立他为帝而怨恨他们，因此征调济北王、河间王的王子，从中挑选继承人。
刘保知道消息后，紧闭宫门，屯兵自守。而还没等藩王王子到达京城，孙程等十九名宦官就斩杀了江京等人，拥立刘保为帝，也就是汉顺帝。
有了宦官的帮助刘保从废太子重登皇位，人生可谓大起大落。即位之后诛杀阎氏外戚，赶走阎太后。
帮助刘保即位的十九名宦官刘保全部封侯，后来还下诏宦官可以领养义子，养老送终。宦官手里的权利越来越大，特别是当初拥立皇帝出了大力气的孙程，最后都不把皇帝放在眼里，他们最后没能善终，十九名宦官，有的被杀，有的被赶出京城，流放边疆。
刘保本人虽然没有太大的谋略但还是想拯救东汉的衰落，希望能有贤臣辅佐，拜托宦官、外戚干政的局面。但最后信任的却是自己的丈人梁商。
梁商是刘保皇后梁妠的父亲，梁妠12岁进宫、十六岁封为皇后，随着地位的提高，梁家的权利也越来重。但梁商每次上朝都很谦卑，不因自己位高而目中无人，这就得到了刘保的青眼。
梁商也为刘保推荐了当时的俊杰名士，刘保对其的信任也越来越高，后来封他为统帅全国兵马的大元帅。梁商虽然没有擅权，但他的儿子梁冀却是专权擅政，也由此梁氏家族开始了其长达二十多年的专权。本意想通过贤臣摆脱外戚专权的局面，但想不到到最后反而是让外戚再次崛起。
不仅如此，东汉发展到汉顺帝时期各种社会矛盾开始加重。宦官、外戚弄权专横，吏治腐败、土地兼并、自然灾害、附近国家也在蠢蠢欲动，种种问题使得国家更加动荡。
上层忙着争权，百姓怨声载道，民不聊生，刘保即使想挽回东汉的颓势，但是东汉积弱已久，没有大智慧、大谋略的帝王很难改变这种局面。
刘保在三十岁就去世，年仅一岁的刘炳即位，皇后梁妠临朝摄政，但朝政多是掌握在梁氏家族手里。
到汉献帝即位之后，臣子奏请和帝穆宗、安帝恭宗、顺帝敬宗、桓帝威宗无功德，不宜称宗;恭怀皇后、敬隐皇后、恭愍皇后并非正嫡，不合称后，都请撤除尊号，汉献帝最后应允。
一代帝王，被后世臣子子孙说毫无功德，最后还被夺去庙号，皇帝当到这份上也是挺可悲的。
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