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司马炎的皇后杨艳为什么能冠宠六宫?下面趣历史小编为大家详细介绍一下相关内容。一、杨家有女初长成《三国演义》结局就是“三国归晋”，可以说，三国时期的司马家族十分显赫，自司马懿受遗诏辅佐魏明帝开始，世之枭
司马炎的皇后杨艳为什么能冠宠六宫?下面趣历史小编为大家详细介绍一下相关内容。
一、杨家有女初长成
《三国演义》结局就是“三国归晋”，可以说，三国时期的司马家族十分显赫，自司马懿受遗诏辅佐魏明帝开始，世之枭雄曹操的后代就被司马懿父子玩弄于掌中，到了其子司马昭，是路人皆知其心，为自己的儿子司马炎当上皇帝铺平了道路。
司马炎逼迫魏元帝曹奂禅位，成了西晋武帝，创造了短期的繁荣，今天想说的是晋武帝司马炎的老婆，皇后杨艳。
说来这杨家自东汉以来就是显赫的大家族，四世三公，是太尉杨震的后人。
据说这个杨艳生来美貌天成，秀雅娴美，曾经有相士为其看相，说她相骨尊贵，刚刚开笄之年就芳名远播。
杨艳的父亲是杨文宗，母亲姓赵，生了她不久就去世了，杨艳自小就由舅舅抚养，舅母仁慈，十分喜爱她，找个乳母代乳其子，自己的奶给杨艳吃，可见杨艳的舅母是一个令人尊敬的女性，是杨艳的福份，后来舅母去世，杨艳又回到自己家中，老爸给她娶的小妈段氏，依旧是一个善良仁厚的女子，疼爱她如己出，可以说杨艳是幸运的。
二、封妃立后，入主后宫
司马昭一生见识的人物多了，闻知杨家有一个非凡的女儿，这分明就是自己的儿媳妇，就下了聘礼，给儿子司马炎娶了，成了世子妃。
司马炎喜欢儿子司马炎，更喜欢这个儿媳妇杨艳，女性该有的美德她都有，进退有节，待人接物很有礼度，不软弱也不张狂，继承了杨家的一些优良传统，并且少有女性的嫉妒与显摆，分寸把握的恰当好处。
司马炎当上皇帝，杨艳加冕成了皇后，让宫中上下都十分敬服她。
普天下每一个当上皇帝的人，没有不好色的，当时司马炎的后宫更是美女如云，红粉充栋，这包括从曹家(曹魏)接收来的几千宫娥，从孙家“东吴”押解来的几千美人，但并不能令司马炎满足，一国之君，不能总是接收前朝的佳丽，需要广选美色充实新鲜血液，据说司马炎后宫美女人数接近两万。
杨艳很开明，每次备选入宫的女子，都亲自帮司马炎选择，当时一些显赫家族镇国大将军胡奋、司徒李胤、侍中冯荪、廷尉诸葛冲、大文豪左思等世家朝臣的女孩大量被选入后宫之中，位居嫔妃之列，许多州府的官吏女孩成了美人。可以说，司马炎后宫的女人，大量都是家世非凡的，但这些嫔妃被杨艳管理的都安分守己，不敢媚骨惑君。
三、独特的标准，代夫选妃
说来这杨艳颇有慧眼，每次选宫女，都是她亲自出马，晋武帝乖乖站在一边，纵使有心动的，也不吱声。
杨艳对入选女性的外表要求是“洁白长大”的，那些小巧玲珑又美丽妩媚的一个不选(娇小玲珑的都是狐狸精)，看来对美，每个人都有自己的标准，民间就有一白遮百丑之说，白嫩又高挑，与今日的选模特异曲同工呀，在杨艳的心目中，女人长的太生动就妖娆的惑人，有时表面的“端庄美丽”却包裹着一棵不安分的心。
当时卞藩有一个美丽动人的玲珑女孩，司马炎一见喜欢的放不下，就对杨艳说，想让卞家女入宫，这卞家也是有来头的，就是曹操卞夫人的家族，这卞夫人生了曹丕、曹彰、曹植、曹熊四个聪明绝顶的儿子，可见卞家的遗传十分了得。
聪明的杨艳婉转地对司马炎说：卞家三世后族，他家的女儿尊贵，只能立为皇后，不能成为卑贱的嫔妃呀!这番拒绝多少冠冕堂皇，弦外之音也就很明确，就是司马炎有一万个理由，也被挡了回去。想想这个司马炎，多么豪强的一个人物，玩女人却由不得他呀，虽然皇后杨艳给他睡女人提供便利，但这些女子都是杨艳选来的，并不是按照他的喜好，个个皮肤白皙、长身玉立，组成超豪华的模特队伍，一水的模样，连杨艳都有点审美疲劳，后来给儿子找了一个“五短”又黑的媳妇贾南风，时光拐了一个弯呀。
四、坚持让傻儿子当太子
杨艳给司马炎生了三个儿子三个女儿，长子毗陵悼王司马轨、次子司马衷，就是后来晋惠帝，那个傻子皇帝。三子秦王司马柬;三个女儿分别是平阳公主、新丰公主与阳平公主。其余的嫔妃给司马炎生了二十三个儿子，可谓人丁兴旺，也许是司马炎太聪明了，他这些儿子都是一群窝囊废，半傻不精，造化弄人呀。
长子司马轨聪明但很小就死了，次子司马衷生下来就缺根弦，小时候第一次听到青蛙的叫声，高一声低一声，他惊讶地问：“这声音，是官家的还是私家的?”让随侍他的人差点笑出声来;还有一次天下大旱，老百姓没有饭吃，朝野上下忧心肿肿，司马衷却拍着手说：“没有粮食，怎么不吃肉呢?”真的让人哭笑不得。就是这样一个傻小子，杨艳却十分宠爱，被立为太子。
司马炎发现这个儿子脑子有问题，将来难当一国之君，就打算选一个聪明的替代他，杨艳听了，坚决反对，非常坚定地说：“立嫡以长，不以贤，岂可动乎?”
一生豪雄霸气的司马炎，不知那根软肋被杨艳抓住，对于杨艳的话都十分顺从，可见这个杨艳确有超出常人的手段。
但杨艳一生唯一的看走眼，就是给儿子娶媳妇这件事。
五、选了一个“错”的儿媳
傻儿子司马衷当了太子，这太子妃的位置十分诱惑人，成了朝中大臣角逐的对像，这太子妃是未来的皇后呀，而且太子痴愚，将来一切都是皇后的。
司马炎的亲信尚书令贾充惦记上太子妃的位置，他有两个女儿，长女贾南风，又黑又丑，聪明奸诈、次子贾午，漂亮娴雅，但贾午刚十二岁，想当太子妃的是长女贾南风。
贾充的老婆郭氏就送给杨艳一份大礼，希望女儿入选，杨艳便答应了。
当杨艳说出贾充的长女，司马炎认为卫家姑娘有五可，种贤而多子，美丽，修长、白皙;贾家姑娘有五不宜：种劣而少子，貌丑、矮胖又黑。
然而这次杨艳却改变了初衷，坚持给儿子娶这又丑又黑的，还说这贾南风有“淑德”等等。
随后又串通太子的老师荀顗进言，晋武帝只好同意，就是这个贾南风后来把晋王朝弄得乱七八糟。
六、善终的杨皇后
杨艳坐镇中宫，一直得到晋武帝的宠爱和信任，当她病重之后，预感到自己的生命就要来到尽头。
司马炎每天都来探望她，可谓恩爱不绝，但皇帝离不开女人，杨艳知道镇军大将军胡奋的女儿最得司马炎喜欢，她深怕自己一死，司马炎立这胡氏为后，会危及傻太子的位置。
当她临死的时候，就头枕在司马炎的膝上，断断续续地悲泣交待：“奴婢叔叔杨俊有一个贤淑的女儿叫杨芷，品貌俱佳，愿陛下以备六宫。”
司马炎知道杨艳就要不行了，这是临终遗言，他们夫妻一场，恩爱有加，司马炎不由地流下眼泪，答应了这最后的要求。
于是，杨艳心安地死在司马炎的膝上。纵观历史，无数的帝王后妃，能死在皇帝膝上，令皇帝落泪伤心的，杨艳是前无古人，后无来者的唯一。
这是晋泰始十年(公元274年)，杨艳死于明光殿，活了三十七岁。
司马炎颁发诏书，盛赞杨艳美德，后宫的妃嫔们都痛哭失声，司马炎的妃子、西晋著名文人左思的妹妹左棻左美人专门写了一篇《大哀诔》。
自古皇帝的后宫，就是一个无声的战场，如杨艳这样统率六宫，宠爱一生，得以善终的皇后，历史上真的难以找到。可以说，这个女人不简单。
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