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班婕妤为何被称为古代最完美的女人?下面趣历史小编为大家详细介绍一下相关内容。班婕妤，汉成帝刘骜的妃子，古代著名的才女，也是古代以赋闻名的作家之一。擅长写诗和赋，具有高尚的品德，进宫的时候为少使，后来又
班婕妤为何被称为古代最完美的女人?下面趣历史小编为大家详细介绍一下相关内容。
班婕妤，汉成帝刘骜的妃子，古代著名的才女，也是古代以赋闻名的作家之一。擅长写诗和赋，具有高尚的品德，进宫的时候为少使，后来又被封为婕妤。她的相关作品大多是已经销声匿迹，唯有三篇诗赋流传于现在，分别为《自伤赋》《捣素赋》和《怨歌行》。
班婕妤出生在一个功勋的家庭，班婕妤是楚国令尹子文的后代，她的父亲是班况，在汉武帝抗击匈奴的时候做出过卓越的贡献。班婕妤从小就及其聪慧又非常漂亮，喜欢写诗作赋，文采出众，所读过的书也非常得多。
在汉成帝刘骜即位时，班氏被送进了宫，刚开是一名下等宫女，不久之后获得了汉成帝的宠幸被封为了“婕妤”。汉成帝为班婕妤住在后宫的第三区，她也为皇上诞下了一位皇子，但是很不幸这位皇子没过几月就夭折了，之后班婕妤再也没有生育过。
汉成帝为班婕妤的才华和美貌所吸引，非常宠爱自己的妃子。为了能够让班婕妤一直在他的身边，汉成帝命人制作了一辆大的辇车，这样就可以在出游的时候一起乘坐。但是这个举措却遭到了班婕妤的拒绝，班婕妤告诉汉成帝，说：“看古代留下的书画，贤君的两侧都是名臣。夏商周三代才有妃子在坐，但是却落到了灭国的地步。我如果与你一起乘坐，那就跟他们相似了，这不是很令人毛骨悚然吗?”汉成帝听了她的话觉得很有道理，于是一起乘车的想法就作罢了。
班婕妤是汉成帝的妃子，汉成帝在期初对她非常的宠幸。班婕妤刚入宫时只是一个下等的宫女，但是她以自己的美貌和才华征服了汉成帝，入宫没多久就被封为婕妤。她在宫中品行端正，她的贤德也使她逃过了死亡的灾祸。
汉成帝为班婕妤的美貌和才华所倾倒，为了能够与她每天朝夕相处，就专门命人做了一个很大的辇车想要与班婕妤一同坐车，但是却遭到了班婕妤的拒绝。班婕妤认为贤君身边应该出现的是名臣而不是一些妃子，而且妃子坐在身旁只有夏商周三朝出现，结果这三个朝代都相继灭亡，所以不能让妃子坐在身边。汉成帝觉得班婕妤的话很有道理，便不要要求班婕妤坐他身旁了。
王太后听闻了班婕妤的言行，对她的行为十分赞赏，还把班婕妤比作樊姬，对她莫大的赞许。班婕妤加强在妇容、妇才、妇工等方面的修养，希望能对汉成帝有所影响，使的汉成帝成为一名贤君。但是到赵氏姐妹进宫后，一切都变了，班婕妤受到了冷落。
对于赵氏姐妹的嚣张跋扈，班婕妤并没有多大理会，仍旧照着自己的方式生活，与没有想要跟赵氏姐妹争夺皇帝宠幸的想法。但是，她反而受到了赵氏姐妹的诬陷，在皇帝的面前她淡定从容，将道理给汉成帝听，汉成帝听后觉得班婕妤很在理，并没有再追究。
但是，班婕妤知道自己之后还是会遭到赵氏姐妹的暗算，于是就选择侍奉王太后，呆在深宫，不再过问后宫的事情。班婕妤因为自己不争不抢的高尚品德才得以躲过了赵氏姐妹的暗算，平静地过完了自己的一生。
班婕妤，西汉后期非常著名的一代才女，也曾是汉成帝的宠妃。在中国的历史上，能被士大夫所亲睐并给予很高的评价，这是一件非常难得的事情。但是班婕妤却做到了，她的才华和美德为世人所赞扬，得到了许多名人雅士的高度评价，同时，她也被后代誉为中国历史上最完美的女人。
古代才貌双全的女子数不胜数，红颜薄命的也非常多。班婕妤的不同之处，不只是她的容貌，也不仅仅是她的才华，更重要的是她对生命的态度，不争不抢，淡定自若。在她得宠的时候，她并没有表现出傲慢与放纵，而是遵从礼节，行事端正。在她失宠之后，她也没有表现出妒忌的心理，而是选择了明哲保身，心如止水。在如此复杂的后宫中，她却生活得一层不染，她始终秉持自己的品行，像一朵菊花静静地开放在后宫的大染缸中。
班婕妤的品行是后宫中人人知晓的，当初汉成帝被她的美貌和才华所吸引，汉成帝与她朝夕共处，甚至命人制作了一辆大辇车，想要跟班婕妤同车出游，但是被班婕妤拒绝了，班婕妤以情治理，让汉成帝做一个贤君，汉成帝也赞同了班婕妤的看法。在失宠之后，班婕妤选择了急流勇退，主动提出侍奉太后的请求。她在深宫中日夜陪伴在太后的身旁，除了烧香念佛外，还传造出了不少的文学作品。
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