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在讽刺骨肉至亲之间互相残杀的古诗词中，有两首被奉为经典，一首是曹植的《七步诗》，另一首则是出自唐朝章怀太子李贤之手的《黄台瓜辞》。与曹植相同，李贤也出生于皇家贵族，他生活在一个不折不扣的皇权家庭中，这
在讽刺骨肉至亲之间互相残杀的古诗词中，有两首被奉为经典，一首是曹植的《七步诗》，另一首则是出自唐朝章怀太子李贤之手的《黄台瓜辞》。与曹植相同，李贤也出生于皇家贵族，他生活在一个不折不扣的皇权家庭中，这也注定了他必将一生都被裹挟在政治斗争的旋涡中而无法逃脱。下面就来说一说李贤的故事。
李贤是在唐高宗李治与武则天祭拜太宗昭陵的途中出生，当时的武则天还只是个二品昭仪。几个月后，王皇后被废黜，武则天上位成为皇后，李贤从皇六子摇身一变成为嫡次子。
李贤自幼十分聪慧，有过目不忘的本事，长得眉清目秀，举止端雅，深得父亲唐高宗的喜爱。二十余岁时就已经能统召大唐杰出学者们注释隐晦难懂的《后汉书》，他的亲笔点评更是被后世称作”章怀注“，至今仍让学者们赞叹不已。李贤也有调皮捣蛋的时候，他曾与弟弟李显一起斗鸡，当时身为王府修撰的王勃非但没有加以劝诫，反而写下《檄英王鸡》助兴，王勃因此被逐出王府。
李贤有一位十分优秀的哥哥李弘，他得到了李治夫妇以及满朝文武的一致认可，几乎所有人都认为他将是下一任唐朝皇帝。正因如此，李贤不认为自己的能够当上太子，他的童年岁月不用担任太过沉重的角色，只需慢慢长大。
上元二年，随着李弘的突然离世，李贤的命运发生了变化，他被立为太子，不得不进入权利斗争的旋涡中心。
虽然在仓促之下成为太子，但李贤很快适应了这个身份，颇有明君的潜质。李贤曾三次监国，期间将政务处理的头头是道，受到官员与百姓的普遍称赞，唐高宗还特意下诏褒奖他。
出类拔萃的李贤，显然已经是一名合格的储君，但他的太子之位坐的并不安稳，因为他严重威胁到了武则天的地位。早在李贤成为太子以前，武则天就已经参与朝政，大唐出现了“二圣临朝”的局面，李贤监国后更是才能突出，这让利欲熏天的武则天产生了危机感，她不能任由儿子抢走自己即将到手的权利。
随着时间的推移，太子李贤与武则天因为政治、待人处事等各方面的观念不和，冲突越来越多，母子二人的关系日益紧张。后来因为一个宫中传闻，李贤与武则天之间的关系更是降到冰点。术士明崇俨曾对武则天说“李显最像唐太宗，李旦最有富贵相”，李贤听后深感厌恶。巧合的是，当时宫中盛传“李贤并非武后亲生，而是武后的姐姐与唐高宗所生”的谣言。术士的挑拨离间，再加上一板一眼的谣言，让李贤疑窦丛生，深感不安。
没过多久，明崇俨被杀，武则天怀疑是李贤指使的，她深觉这是一个扳倒太子的好机会，就派人揭发他的阴谋。经过搜查，李贤的太子府中真的搜出了数百具盔甲，这几乎做实了太子谋反的事情了。这件事的背后存在很多疑团，李显是否真的有谋反的打算?或者说这是武则天布的一个局，目的是为了扳倒李贤?真相究竟是什么，我们不得而知，只知道在这次搜查后，没能洗清罪责的李贤被废为庶人，幽禁在长安，他的亲信不是被贬就是被处死。《黄台瓜辞》就是在此时创作的。
683年，被幽禁三年的李贤被流放到偏远的巴州，尽管远离了朝堂，但他最后也没能善终。李贤被流放后没多久，唐高宗病逝，武则天成为了唐朝唯一的掌权人，李显和李旦只是她操纵的傀儡。武则天掌权后，还是不放心远在巴州的李贤，于是命令左金吾卫将军丘神勣前往巴州，逼令李贤自杀，年仅29岁。
垂拱元年，武则天诏令恢复李贤雍王爵位。神龙初年，唐中宗追赠李贤司徒，并将其灵柩迎回，以亲王身份陪葬乾陵。景云二年，唐睿宗追加李贤皇太子的身份，谥号“章怀”，与太子妃合葬于章怀太子墓。
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