范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]李世民一生最爱的女人：长孙皇后为何红颜早逝？
来源：网络收集  更新时间：2024-06-14
贞观十年(636年)六月，唐太宗元后长孙氏在立政殿崩逝，终年36岁。对于相伴二十多年发妻的离逝，太宗极为悲痛，扶柩大哭，并依皇后遗愿营山为陵，是为昭陵，谥号文德皇后。文德皇后是唐太宗李世民的结发妻子，
贞观十年(636年)六月，唐太宗元后长孙氏在立政殿崩逝，终年36岁。对于相伴二十多年发妻的离逝，太宗极为悲痛，扶柩大哭，并依皇后遗愿营山为陵，是为昭陵，谥号文德皇后。文德皇后是唐太宗李世民的结发妻子，也是惟一的一位皇后(文德皇后崩逝后太宗不再另立皇后，后宫之中嫔妃最高为贵妃)。文德皇后素有贤德之名，是李世民重要的贤内助，她与李世民一个后宫一个前朝，齐心协力打造了让后世称颂不已的贞观之治，她也是为数不多能登上历史课本的皇后。
文德皇后长孙氏，祖籍洛阳，小字观音婢，唐朝宰相长孙无忌同母妹，十三岁时长孙氏即嫁给了李世民为妻。成婚后的二人在逆境中互相安慰，扶持激励彼此，关系越加融洽。大唐立国后，长孙氏被册封为秦王妃，玄武门之变之时，长孙氏曾亲自勉慰诸将士，并竭力争取高祖李渊及其后宫对李世民的支持。武德九年(626年)八月，李渊退位称太上皇，禅位于李世民。李世民登基为帝，次年改元贞观，是为唐太宗。太宗即位不久就册封长孙氏为皇后，统御后宫。
长孙皇后出身名门，自幼喜读诗书，琴棋书画更是样样精通，并经常与李世民共执书卷，谈古论今，从容以对。这个好习惯不仅让她积累了丰富的历史文化知识、聪慧过人，也让她通达理仪、深谙为人处世之道。之后在秦王府与东宫矛盾加剧时，她义务反顾的站在丈夫李世民的身边默默地支持着他，对李世民的父亲、唐高祖李渊，长孙氏也是尽心侍奉，对李渊的后宫嫔妃也殷勤恭顺，竭力消除他们对丈夫的误解，并获得她们的同情。
昭陵
太宗即位后，魏征常因直言进谏而触怒他，有一次太宗回到后宫怒骂道：“下次一定杀了这个乡巴佬!”而长孙皇后在问明事由后，盛装再拜道：“尝闻陛下敬重魏征，殊未知其故，而今闻其谏，乃能以义制人王之情，真社稷臣矣”。太宗闻言，怒气全消，长孙皇后之贤德可见一斑。贞观十年(636年)，36岁的长孙氏因病崩逝，李世民誉之为“嘉偶”、“良佐”，为了缓解思忆之苦，便在宫中建起了层观，终日眺望昭陵怀念。并且直到太宗病逝，后宫之中也再也没有另立皇后。
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