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嗨又和大家见面了，今天趣历史小编带来了一篇关于明元郭太后的文章，希望你们喜欢。　　说起司马代魏，人们一般的印象总是自司马懿诈病赚曹爽后，就开始大权独揽，一步步由晋代魏。然而，谋朝篡位毕竟是一件具有
　　嗨又和大家见面了，今天趣历史小编带来了一篇关于明元郭太后的文章，希望你们喜欢。
　　说起司马代魏，人们一般的印象总是自司马懿诈病赚曹爽后，就开始大权独揽，一步步由晋代魏。然而，谋朝篡位毕竟是一件具有极高风险的事业，在司马氏将朝廷大权逐渐收入囊中之时，也同样需要一个说得过去的法理依据作为政治外衣。
　　而由于皇位上的几位小皇帝都不同程度的表现出了不甘受其摆布的自主意识，这时，就需要一个可以压制皇帝的政治力量赋予司马氏专权的合法性。正是基于此，魏明帝的最后一位皇后——明元皇后就这么被司马氏推上了政治舞台。
　　今天就让我们通过史料去尽可能还原这个被几位权臣玩弄于鼓掌之间的可怜女人。
　　一、曹家媳妇郭皇后
　　作为曹家的媳妇、魏明帝的皇后，郭氏应该说与老公魏明帝的感情还是不错的，起码魏明帝是很宠爱的她的。自其进宫后不久就封她为夫人，并且在魏明帝临死的前一年还晋封她为皇后。
　　我们知道史家对于魏明帝曹睿的评价很有争议，其中抨击他的一个重要内容就是此人颇有酒色之好，他曾经以以给士兵征妻的名义，强征民间女子，无论是否婚嫁，全都弄到宫里满足他的淫欲。
　　能得到这么一位皇帝的宠爱长达十二年，并最终被立为皇后，除了有其出色的相貌外，恐怕我们也不能排除她极高的智商和情商。这是她以后能够在曹爽、司马氏手下忍辱负重却又平平安安走完人生之路的基础。
　　二、短暂的三方平衡
　　在老公魏明帝死后的初期，朝廷内出现了短暂的政治平衡。由于小皇帝曹芳只有八岁，朝政实际由两位辅政大臣司马懿和曹爽共同负责。在两人有意无意的形格势禁之下，一定程度上也赋予了郭太后名义上的权柄。
　　例如，每逢国家大事，都是两人商议好后共同向郭太后奏请执行的。这个时候，郭太后对朝政是有一定发言权的。我们不能高估这种权力，但作为曹魏政权宗法名义上的当家人，郭太后的政治象征本身就是一种威慑力。
　　但是，随着曹爽首先打破这种政治均势，开始一家独大时，在把司马懿明升暗降剥夺实权后，也会自然地将魔爪伸向郭太后及其小皇帝刘芳。大将军曹爽采纳了何晏等人的计策，将郭太后软禁于永宁宫。
　　这是很关键的一招，皇帝年幼，皇权实际上由郭太后行使。此时，曹爽已经架空了司马懿大权独揽，从史书上看，曹爽是一个典型的纨绔子弟，在为人处世上是很成问题的，现在大权在握更是不可一世。以他这种跋扈的性格能否对郭太后及小皇帝表示出应有的尊重是很值得怀疑的。而一旦他的意志与郭太后所代表的皇权发生时，将会出现一种十分难看的局面。
　　为了以防万一，把郭太后关在永宁宫无疑是最好的选择。
　　三、高平陵之变，郭太后与司马氏的初次合作
　　在得知曹爽兄弟已经出城后，司马懿立即晋见被软禁多年的郭太后，以她的名义发动政变。
　　我们没有从史书中看到郭太后的具体态度，但按常情与常理判断她应该是很乐意配合的。自己被软禁多年，当初与小皇帝挥泪分别的场景还历历在目。这口怨毒之气，今天总算可以借司马懿的手出了。
　　四、太后无奈的配合
　　事实上，在司马氏自高平陵事件掌权到最后以晋代魏长达十几年的时间里，对于郭太后一直是极力拉拢的。无他，就凭她太后的身份就已经能为司马氏的种种行径披上合法的外衣，平息天下的汹汹物议了。
　　司马氏晋升了郭太后娘家人的官职，并且封为列侯，甚至司马师的女儿还与郭太后的兄弟进行了政治联姻。
　　郭太后也自然投桃报李，起码在高贵乡公曹髦被弑杀上，表现的就不错。司马氏弑君自然需要一个合适的政治借口，以皇帝的 母亲 下诏斥责皇帝的种种不法行径无疑是最合适的。郭太后此时巨大的政治价值就体现出来了。
　　不管她本人是否愿意，但与当初司马师废黜刘芳时的种种不舍相比，郭太后对于曹髦表现得要冷淡得多。诏书中指斥曹髦的话语固然是出自司马氏党羽之手，但郭太后也在此过程中表现出了无所谓的态度。
　　或许，此时的郭老太太已经完全认清了形势，心如死灰。只求以自己的身份用曹家的江山为自己以及自己的娘家尽可能多地从司马氏那赚取政治酬庸。
　　五、不甘的反抗
　　这令她又不由得想到了曹芳，那个与她没有血缘关系的儿子。他们只是宗法上的母子，但看来两人实际的感情应该是不错的。当初曹爽软禁郭太后时，曹芳就与这位母亲抱头痛哭。作为一个孩子，他应该还不太明白软禁太后的政治含义。他的眼泪更多的还是作为一个孩子对母亲的深深依恋。
　　当曹芳长大后意图联络李丰、张辑除掉司马师失败，自己反被司马师废黜时。曹芳正与母亲郭太后在一起，听到要废黜自己，曹芳没有辱没曹家的血性，扭头便走。
　　看到儿子落得如此下场，郭太后内心恐怕不会好受，史书记载说司马师的爪牙对郭太后冷嘲热讽埋怨她没有教育好儿子。是啊，这个儿子她最终没能替丈夫保住，可她不能任由司马师胡来让丈夫绝嗣。
　　于是，她据理力争，反驳了司马师意图立彭城王曹据的想法，要求改立高贵乡公曹髦作为魏明帝的嗣子。并且坚决拒绝将皇帝的玺绶交给司马师，表示只能亲自交给嗣天子。
　　看到郭太后如此坚决，骄横的司马师竟然也就做罢了。作为魏明帝的妻子，郭太后也只能为自己的丈夫做到这一点了。
　　景元四年，郭太后终于闭上了自己的眼睛，看着这曹氏江山尽落入司马氏之手，不知她九泉之下会怎样和自己的丈夫诉说自己的苦衷。
　　总结：魏文帝曹丕代汉自立后，吸取了东汉外戚专权以及兄弟曹植与自己争位的教训，明确规定后宫外戚以及曹氏诸侯王不得干政。这虽在曹魏初期保障了皇权专制，但却失去了宗室和外戚的依靠，为权臣专权埋下了伏笔。
　　明元皇后郭氏虽贵为太后，但与两汉王朝相比，其权力极为有限，只能作为一个政治象征维持曹魏王朝的表面统治。她个人是否愿意与司马氏配合，都并不影响司马代魏的最终结局。从这个角度说，郭太后可以坦然地面对她的丈夫于九泉之下。
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