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你知道司马曜吗?今天趣历史小编就给大家带来相关详细介绍。　　在中国几千年的历史长河中，经历了多少王朝更迭。常言道：“一将功成万骨枯”，因此，死于权力更迭的人可谓是数不胜数。而抛开这些不论，便是在一
　　你知道司马曜吗?今天趣历史小编就给大家带来相关详细介绍。
　　在中国几千年的历史长河中，经历了多少王朝更迭。常言道：“一将功成万骨枯”，因此，死于权力更迭的人可谓是数不胜数。而抛开这些不论，便是在一个朝代之中，仅皇帝个人的处境也是危机重重，他们或是突发恶疾身亡，又或是被他人暗害。在历史上，有这么一位皇帝，在睡梦中就丢掉了自己的性命，他就是东晋孝武帝司马曜(yào)。
　　在历史上，司马曜作为皇帝，在政治军事和经济方面颇有建树。政治上，他从世家大族手中收回皇权，将权力收归中央。军事上，对外战争屡胜，收复失地，尤其是在大臣谢安的辅佐下赢得了淝水之战的胜利，而淝水之战是历史上以少胜多的著名战役之一。淝水之战时，东晋仅以区区8万兵力，挡住了前秦来犯的百万大军，保住了晋朝的半壁江山。
　　经济上，则是通过赋税改革，改善了人民生活。但他却有一个说不上好也说不上坏的喜好，就是喜欢喝酒，就是这个爱好，将他推向了死亡。
　　醉酒之人，会说出什么话，做出什么事，这些都是难以预料的。有一次，司马曜与张贵人一起在内殿中喝酒，喝醉酒之后，他就控制不住自己的嘴了，于是就对张贵人开玩笑说：“你的年纪太大了，年老色衰，我应该把你废掉”。
　　而张贵人在后宫风光无限，嚣张跋扈惯了，且司马曜平时对她也不错。一听到这话，心里特别不是滋味，只是，此时她并没有太多的怒气，毕竟，她明白，自己再受宠，也需要依靠皇帝。
　　但司马曜丝毫没有发现，自己说的话已经引发了张贵人不满，他继续开玩笑，说的话甚至越来越过分。常言道：“不在沉默中爆发，就在沉默中灭亡”。张贵人这下真怒了。而谁也不知道，张贵人此刻究竟想到了什么，促使她做出了杀死孝武帝的决定。或许，是因为张贵人不愿意孝武帝所说的话成真，自己被抛弃冷落，所以决定先下手为强。
　　稍晚一会儿，司马曜喝得昏昏沉沉的，神经麻木，已经丧失对周围人和事的感知能力，张贵人将周围服侍的宦官都灌醉，让他们都退下去，内殿之中，都只有张贵人和她的心腹。而此时的司马曜已经醉得不省人事，戒心全无，在床上酣睡，沉入梦乡。
　　此时，张贵人觉得，这是动手的好机会。她命令她的婢女，一起用被子蒙住司马曜，将他活活捂死。因此，一代帝王晋孝武帝，就在睡梦中离开了人世。而张贵人显然连后路都想好了，她对外宣称，皇帝是在梦中魇死的。
　　而令人不可思议的是，无论是大臣还是后来继位的皇帝，都没有对张氏谋杀孝武帝予以调查和追究。原因是，其一，手握重权的司马道子(晋孝武帝司马曜同母弟)父子因为争权的问题，与司马曜矛盾不断，孝武帝的死，对他们来说是求之不得;其二，继位的司马德宗智力有很大的问题，甚至还不如西晋时的晋惠帝司马衷。对于这样的后继之君，自然也不会有心去追究他父亲的死;其三，就是当时的医疗手段不高，医官们未必能准确判断孝武帝的真正死因。
　　不得不说，孝武帝死得很奇怪，而张贵人却能全身而退相安无事，更可悲的是，在利益和各种原因的综合作用下，没有人愿意深究他的死因。
　　从孝武帝的死，可以让我们知道，古代皇帝的话，金口玉言，即使是一句玩笑话也可能被人当真，作为帝王，应当时刻注意自己的言行，因为皇帝的一言一行，别人都看在眼里，皇帝说的话，甚至被他人反复揣摩，一个不当，就会被别人误解，酿成大祸。
　　同时，这也让我们得出一个教训：玩笑可以开，但不能太过，一个没有把握住分寸的人经常口无遮拦，殊不知，不知不觉中，自己的言语早已将他人伤得体无完肤，甚至激怒对方，最终酿成无法挽回的悲剧。再者就是，酗酒、过度饮酒有害健康，且一个人的酒品也很重要!
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