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宋仁宗赵祯是宋朝的第四位皇帝，后宫嫔妃也在少数，可是他却非常没有子女缘，一生存活下来的子嗣极其的少，皇子共有三位，皇女十三位，大部分都早夭了，活下来的就只有五位公主。宋仁宗的长女福康公主非常受宋仁宗的
宋仁宗赵祯是宋朝的第四位皇帝，后宫嫔妃也在少数，可是他却非常没有子女缘，一生存活下来的子嗣极其的少，皇子共有三位，皇女十三位，大部分都早夭了，活下来的就只有五位公主。宋仁宗的长女福康公主非常受宋仁宗的喜欢，第一是长女，然后又十分聪明机灵，对宋仁宗又非常的孝顺，这个长女能幸运的长大也是宋仁宗没有想到的，于是对她也是非常的溺爱，要求都会被满足。接下来趣历史小编就带来历史真相，一起看看吧!
宋仁宗对她的另眼相看就是福康公主的孝道，有一次宋仁宗生了重病，年仅8岁的她却光着脚向上天祷告，愿意代替父亲受罪，而且她还日日尽心陪在宋仁宗的身边照顾，虽然年幼，但是这份心思，宋仁宗看在眼里却记在心里，更加宠爱福康了。福康在二十岁的时候还被封为了兖国公主，举行了隆重的册封礼，成了宋朝第一个有册封礼的公主，她的公主府都是宋仁宗花了巨资建造的，她出嫁后还有月给千贯，享受着皇太子一般的待遇。
可是这位集万千宠爱于一身的福康公主，虽然有皇帝父亲的宠爱，可是她的婚姻却耗费了她的生命，让她本该幸福的一生凄凄惨惨戚戚。福康公主的驸马李玮按照辈分来说是福康公主的表叔，宋朝的婚律表叔和表侄女不可以结婚的，可是福康公主却被自己的父亲宋仁宗许配给了外戚。福康作为公主，又是娇生惯养，李玮这个人长得也不好看，于是福康和李玮两个人的婚后生活并不和睦。
后来福康和内侍怀吉月下相对小酌，被李玮的母亲杨氏看到了就说福康道德败坏，福康觉得受到侮辱，于是把杨氏打了一顿还连夜跑回皇宫叫开禁门向宋仁宗控诉。因为私事开禁门福康被大臣上奏谴责，迫于无奈宋仁宗遣散公主陪嫁发配了怀吉，从此福康大受打击。李玮本来和福康和离了，可是宋仁宗在死前却又恢复了李玮驸马身份，后福康回到李府受虐待致死。
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