范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]光武帝废掉郭皇后跟阴丽华有关？真相是什么
来源：网络收集  更新时间：2024-06-10
今天趣历史小编为大家带来光武帝废掉郭皇后跟阴丽华有关，希望对你们能有所帮助。阴丽华，东汉的第二任皇后。作为一个皇后她是令人赞叹的，历史上对她的描述更是以贤德为名。所以人们提到她时，第一时间想到的就是贤
今天趣历史小编为大家带来光武帝废掉郭皇后跟阴丽华有关，希望对你们能有所帮助。
阴丽华，东汉的第二任皇后。作为一个皇后她是令人赞叹的，历史上对她的描述更是以贤德为名。所以人们提到她时，第一时间想到的就是贤后。而在历史记载《后汉书》也是这样说，说她多么的仁慈，多么贤明。好像在阴丽华身上，没有半点不好的品德和行为。
在历史中，阴丽华是位非常优秀的女性。她对婚姻的豁达非常值得称赞。特别是刘秀的一句“娶妻当娶阴丽华”至今广为流传。阴丽华和刘秀，本是天作之合，有一段美好的姻缘。但因为刘秀当时受形式所迫，婚后快速前往河北，将阴丽华独自一人送回老家。
到了河北之后，刘秀又因为政治的需要娶了军阀刘杨的外甥女郭圣通。在与阴丽华结婚后的几天就出了如此之事，平常女子应该生气，恼怒。而阴丽华却展现自己宽大的胸怀，原谅了刘秀，让出了自己的皇后之位。
她本是刘秀的第一任妻子，但却退居皇后之位，成为一介妃子。在当时斗争不断的后宫中，她的宽容豁达受到了世人的称赞。所以后来郭圣通被废，丽华重新回归正位。世人对此从未质疑，反而将谴责送给了她的丈夫刘秀。
至今为止，刘秀为何废郭立阴仍然让人迷惑?有人传言，刘秀曾说过废郭立阴是因为郭圣通无法担任皇后之位，思想狭隘，性格凶残，易妒不能对孩子一视同仁，有效仿吕后的意思。
不过根据史书记载，关于刘秀的传言并不真实，在史书中并没有郭圣通失德的具体事件。肖似吕后的说法只是一种借口。
有很多人认为是因为刘秀深爱阴丽华，所以出于个人喜好，做出了废郭立阴的行为。但是刘秀身为皇帝，不是感情用事之人。所以又有人说刘秀是为了拉拢豪门士族集团，所以才改立阴丽华的。这个说法是有道理的。
但在历史的轨迹中，有另一个说法，李贽曾说，阴丽华的手段相当于武则天。虽然李贽的言行让人摸不着头脑，但是阴丽华和武则天同是从妃嫔翻身当上皇后，确实有一定的相似性。
有专家称阴丽华登上后位与武则天一样，采用了不正当的手段，都是通过杀死儿女，嫁祸他人的手段谋取后位。这个想法虽然让人震惊，但从这个想法来说，刘秀当时确实有11个儿子和五个女儿。
郭圣通，徐美人和阴丽华都有孩子，但在这几个孩子中，只有刘衡早夭，而刘衡的母亲就是阴丽华。特别是刘衡去世后的四个月，就发生了废郭立阴的事件。这件事太过于巧合了让人忍不住将这两件事串联在一起。特别是刘秀废后的诏书中曾说过，郭圣通无法担任皇后之位，是因为不会照顾孩子，无法将孩子一视同仁。
虽然后人一直认为这句话是刘秀废除郭圣通的借口，但如果将这个事情与刘衡去世结合在一起。就不难得出推论刘衡之死与郭立通有关。如果是这样，那废后确实是一件理所应当的事情。但这件事就过于巧合了。
如此猜测，阴丽华的贤德很有可能就是装的。阴丽华的所有行为都是在对刘秀演戏。这样说，逻辑是通顺的。但这一切都是推论，没有证据，历史上更是没有记载，这只是一个假想。可能李贽也是因为没有证据，所以才含糊其辞，把这样一句话留给后人思考。
结语李贽所说确实有很大的可能，毕竟每个人物都是有残缺的，阴丽华不可能那么完美，郭圣通也不一定是坏人。特别是受战争的影响，关于东汉时期的历史记载大部分都是是后人的篡写，并不能当真。阴丽华的美好形象，也可能是因为后人喜欢这个人物，将此写更加美好一点。
特别是在一些野史中阴丽华有巨大财产，并没有历史中描述的那么那么美好廉洁。虽然阴丽华的这个美好形象受人赞叹喜爱，可是我觉得历史应该辩证对待，郭圣通也不应该蒙冤。历史真真假假，对于这段历史不同的人有不同的想法，历史可能如历史记载中那样，也可能是后人自己思考的那样，这些都需要我们自己去发现了。
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