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说到唐宣宗李忱，大家都会想到什么呢?下面趣历史小编为各位介绍一下相关的历史事迹。　　封建社会中，皇家内部对于权力的争夺从未停止过，这是由多方面复杂的原因造成的，伴随着权力争夺往往是深渊大口，稍有不
　　说到唐宣宗李忱，大家都会想到什么呢?下面趣历史小编为各位介绍一下相关的历史事迹。
　　封建社会中，皇家内部对于权力的争夺从未停止过，这是由多方面复杂的原因造成的，伴随着权力争夺往往是深渊大口，稍有不慎，就会万劫不复。就算如此，也阻挡不了人们对于权力的前赴后继。历史上在唐朝存在的300多年中，出现过20多位皇帝，但唐宣宗李忱绝对是很特别的一个，在他登基之前，暗中隐忍了36年不发，36年间一直装疯卖傻，保护自己。
　　自幼时沉默寡言，暗中隐忍
　　据《旧唐书》记载：“帝外晦而内朗，严重寡言，视瞻特异。”
　　唐宣宗李忱是唐宪宗的第13子，原本照道理来说，这个皇位是与他无缘的，原因就是李忱是庶出，也是因为庶出的这个原因，李忱自幼开始并不像其他嫡系亲王那样受到皇帝的重视宠爱。也或许是小时候的李忱自知与皇位无缘，表现出来的一直就是沉默寡言、木讷呆滞。
　　长大后的李忱更加善于隐忍，完美的表现了小时候这种木讷呆滞的性格，诸多亲王聚在一起之时，李忱的存在感极低，有时候一天都不会说出一句话来。这么多年过去，别的亲王也都慢慢放松了对他的警惕，认为这种木讷是因为早年受到的惊吓有关，也就是吓傻了。
　　其实，李忱早年在去觐见懿安郭太后的时候，正巧碰上了刺客行刺，虽然最终有惊无险，但是这更让李忱认识到了宫中的险恶，自此之后，变得更为沉默寡言，犹如石头人一样。当时的长安城内都认为李忱被吓得更傻了，在诸多的场合，总会受到其他亲王的嘲笑与戏弄。
　　受戏弄而宠辱不惊，远离权力斗争
　　在亲王的宴会上，众亲王之间高谈阔论，唯独李忱一言不发，文宗曾经跟他开玩笑，谁能让“光叔”李忱开口说话，朕有重赏，众亲王使出浑身解数，可是李忱仍旧是一言不发，面部表情都不动，惹得众亲王哄堂大笑。
　　世上从来不乏小心谨慎之人，唐武宗李炎就不认为李忱是一个呆滞之人，受辱不发，逆来顺受，这样的人如果真的是心中痴傻还好，但是如果真的要是暗中隐忍的，就是深不可测之人，唐武宗李炎觉得，李忱是个暗中隐忍的高深之人。
　　直到李炎登基后，为了消除掉他内心认为的这个隐患，多次利用手中权力制造“意外”，意图除之而后快，李忱就在这种种“意外”之下艰难的活了下来，就是没死。直到李炎派遣内卫将李忱绑架，扔在了公厕之中，自此以后李忱消失了。但是李忱并没有死亡，反而是被宦官马元鸷救走，从此以后李忱离开了长安，四处漂泊，甚至还曾当过和尚。
　　终成帝王，大中之治
　　公元846年，唐武宗李炎逝世，诸多皇子年龄幼小，李炎生前也未曾立下储君，此时后继无人，朝政没人治理。这时的马元鸷觉得自己的机会来了，他想到了曾经救过的李忱，将李忱带回了长安，马元鸷本意是觉得李忱是个傻子，自己在后边把持朝政，胜似帝王。
　　于是顺理成章，李忱血统是皇室血统，加上马元鸷等人的支持，也无人阻拦，李忱继位，成为唐宣宗。可是李忱继位之后，暗中隐忍的这些年早已过去，本身李忱就是个极为聪明之人，一改往日的作风，处理朝政有条不紊，爆发出前所未有的精明与果敢，等到马元鸷等人反应过来的时候，早已生米煮成熟饭，悔之晚矣。
　　暗中隐忍，装疯卖傻全是为了远离权力斗争的漩涡，明哲保身。李忱继位后不仅结束了长达半个世纪的“牛李党争”，收复了吐蕃手中沦陷百年的失地，使得盛唐的光辉得以再次昙花一现。后人对唐宣宗李忱的评价褒贬不一，但不能否认的是，李忱绝对是一个极其聪明之人。
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