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很多人都不了解朱元璋和马皇后，接下来跟着趣历史小编一起欣赏。导语：在中国历史上出现过许多位非常有名的皇帝。有皇帝当然有皇后，都说好的皇帝的背后一定会有一位优秀的皇后，而在历史上最能称之于此的，莫过于明
很多人都不了解朱元璋和马皇后，接下来跟着趣历史小编一起欣赏。
导语：在中国历史上出现过许多位非常有名的皇帝。有皇帝当然有皇后，都说好的皇帝的背后一定会有一位优秀的皇后，而在历史上最能称之于此的，莫过于明太祖朱元璋和他的妻子马皇后。
马皇后到底哪好，让朱元璋如此服从爱戴?具体原因成熟的男人都懂
朱元璋从小就生活贫困，他本是一介小小的放牛郎，但元朝末年非常腐败 朝廷压榨百姓。朱元璋经历种种在25岁那年，因一场机缘巧合投奔了郭子兴的红巾军。入伍之后，他的才能开始展现，他不仅作战勇敢，在郭子兴面前也机灵机智，精明能干。
于是他很快便得到了郭子兴的提拔。之后经历种种凭着自己的努力，成为了明朝的开国皇。成为皇帝之后，本应一切顺利，但他妻子马皇后却很早就病逝了。这也这成了朱元璋的心中的一根刺。
朱元璋本就只有困苦，马皇后也是，虽然马皇后是郭子兴的养女。但马皇后的父母从小便被杀死，自己虽被父亲托给托付给了郭子兴。但在一个陌生的地方，心中总是没有安全感。
那时的朱元璋身在郭子兴的队伍中，受到了郭子兴的赏识，郭子兴为了表达自己对朱元璋看重，于是将自己的养女马皇后嫁给了他。马皇后嫁给朱元璋之后，对他一心一意。朱元璋被提拔为将领，遭人嫉妒陷害进了监狱，即将被处死。
马皇后作为郭子兴的养女，本可以与朱元璋分开躲过一劫，但他却站了出来。积极营救朱元璋，为朱元璋散尽了家中钱财，还为了能让朱元璋吃饱，将一张刚出炉的饼放在自己的怀中即使被烫伤，也要偷偷送给朱元璋。
在马皇后的坚持之下，朱元璋最后渡过这次危机，从狱中释放。经过这次事件，马皇后真正走进了朱元璋的心中，他不仅将马皇后视为妻子，也是为自己的恩人。马皇后在这时的陪伴和帮助，他将为此报答一生。不仅这一次，在之后朱元璋大战陈友谅时，朱元璋不幸受了重伤。
那时马皇后不怕敌军飞奔到他身边，背着他逃出战场。那场战争至今为止仍然留在朱元璋的心中。在马皇后去世后，生下的长子朱标一直深受朱元璋的喜爱。但朱标年轻时太过叛逆，每当朱元璋想生气打骂朱标时，总能想起马皇后痛哭。
朱元璋从一介放牛郎等成为皇帝，不仅是他自身的努力，他周围也也是有很多优秀的将领。他手下优秀的厉害的人非常之多，其中一部分人虽然是被朱元璋所吸引，但大部分也是被马皇后所感召的。
就比如云南沐氏的老祖宗沐英，他是孤儿时被朱元璋所收养的，最后成为朱元璋的一名烈将，更是随着朱元璋登上皇位。沐英如此优秀，马皇后也是占了非常大的功劳的，他虽是孤儿，但自从被朱元璋收养之后，马皇后一直对他视如己出，教育他，帮助他。
对其他养子也是朱元璋收养，马皇后教育的，每一位养子最后都成了他的左膀右臂，马皇后的功劳功不可没。所以朱元璋对马皇后是如此的尊敬，也是一个老婆奴。如此优秀的妻子，怎么能不尊重不保护呢。在朱元璋刚登上皇位时期，总是各种杀人。但马皇后在身边时，总是及时指引他点醒他，指正他的错误。
比如当时李文忠被诬陷时，朱元璋暴怒生气要杀之于他，但受马皇后的提醒，朱元璋并没有将其杀死，最后发现李文忠是被诬陷的。
马皇后曾多次点醒朱元璋，使朱元璋无后顾之忧的在前方战斗，实现其的远大抱负。但马皇后可能前半生过于劳累，51岁就病逝离去。而朱元璋因为马皇后的离去愈加暴虐，开始了他的杀戮之旅。成为了闻明至今的杀人狂魔。
结语：马皇后与朱元璋之间的感情是受到史书承认的，朱元璋作为一个粗犷男人 ，因为有了马皇后这位贤内助的帮助。他的战争之路才无后顾之忧，他明白马皇后的优秀，明白马皇后在家庭中为自己作出的贡献。对于朱元璋来说，有马皇后这位能同甘共苦的妻子，对他来说是是非常值得骄傲的。
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