范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]汉和帝刘肇的阴皇后，她对邓绥做了什么？
来源：网络收集  更新时间：2024-06-06
你知道汉和帝的阴皇后吗?今天趣历史小编就给大家带来相关详细介绍。　　阴氏，新野(今中国河南新野南)人。出身显贵，她的曾祖父是汉光武帝皇后阴丽华的哥哥阴识，父亲名阴纲，母亲邓氏，是汉光武帝大功臣邓禹
　　你知道汉和帝的阴皇后吗?今天趣历史小编就给大家带来相关详细介绍。
　　阴氏，新野(今中国河南新野南)人。出身显贵，她的曾祖父是汉光武帝皇后阴丽华的哥哥阴识，父亲名阴纲，母亲邓氏，是汉光武帝大功臣邓禹的孙女儿。在如此优渥的生活条件下的阴氏受到了良好的教育，对音律很有自己的看法。但由于长期受家人的宠爱，和她的年龄她的美貌一起增长的，还有她的大小姐脾气。
　　和帝永元四年(92)，有美色更有出身的阴氏被选入后宫，略长于刘肇的她透着少女的动人，不久便让这位14岁的少年太子深深地爱上了她。
　　阴氏很快被封为贵人，她的丈夫刘肇，尽管年幼即位受养母窦后钳制，但依旧励精图治，很有作为。阴贵人就这样一步步见证了丈夫的功绩，尽管当时外戚专权，宦官势力突起，阴贵人还是不断抚慰着鼓励着她的夫君，去做他认为对的事。
　　刘肇感念少年的相识陪伴，他在永元八年(96)，立阴贵人为皇后。彼时，阴皇后仍宠冠后宫，小两口的日子过得甜甜蜜蜜，刘肇的帝业也蒸蒸日上。
　　然而好景不长，很多，另外一个美人走进了刘肇的事业——德外兼备，聪明有礼的佳人邓绥进入了后宫，并在阴氏成为皇后不久，被晋为了仅次于皇后的贵人。
　　这一切都让阴后感到害怕，这位佳人来的极速得让她不可想象，她封妃的速度更是快得不可理喻。阴后深知自己小家碧玉，不像饱读诗书的邓绥一般能和和帝谈天说地，有更多的相同点。况且，比自己年幼好几岁的邓绥又举止端庄，行为恭谨，对自己十分礼敬，自己却一点错也不能挑出来。
　　和帝举行宴会，众妃浓妆艳抹，争奇斗艳。唯有邓绥温婉素雅，从不穿鲜艳的衣服冲撞阴后;对阴后恭谨礼让，从不抢阴后的风头……这一切的一切，和帝看在眼里，爱在心上。自从邓绥入宫，和帝夜晚大多留宿邓绥处，阴后的宠爱便少了许多。她因得不到皇上的宠爱而容颜渐渐憔悴，更比不上美丽动人的邓绥了。
　　而阴后也因失宠而生妒，她妒忌邓贵人得宠，于是对左右宫婢咬牙切齿道:“他日我若得志，邓氏满门必定一个不留”。左右四处传播，后宫妃嫔皆知，邓绥自危，痛哭流涕，宫人于是更加同情邓绥而厌恶阴后。
　　然而，阴后的话并不只是一句口号，她狠毒了邓绥，必欲除之而后快。彼时她的姨母邓朱常出入掖庭，得知了外甥女的苦衷后，给她出了个“馊主意”:让阴后用巫蛊咒死此时正好生病和帝。
　　永元十四年(102)，和帝病愈，阴后行为败露。她的姨母邓朱和她儿子以及阴后的兄弟一齐被打入监狱。和帝下诏称阴后失德，废掉了她的后位，阴后被打入冷宫后，在永元十五年(103)抑郁而亡，时年仅28岁。
　　永平十六年(104)，阴后葬于临平(浙江)。
　　纵观阴后一生，出身名门，尽管接受了好的教育可她却没有好的德行和修养。她少年时依靠美色得宠于和帝，却至死不知，这深宫中，最不缺的就是美艳的女人!
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