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宋朝的战乱不是很多，那时候的皇帝明明是可以享福的，但是宋孝宗不愿意，他情愿自己辛苦一点自己亲力亲为，愿意廉政为百姓做点什么。下面趣历史小编就为大家带来详细的介绍，一起来看看吧!宰相这个职位从秦朝开始就
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宰相这个职位从秦朝开始就有了，主要是帮助皇帝干活的，但是宋孝宗一上台就把那些宰相的权利都给削弱了好多，还减少了宰相任职的时间，放在外人来看，这样的做法是在给宋孝宗自己添麻烦，没有人帮他处理事情，他一个人行吗?宋孝宗深知前朝里面宰相的地位，也知道宰相表面上是臣服于皇帝但是实际上却做了很多对不起百姓的事情，所以他宁愿自己辛苦一点也不想让百姓受苦了。
宋孝宗之前的时代里面，因为宰相穿插在皇帝和百姓之间，总是从中抽取利益，再加上宰相自己也剥削了很多百姓的利益，宋孝宗为了让人们有一个好的生活，就下令减去了很多的赋税。其实古代的时候消息传达的很慢，往往在收成之后才要征收的粮食是在八月份，但是一级一级的传达下去，就造成了百姓在二三月份就得把粮食上交上去，这根本就是违背了常理。宋孝宗到民间一查看才知道百姓早就经受了那么大的冤屈，所以就让那些官员不能再没事找事，收粮收税也得按照时间，不能总是让百姓受委屈了，违反命令的人都要斩首。所以对于百姓来说，宋孝宗是为他们解决了生存的问题。
宋朝是一个有文化的朝代，这些离不开当时皇帝下的命令。宋孝宗在位的时候，重新点燃了理学的浪潮，并且格外的推崇苏轼那些文人，让百姓也受到了熏陶。王安石变法大家都知道，王安石也正是因为这一件事而被世人误会，而宋孝宗知道王安石的处境，虽然世人都责怪王安石，但是王安石的诗歌情怀和素养还是值得被尊敬的，宋孝宗特意为王安石封了官，这样的做法还都是为了可以让那些有文化的人帮助百姓提高文
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