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大家好，说起窦太后的话，各位一定都有所耳闻吧。窦太后是一位有着传奇人生的女性，她出身低微，从一介贫苦的民女升级为宫女，最后变成了代国王后，到了刘恒即位当皇帝的时候，她又成为了西汉最尊贵的皇后，在这个过
大家好，说起窦太后的话，各位一定都有所耳闻吧。
窦太后是一位有着传奇人生的女性，她出身低微，从一介贫苦的民女升级为宫女，最后变成了代国王后，到了刘恒即位当皇帝的时候，她又成为了西汉最尊贵的皇后，在这个过程当中，没有一些手段肯定是不行的，那么，窦太后究竟有哪些过人的本事呢?
窦氏在西汉初的时候被召进宫做宫女，因为家里太贫穷了，只好进宫去当宫女谋生，后来因为长相出众，所以窦漪房被吕后赏赐给了诸侯王之一的代王刘恒，成为刘恒的侍妾。但那时候只是一个侍妾，而没过多久，代国的王后以及王后所生的几个孩子相继去世，不得不让人怀疑，窦漪房用了什么办法为她自己扫除障碍。
窦漪房到了代国以后，受到了代王刘恒的宠爱，先是生了一个女儿刘嫖，刘恒将她封为馆陶公主，后来又生了两个儿子，大儿子刘启，小儿子刘武，虽然是王的女人，但窦漪房和大多数的母亲一样，都格外宠爱小儿子，对小儿子的情感更加特殊。
对长子刘启，窦太后向来是严厉的，可能是早早被立为储君的缘故，窦太后希望刘启长成一国之君的模样，所以对刘启的各方面的要求都很高。但对待小儿子刘武就不是这样的态度了， 可能刘武并不是继承人的缘故吧!在窦太后眼里，刘启就是储君，而刘武就是自己的儿子，对待二者的情感是不同的。
窦太后溺爱小儿子刘武，和对大哥刘启不同，她对刘启各种严格，对刘武则是各种放纵，而这种放纵已经到了迷失方向的地步，她动不动就赏赐一大堆东西给刘武，恨不得将世界上所有的好东西都送到小儿子的手里，包括至尊之位，赏赐封赏到了封无可封的地步，她知道刘启对她言听计从，而且刘启和刘武两兄弟之间的关系也很亲密，不在意这些，于是就多次劝刘启立刘武为大汉的储君，将来刘启要是死了，就让刘武来做皇帝，继承哥哥的位置。
如果仅仅是偏心，为何窦太后没有说服汉文帝立刘武为帝，而让刘启坐了皇帝的位置呢?原因无非有这样两个，第一，刘启的太子之位是汉文帝刘恒立的，虽然窦太后有心，但不好直接插手朝政大事，毕竟立太子是件大事，不能随便做决定;第二，窦太后也许是觉得，当皇帝太辛苦，当诸侯王就已经够享受了，所以并不指望刘武当皇帝，但是后来看着刘启当皇帝不错，如果小儿子也能当皇帝就更好了，所以才对刘启说，立刘武为皇太弟。
所以说，窦太后不论多溺爱自己的小儿子，她始终只能是一个母亲的身份来溺爱，并不能做其他的决定，包括当皇帝这件事情。最后刘武去世的时候，窦太后大哭，说，皇帝杀死了我的儿子，在窦太后眼里，刘启是皇帝，刘武才是自己的儿子，这样的区别对待，实在是让人有些想不通。
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