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慈禧坐拥大清江山近半个世纪，可算是一位铁腕人物。那么这个十九世纪最有权力的女人的日常生活如何?真的有传说中那么奢侈吗?感兴趣的读者和趣历史小编一起来看看吧!慈禧的奢侈，在日常饮食这个方面十分突出，专门
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慈禧的奢侈，在日常饮食这个方面十分突出，专门负责慈溪用膳的寿善房就有108间。仅寿善房里的厨师就有一百多个人，一百多个人伺候一个人，慈溪还真是够奢侈。(历史真相解读)
清廷每天的饮食标准是这样的，4只鸭，3只鸡，1只羊，2斤猪肉，4斤汤肉，20近盘肉，50个萝卜，6斤蒜，3斤酱，9两玉泉酒，100斤牛奶，1斤乳油，12罐玉泉山水。这个只是清朝皇帝每天的饮食。慈溪当时的标准比这还高。在慈溪过60大寿的时候，单单点心就有18种。寿字饼，万字饼，吉字饼，昌字饼，福字饼、禄字饼、长寿饼、德清饼、长春饼、松寿饼、如意饼、文胜饼，长兴饼，凤凰饼，百花酥、三桃酥、花桃酥、松仁酥。(历史真相解读)
这个慈溪还有一大癖好，就是闻果香，每年需要全国各地很多的水果满足她这个爱好。有这样一份记载，慈禧一年所用的鲜果，红枣，黑枣，棒子，山梨共2236石8斗6升，16123斤山楂，15231斤葡萄，576斤沙果，1223斤酸桃，516个石榴，2888个文官果，2258个柿子，53668个棠梨，13978个秋梨，橘子1536个，香蕉更是超过15000个。(历史真相解读)
我们通常买水果是用来吃的，而慈禧是用鼻子闻果香，特别是香蕉的香味，慈禧特别钟爱，所以每年大量的香蕉就这样被消耗了。(历史真相解读)
众所周知，慈禧太后可谓是帝制期间为数不多持久当政的女性。1861年11月，慈禧太后与恭亲王奕訢联合发动辛酉政变，此后三度垂帘听政，直至1908年去世，统治中国长达47年之久。在中国的近代历史上，一提到慈禧太后，人们往往将其定义为“祸国殃民、嗜权如命、狠毒凶残、工于心计、愚昧跋扈、顽固保守”的一代误国妖后。为此，在国人对她恶评如潮。可以说慈禧众多国人心中就是一个实实在在的卖国者、狠毒而冰冷的专制愚昧者，遗臭万年。
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