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说起和尚皇帝，大家第一个想到的应该是朱元璋。朱元璋农村放牛娃出身，后来因为活不下去了，就出家当了和尚。当和尚期间，朱元璋接触到各方面的知识，、早已不是当年的放牛娃。后来他还俗参加起义军，最终凭自己的能
说起和尚皇帝，大家第一个想到的应该是朱元璋。朱元璋农村放牛娃出身，后来因为活不下去了，就出家当了和尚。
当和尚期间，朱元璋接触到各方面的知识，、早已不是当年的放牛娃。后来他还俗参加起义军，最终凭自己的能力，推翻元朝，建立明朝，统一中国。
朱元璋当过和尚的事迹广为人知，以至于大家说起和尚皇帝，第一个想到的就是朱元璋。
但是朱元璋并不是彻底的和尚皇帝。为什么呢?因为在朱元璋参加起义的时候，就已经还俗了。
等到他登基称帝，早已与佛家脱离了关系。而且据说朱元璋对于自己当过和尚的经历，一直都是能避则避的，非常不愿意大家谈起。
历史上真正的和尚皇帝，应该是高昙晟。高昙晟是隋朝末年起义军首领之一，最开始是怀戎县的僧人。
隋末天下大乱之时，高昙晟也加入起义行列。他揭竿而起，在河北涿鹿等地广招义士，聚众数千人，发动起义。
公元618年的某一天，怀戎县举办祭祀。祭祀活动是县里的大事，很多人都来围观，县城里的官员自然也到场。
高昙晟就是趁着祭祀的时候，率领五十多位壮士，突然闯入祭祀场所，将当时参加祭祀的县令和守将都给杀了。
县令和守将被杀之后，高昙晟裹挟全城百姓造反。他手下兵士虽然只有数千人，但是心气却不小。占据了一个县城，就建国称帝。
为何说高昙晟是真正的和尚皇帝?因为他起义的时候没有还俗，建国之后，国号定为“佛”，自称自己是大乘皇帝。称帝之后，皇后娶的也是一位叫静宣的尼姑。
从出身到国号再到自己的帝王称号，以至于皇后，都与佛离不开关系。相比于朱元璋而言，自然是高昙晟更符合和尚皇帝的称号。
高昙晟建国挺快，灭国也同样迅速。
当时在东部渔阳郡同样盘踞了一股起义势力，首领叫高开道，自称燕王。高开道用兵数万人，比高昙晟多了几倍。照理来说高昙晟这个时候不应该招惹高开道，而是默默积攒力量。
但是也不知他怎么想的。也许是脑袋一时转不过弯，也许是以为自己称帝了，就真是天选之子。反正刚称帝不久，他就派使者想要招收高开道，表示要册封他为齐王。
实力明明吊打，换你你愿意接受招安?反正高开道不愿意，他假装接受招安，率兵来到怀戎县。在高昙晟没有防备的情况下发动奇袭，结果显而易见。
高昙晟的军队轻松被击溃，只当了三个月的高昙晟，就这样丢了性命。
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