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大家好，这里是趣历史小编，今天给大家说说张皇后的故事，欢迎关注哦。在我国古代，有无数女子打破脑袋都想入宫成为妃嫔，与皇帝相伴。殊不知呆在皇帝身边才是最危险的，大多数皇帝都多疑、善变，一般人根本捉摸不透
大家好，这里是趣历史小编，今天给大家说说张皇后的故事，欢迎关注哦。
在我国古代，有无数女子打破脑袋都想入宫成为妃嫔，与皇帝相伴。殊不知呆在皇帝身边才是最危险的，大多数皇帝都多疑、善变，一般人根本捉摸不透皇帝的心思，一不留神惹皇帝生气就会掉了自己的脑袋。曾经有一位女子，她因为拥有一双玉手而被皇帝看中成为了皇后，后来却因为自己的一张破嘴被打入了冷宫，两年之后就悲惨离世，这位女子就是嘉靖皇帝的张皇后。
嘉靖元年，这位女子参加选妃，因为过人的美貌被看中，在她刚入宫的时候期待着自己会有与众不同的人生，但是没想到这成为了她悲惨一生的开端。在她入宫之后，十分受到皇帝的宠爱，被皇帝封为了“顺妃”，家族也因为她十分荣耀。
皇帝宠爱她，更是喜欢她的一双纤纤玉手，甚至在一次家宴中，皇帝当着正怀孕的陈皇后的面和她打情骂俏，陈皇后向来性格很好，因为两人太过火才难得生气，但是皇帝却十分生气，当面严厉的斥责了皇后，还踢了皇后一脚，没想到皇后就因此流产，不久就去世了。
陈皇后去世没多久，皇帝就下令将顺妃立为皇后，也就是史上常说的“张废后”。张皇后初登后位，她万万没有想到，自己将来的结局会被前一位皇后还悲惨。前面我们说了她是因为自己拥有“玉手”受到皇帝的偏爱，但她之后被打入冷宫则是因为一张“破嘴”。
随着年纪的增长，她的双手不再那么美丽，皇帝对她也渐渐失去了兴趣。当时的皇帝崇尚道教，经常要举行一些道教活动，皇帝自己玩的开心，却全然不顾后妃们的感受，在一次祭祀时下大雨，皇后多日劳累又受了风寒，差点葬送了自己的性命。
她想要劝诫皇帝不要随意听信道士的话，但是皇帝非但不听，还哄骗皇后吃下自己不确定的丹药，让皇后以身试药，使得皇后差点中毒身亡，因此皇帝和皇后之间就出现了几次冲突，冲突中皇后在言语上冒犯了皇帝，使得皇帝大怒，将皇后废掉打冷宫，仅仅过了两年之后，废后就悲惨离世，死后连谥号都没有。
很多人觉得张废后是因为自己的一张“破嘴”才被打入冷宫，但是小编觉得，这位皇后只是想要劝诫皇帝不要做错事，只可惜她的丈夫并不是个明君，使得她因此丧命。
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